
 

３月は「自殺対策強化月間」です 

 

 

 

 

 

 

 

 報道機関各位  

 

 

 

 

 

全国では、毎年２万人を超える方が自殺で亡くなられています。箕輪町においても、残念な

がら年間数名の方が自殺で亡くなられています。現代社会では、誰もが心の健康を損なう可

能性があることを踏まえ、ともに支えあう社会を作っていくということが重要です。身近に

悩んでいる方、いつもと様子が違う方はいませんか。あなたが声をかけて話を聴くことで救

われる命もあります。また、ご自身が悩まれた時には誰かに相談することも大切です。 

箕輪町では、カードやティッシュの配布など自殺防止に向けた集中的な啓発活動を行ってい

ます。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                        

                                   

箕輪町役場  健康推進課 プレスリリース 

令和７年 2 月６日 発信 
箕輪町 

 自殺予防のための街頭活動  

【日程・時間・場所】 

令和 7年 3月 7日（金）12：00～13：00 

   ローソン箕輪松島店 

令和 7年 3月 8日（土）15：00～16：00 

   イーアサヒ箕輪店 

令和 7年 3月 15日（土）９:30～10:30 

   ベルシャイン伊北店 

 

相談窓口紹介ティッシュを配布しています。 

よろしければおいでください。 

添付資料 有  無 

健康推進課 健康づくり支援係 

（課長）北原 美幸 （担当）伊藤 的 

電話：0265-79-3118（内線）1512 

FAX：0265-79-0230  

E-mail:kenko@town.minowa.lg.jp 


