
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜陶芸＞ 前期 5月１６日～7月８日（全 13回） 

   

【開講…さっそく作陶】 【伝統は教え合い学び合い】 【慎重に素焼きの開始】 

   

【協力しながら施釉】 【緊張の本焼き】 【窯当番、合間の団欒】 

  

 

【鑑賞…向山先生の講評】 【＜前期＞作品展を開催】 【個性的な作品がズラリ】 

本講座の特徴は一言で『自由進度学習』。初心者から中級者まで、各自が各々のペースで作

りたいものを試行錯誤しながら先生や仲間と一緒に創り上げる… 失敗も勉強、でも諦めな

い、不運にも割れてしまった作品が向山先生 Magicで、いくつも復活しました。 

令和６年  各種講座特集 

 

 
 



＜メンズヨガ＞ ６月１９日～7月 17日（全５回） 
男性限定の初心者向けヨガ入門講座、定員超の 13名で開講。受講者の意欲や関心が高く、毎回

集中して受講。講座終了後も継続して取り組むサークルへと発展しそうです。 

   

【荒川先生の動きを真似て】 【ストレッチポールも使って】 【呼吸を意識し、汗が滲む】 

＜組立式ピザ窯で手作りピザを焼こう！＞ 7月１１日 
受付開始から僅か 10分足らずで定員に達し、その後も申込者が続いた超人気講座。最終的には

定員を大きく超える 16 名で開講しました。自宅の庭にもピザ窯を…思いを馳せながら、窯を組み

立て手作りピザを焼き上げました。秋にも企画を計画中です。乞うご期待！！ 

   

【耐火煉瓦で窯づくり】 【懐かしい火起こし…】 【15分ほどで焼き上がり】 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆＜夏の公民館活動＞◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 
「e-Bikeで行く大人の社会科見学『水を巡る冒険』」では水道週間中に箕輪浄水場から箕輪ダム

を楽々サイクリングし見学も。月１回、定例のモルック体験会が定着。7 月の公民館大学・大学院・

学級では全学級が人権講座「災害時や避難所生活時の人権問題」で学び熱き夏を迎えています。 

   

【楽々サイクリング】 【定例のモルック体験】 【グループで熱く語る人権講座】 


