
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜こんなふうになりますよ＞    ＜使う布は大島紬の端切れです＞   ＜柄合わせ どの順にしよう？＞ 

 

 

 

 

 

＜ボタンを布で包んで＞            ＜ぬいます＞           ＜余分な所は切り落とします＞ 

箕輪町 公民館だより 
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「久しぶりに針と糸に挑戦。視力低下と闘いつつ何とか完成してよかったです。」 

「前から作ってみたかったネックレス。念願かない、すてきなネックレスにしあがりました。」 

「思っていた以上にシックなネックレス。布やビーズをかえたりして作ってみたいです。」 

「手作りの楽しさを久しぶりに思い出しました。それにおしゃれも楽しめるし。とてもよかった。」 

 



＜細かい作業もなんのその＞   ＜ボタンの間にはスワロフスキー＞    ＜シックッ！ゴージャスッ！＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜耐火煉瓦を組みます＞        ＜内部はこのようになります＞      ＜小さな炎から一歩ずつ＞ 

 

 

 

 

 

＜袋の中でコネコネモミモミ＞      ＜力を入れてノビノビ＞        ＜チーズもマルマルモリモリ＞ 

  

若者チャレンジ講座： 組み立て式ピザ窯で 

手作りピザを焼こう！！       １０月４日 

 



 

 

 

 

＜焼き窯にいれて７分待つと＞    ＜このように焼けて  あちっ！＞  ＜みんなで一緒に食べます！＞ 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ふきはら大学：満蒙開拓平和記念館 長岳寺 天竜峡そらさんぽ 野村陽子植

物細密画館 

ふきはら大学院：仁科神明宮 大町山岳博物館 ちひろ美術館 

けやき学級：尖石縄文考古館 長円寺 八ヶ岳美術館  

おやじ学級：高遠青少年自然の家 進徳館 高遠歴史博物館 貞治の石仏めぐり 

 

（感染症対策をとって館外研修に出かけました） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 


