
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-86-2678
（従業員数 111人 ）

正社員 20060- 3124051 就業場所 拠出

月給
64歳以下 (1)10時15分～18時30分

(2)8時30分～17時30分
TEL 0265-98-7746

（従業員数 10人 ）
正社員 20060- 3127551 就業場所

月給
61歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
TEL 0265-96-7184

（従業員数 136人 ）
正社員 20060- 3133351 就業場所

時給
18歳以上 (1)15時30分～0時00分

TEL 0266-41-5759
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3135551 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 3140051 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 200人 ）

パート労働者 20060- 3119551 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-8071
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 3122951 就業場所
月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)7時45分～17時00分

TEL 0265-83-3715
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 3086351 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-78-8115
（従業員数 16人 ）

正社員以外 20060- 3095251 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)14時30分～19時00分
(2)15時30分～19時00分

TEL 0265-76-0035 (3)16時30分～19時00分
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060- 3097451 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～16時50分

TEL 0265-83-7396
（従業員数 24人 ）

正社員 20060- 3099851 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-83-4104
（従業員数 29人 ）

正社員 20060- 3105651 就業場所 厚生

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0120-981-407
（従業員数 58人 ）

パート労働者 20060- 3072751 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 3077051 就業場所

長野県上伊那郡南箕輪村中ノ原９５９
５－１西濃運輸株式会社

伊那支店

不問

日精技研　株式会
社

定年を上限

南信ハーネス株式
会社

キャリア形
成

第二種電気工事士

伊藤電工　株式会
社 第一種電気工事士

定年を上限 その他の電気工事
関係資格

長野県伊那市荒井３０５２－１

北山ラベス株式会
社

不問

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）学校法人　南平台

学園 保育士

不問 又は14時30分～19時00
分の間の3時間以上

株式会社和光電子

定年を上限

中型自動車免許

中澤木材株式会社
車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

定年を上限

駒ヶ根市役所

不問

1,025円～
1,025円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１９４
８

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

不問 又は9時00分～17時00分
の間の5時間以上

長野県上伊那郡南箕輪村１２２９－３ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

辰野タクシー株式
会社

ひかり味噌株式会
社

定年を上限

保育士
放課後等デイサービス
ほしあい

（合同会社　ｍｉｌｋｙ
ｗａｙ）

定年を上限

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

長野県上伊那郡飯島町田切１１４５－
８

管理栄養士
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会

複合福祉施設　みぶの
里定年を上限

生産補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
171,000円～
210,000円

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０

雇用期間の定めなし
217,100円～
309,500円

管理栄養士

行政一般事務（税務
課会計年度任用職
員）

雇用・健康・
厚生・その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

998円～998円

操車手配業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

長野県伊那市美篶５３２４番地１

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
225,000円～
325,000円

雇用期間の定めなし
190,000円～
245,000円

障害児支援、関連業
務全般《急募》

受注業務

品質保証責任者 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
450,000円

データ入力・確認、
ファイリング等

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８７
７７

事務スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生

土木作業員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
235,000円～
335,000円

長野県駒ヶ根市中沢４１１７

保育士（延長保育） 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,550円～

1,650円

長野県伊那市狐島３９５０番地

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,000円

経理・総務事務ス
タッフ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 198,000円～

267,000円

電気工事施工管理技
術者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
280,000円～
350,000円

長野県駒ヶ根市赤須東５番６号

生産管理・生産加工 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市下平１２０７番地

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月7日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（4／24～4／30） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)14時30分～18時00分

(2)14時30分～19時00分
TEL 0265-85-3181

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20060- 3078351 就業場所 長野県上伊那郡宮田村

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-95-2277
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 3083951 就業場所

宮田村役場

不問

株式会社エフ

不問

事務作業 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

長野県伊那市前原８２６８－１５２６

会計年度任用職員
（学童保育指導員）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,255円～

1,255円

長野県上伊那郡宮田村９８


