
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)19時00分～3時00分

(2)21時00分～5時00分
TEL 0265-72-5836

（従業員数 48人 ）
パート労働者 20060- 3123151 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-73-0084
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 3126251 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分

TEL 0265-79-5248 (3)13時00分～17時00分
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 3128451 就業場所
時給

18歳以上 (1)15時30分～0時00分

TEL 0266-41-5759
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3135551 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)7時00分～14時00分

TEL 0265-98-7673
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 3138851 就業場所
時給

18歳以上

TEL 0266-78-8503
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 3139651 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 3140051 就業場所
時給

64歳以下

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 3110451 就業場所
時給

不問

TEL 0265-98-0102
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 3112851 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 200人 ）

パート労働者 20060- 3119551 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-43-0035
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 3120851 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給 変形（1年単位）

59歳以下

TEL 0265-86-3211
（従業員数 43人 ）

パート労働者 20060- 3092151 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～14時20分

TEL 0265-85-2426
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 3096551 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～19時00分
(2)15時30分～19時00分

TEL 0265-76-0035 (3)16時30分～19時00分
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060- 3097451 就業場所

有限会社下井ばね
製作所

不問

長野県伊那市狐島３９５０番地 幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）学校法人　南平台

学園 保育士

不問

不問 又は9時00分～17時00分
の間の5時間以上

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富１１
１１－２有限会社　小澤精

工

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

鈴木プレス工業株
式会社

定年を上限 又は9時00分～15時00分
の間の4時間程度

辰野タクシー株式
会社

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

駒ヶ根市役所

長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２株式会社　信州里

の菓工房

又は8時30分～17時30分
の間の6時間以上

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

調理師

公益社団法人　青
年海外協力協会

ミワトルテ　タルトと焼
き菓子専門店
（ユナイテッドビルズ
株式会社）

不問 又は7時00分～16時00分
の間の3時間以上

所在地・就業場所

長野県伊那市山寺１７５２－３ 普通自動車第二種
免許有限会社　白川タ

クシー

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

有限会社　楽市
伊那本店

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８６
０３－６有限会社　厚生協

会

不問

タクシー乗務員（夜
勤）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

操車手配業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,025円～

1,025円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１９４
８

オフィス家具のクリーニ
ングスタッフ【年２回賞
与有】

雇用・労災・
健康・厚生

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,050円～

1,050円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,050円～

1,100円
草刈り

長野県上伊那郡南箕輪村８２７７－１

小規模多機能施設の
介護職【週１日１時
間～勤務可】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,300円～

1,600円

菓子の製造補助・ホール
スタッフ　☆急募（土日
のみ）

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

又は7時30分～20時00分
の間の1時間以上

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県上伊那郡南箕輪村９６３３－３

パティシエ（カ
フェ・洋菓子製造）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,010円～
1,050円

行政一般事務（税務
課会計年度任用職
員）

雇用・健康・
厚生・その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

998円～998円

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

不問

定年を上限

金属加工 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

飲食店業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円
データ入力・確認、
ファイリング等

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

不問 又は7時00分～17時00分
の間の5時間以上

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

長野県駒ヶ根市中央１６番７号

ばね検査、梱包作
業、場合によっては
加工作業

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

製品の計量・梱包・
検査業務

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２

長野県上伊那郡宮田村４７１８－３

保育士（延長保育） 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,550円～

1,650円
又は14時30分～19時00分
の間の3時間以上

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月7日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（4／24～4／30) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-83-7396
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 3100251 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-86-5058
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 3101551 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

18歳以上 (1)15時30分～0時00分

TEL 0266-41-5759
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3071451 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0120-981-407
（従業員数 58人 ）

パート労働者 20060- 3072751 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～18時00分
(2)14時30分～19時00分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 3078351 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-71-8566
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 3080751 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-95-2277
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 3083951 就業場所

株式会社エフ

不問

不問

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）株式会社　みらい

介護　『愛光苑い
な』

定年を上限

不問

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１９４
８

普通自動車第二種
免許辰野タクシー株式

会社

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

西濃運輸株式会社
伊那支店

不問

長野県駒ヶ根市下平１２０７番地

南信ハーネス株式
会社

不問

組立・検査・加工 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

タクシー乗務員 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

998円～998円

農業（果樹園作業） 労災

雇用期間の定めなし
998円～1,000

円

長野県上伊那郡飯島町七久保９６２－
３南信州あじさい農

園　　伊藤　隆寛

会計年度任用職員
（学童保育指導員）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,255円～

1,255円

事務スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,000円
長野県上伊那郡宮田村９８

宮田村役場

長野県上伊那郡南箕輪村中ノ原９５９
５－１

事務作業 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）
※急募

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県伊那市東春近１０２８４－１

長野県伊那市前原８２６８－１５２６


