
    内視鏡検診 バリウム検診 マンモグラフィ検診

Mamografia
超音波検診

Ultrassom

Acima de 65 anos Acima de 41 anos   Acima de 41 anos
Acima de 40 anos

(1 vez a cada 2 anos)
31 à 39 anos

Acima de 22 anos

(1 vez a cada 2 anos)

Acima de 51

anos
Faixa de 41 anos

Nascidos entre:

1986/4/2～1987/4/1

1984/4/2～1985/4/1

1982/4/2～1983/4/1

1980/4/2～1981/4/1

1978/4/2～1979/4/1

1976/4/2～1977/4/1

Nascidos entre

2004/4/2～2005/4/1

2002/4/2～2003/4/1

                          ・
1990/4/2～1991/4/1

1988/4/2～1989/4/1

Nascidos entre

2 de Abril de 1985～

1º de Abril de 1986

Segue igualmente prosseguindo

conforme o público alvo,

1 vez a cada 2 anos.

・
Segue igualmente prosseguindo conforme

  o público alvo, 1 vez a cada 2 anos.

Pessoas dentro da

faixa etária, e que

ainda não fizeram o

exame.

*Kouminkan

  do Bairro

*Instituições

 médicas

designadas

*Hoken Center

    Minowa

*Kouminkan

  do bairro

*Hoken Center

  Minowa

*Hoken Center Minowa, etc *Hoken Center Minowa, etc
*Hoken Center

Minowa, etc
*Hoken Center Minowa, etc

*Kouminkan

  do bairro

*Hoken Center

  Minowa

*Kouminkan

  do bairro

*Hoken Center

  Minowa

Chapa do

Pulmão

Endoscopia
Radiografia do

estômago após

tomar o bário.

Exame de reação

sanguínea das fezes

através da coleta das

fezes de 2 dias

retiradas em casa.

    CT da região peitoral

　  Radiografia da mama Ultrassonografia Exame no microscópio através da

coleta de células do cérvix uterino.
Exame de

Sangue

Exame de Sangue

Julho～

 

Junho～

2027/Fev.

Outubro～

Novembro
Maio～Junho

  Setembro～Novembro   Setembro～2027/Fev.
Setembro～

2027/Fev.
Julho～2027/Fev.

Maio～Junho

1,870円 15,928円 6,050円 1,760円 9,350円       6,710円 4,400円 5,390円 1,980円 1,980円

Pessoas

aplicáveis (注)

※ Inscritos no

Kokumin Hoken

(Seguro de Saúde)

※(Idosos)idade

   avançada

Gratuíto 1,500円 500円 200円  1,000円 500円 500円 500円

Outros 3,000円 1,000円 400円   2,000円 1,000円 1,000円 1,000円

Gratuíto

検診場所

Local

検診内容

Conteúdo

検診時期

Período

検診料 Custo

T
a
x
a
 I
n
d
iv

id
u
a
l

1955/4/2～1956/4/1

1960/4/2～1961/4/1

1965/4/2～1966/4/1

1970/4/2～1971/4/1

1975/4/2～1976/4/1

1980/4/2～1981/4/1

1985/4/2～1986/4/1

Custo:Inscritos no Kokuho：1,000円

          Outros tipos Hoken：2,000円

Outros fora da faixa etária

independente do tipo de Seguro:

                                            　4,000円

子宮頸がん検診 前立腺がん検診

 Câncer de

Próstata

          肝炎
ウイルス検査

Hepatite Viral

Faixa Etária ➡

Nascidos antes de

1º Abril de 1962

Nascidos antes de

 1º de Abril de 1986

   Nascidos antes de 1º de

Abril de 1986

Mulheres nascidas entre

2 de Abril de1987～

1º de Abril de 1996

Nascidos antes

de

1º de Abril de

1976

    結核検診

Tuberculose

胃がん検診 大腸がん検診

Câncer

Colorretal
intestino grosso

   肺がん検診

Câncer do

  Pulmão

乳がん検診   Câncer de Mama

Qualquer
pessoa pode 

fazer o exame 
preventivo de 

câncer 
indiferente do 

tipo de seguro.

É possível realizar no mesmo 
dia do Sawayaka Kenshin

１ O custo, local・horário estão descritos no cronograma, mas podem sofrer alteração.

２ Pessoas em tratamento, ou foram diagnosticado com alguma doença, favor consultar o seu médico antes de realizar o exame .

３ É importante avaliar seu corpo, não deixe agravar sua Saúde. Na dúvida, não espere o dia do exame,procure logo um médico!

4 Caso seja família que recebe ¨Seikatsu Hogo¨,poderá fazer Exame Médico gratuitamente,exceto em alguns casos. Por favor,

Exame de Câncer,etc.
(Pode-se fazer os exames independente 

do tipo de seguro)
検診名

Câncer do Estômago

Endoscopia Exame Bário

Nascidos entre:

2 de Abril 1985～

1 de Abril 1986

(Gratuíto)

Nascidos entre:

1975/4/2～1976/4/1

1973/4/2～1974/4/1

1971/4/2～1972/4/1

1969/4/2～1970/4/1

1967/4/2～1968/4/1

1965/4/2～1966/4/1

1963/4/2～1964/4/1

1961/4/2～1962/4/1

1959/4/2～1960/4/1

Entre 51 a 75 anos
(1 vez cada 2 anos)

O exame do Sawayaka Kenshin (do "Ina Hoken Center")( ウ ) no verso, é realizado em conjunto com o exame preventivo do Cancro Gástrico (bário) 

e  Cancro Colorretal. Além disso, pode-se fazer exames de  câncer por taxa adicional no mesmo dia, portanto, inscreva-se juntos.

Nascidos entre:

1965/4/2～1966/4/1

1975/4/2～1976/4/1

1985/4/2～1985/4/1

Nascidos entre:

1986/4/2～1987/4/1

1996/4/2～1997/4/1

Entre 41 a 50 
anos 

ou acima de 76 
anos

*O exame de rastreio 
de câncer de estômago para aqueles que vão fazer o HIgaeri Dokku 

é feito por exame bário.
(A endoscopia não 

está incluída).

(De acordo com a 
Lei de controle de

doenças infecciosas,
pessoas com mais 
de 65 anos devem
se submeter a um
exame médico.)

*No ônibus de raio-x
de tórax tem escadas.

※Se o formulário não 

for preenchido ou 
enviado, ou o motivo 
de não fazer o exame 
for (8), será enviado o 
cupom de consulta.

※Quem já tem o 

exame de câncer de  
pulmão agendado 
não precisa fazer o 

exame de tuberculose.

Aqueles que se inscreveram 
ao Exame de Câncer do Pulmão

não precisam se submeter ao

Exame de Tuberculose.

Nascidos entre:

1966/4/2～1967/4/1

1976/4/2～1977/4/1

Câncer do Colo 
do Útero

(A Tomografia 
Computadorizada (CT) 
Espiral permite obter 
imagens transversais
do tórax. Este exame
tem uma alta taxa de

detecção precoce do câncer. 

É possível realizar no mesmo 
dia do Sawayaka Kenshin

Consultas Odontológicas para Adultos

(Não é necessário agendamento)  *Uma notificação será enviada posteriormente.

Pessoas elegíveis: Àquelas que completarão em 2026, idades de 21,31,41,51,61,71 anos.

Local: Instituições Odontológicas      Período: Junho/2026 a Fevereiro/2027    Taxa: Gratuíta

①Para quem 

solicitou

o Sawayaka 
Kenshin

Maio・Junho

②Outros /

Outubro


