
受付時間　13：30～15：30　（施設終了 16：00）

７月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
○

5 6 7 8 9 10 11
○ ○

12 13 14 15 16 17 18
○ ○ ○

19 20 21 22 23 24 25
○

26 27 28 29 30 31
○ ○ ○

８月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8
○ ○

9 10 11 12 13 14 15
○

16 17 18 19 20 21 22
○ ○ ○

23 24 25 26 27 28 29
○ ○

30 31
○

９月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
○ ○

6 7 8 9 10 11 12
○

13 14 15 16 17 18 19
○ ○

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30
○ ○

10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
○

11 12 13 14 15 16 17
○

18 19 20 21 22 23 24
○

25 26 27 28 29 30 31

＊都合により日程が変更になる場合があります。

問合せ先：箕輪町役場　健康推進課　電話：0265-79-3118

令和８年度　ちょこっと体験 実施日カレンダー

○印の日は利用可能です。


