
 乳幼児健診

 離乳食教室（予約制）

内容

お子さんの発育・発達で

気になることを、

保健師・管理栄養士・歯科衛生士に

相談できます。

７か月児相談（午前）４か月児健診（午後）

対象者 対象者

６月生 

R5.

R7.

２月

R7.

R7.

19日

（月）

　８月生 

１１月生 

【お問い合わせ先】
R4.

9:00

６月

 箕輪町役場　こども未来課　こども家庭センター

 電話：0265－79ー0007(直通)

　３月生 

　５月生

助産師の子育て相談（予約不要）

11:00

　１２月生

R5.

R6.

１１月生 

R5.

　６月生

・

　１１月生

　２月生 

　１月生 

９月

11月

R7.

１月　３月生 

R6.８月

（木）

R6.

21日

23日

（木）

9日

１月R8.

R5.

R4.

R4.

９月

（火）

8日

10日

R4.

19日

11日

10月 14日

26日

（月）

（月）

10月

　１月生 

16日

（月）

11月 （金）

10月

（金）

（金）

（金）

　１月生 ７月

　３月生 

　２月生 

R6.

８月

（月）

（金）

　２月

　８月生 

１２月生 

（火）

７月

（金）

2日

（木）

5日11月

（木）

4日

R8.

（水）

（火）

（火）

12月

4日

R7.

R6.

８月

6月生 

１０か月児相談（午前）

実施日

R7.

１歳児健診（午後）

25日

17日３月

２月

28日

５月

７月

8日

27日

R8.

　７月

（水）９月

R5.

17日

（木）

9日

２月

１月

（火）

（火）

（火）

（火）

19日

8日

　９月生

　１０月生

　８月生 

（木）

（木）

１０月生 

　３月生 

（木）

R4.

R6. （金）

（金）

１月

（金）

R5.

13日

12月

24日

28日

（月）

　１月生 29日

１２月生 25日

（水）

　６月

　８月

23日

対象者

１２月生 R6.

R7.

R6.

１０月生 

（木）

28日

（火）

（火） 27日

R7.

27日

　３月生 

（火）

（木）

29日

16日

R6.

１１月生 

　９月生 

９月

R7.

R7.

６月

８月

R7.

１０月生 

12月

　９月生 

４月

13日

10月

26日

18日

　７月生 

５月

１２月生 

　１月生 

　２月生 

　３月生 ７月

R6.４月 （金）

　２月生 

12月 2日

　４月生 

11月

（火）

　８月生 

27日

（火）

1日

対象者

11月 18日 　７月生 （火）

20日

1日

５月 20日

R7.

R7.3日

７月 1日

６月

R7.

（火）

８月

（木）

7日

2日

（火）

（火）

5日 R7.

　５月生 R7.

10月

3日

9日 （水）

１１月生 

　６月生 

（火）

R7.３月

R7.

R7.

R6.

６月

２月

１月

3日

（火）

　８月生 

R7. 　４月生 28日

１１月生 

１０月生 R5.

R5.

R5.

20日

（木）

　９月生 24日

10月

R5.

R5.

　８月生

R7.

８月

　２月生 

29日

27日

R6.

22日

９月

（水）

（金）

７月

　７月生 

１１月生 

　９月生 

3日

4日

５月

（水）

１０月生 

R7.

R4.

R4.

対象者

R4.

　４月生 

2日

１歳６か月児健診（午後）

5日

10日 （火）

7日

13日

　２月生 

　５月生 

（火）

17日

２月

R6.

（月）

（月）

R6.

R4.

　６月生 

R6.

R5.

23日

R6.

R6.

（火）

（木）

13日

（木）

１月

12月

（火）

22日

（木）

２月生 

（火）

R8.

（火）

２月

11月

子育て支援センターいろはぽけっと

12月

　３月

（金）

実施日

（木）

19日

　７月生

９月

11月

22日

（月）

６月

R5.

５月

１２月生 

R8.

（木）

1日

2日

実施日

3日

10月

（火）

4日８月

（木）

（火）

10月

（水）

２月

17日

（水）

18日

（火）

（金）

・（月）

（月）

6日

・

（月）

12日

・

・

・

7日

20日

実施日

・

・

R5.

４月生 

9日

2日

R5.

～
（月）

・

・

（月）

23日

（火）

（火）

（火）

（木）

（火）

３月 18日

７月

10日

5日

4月

９月

10日

8日

３月

４月

（月）

 子育ての相談

５月生 

R7.

1月

３月

R5.

18日

６月

11月

11月

10日

9日

27日

18日

３歳児健診（午後）

５月

（木）

７月

　５月生 

17日

（木）

　４月生 

　４月生 

R6.

R6.

R6.

６月

R6.

R6.

R6.

１０月生 

　９月生 

　６月生 

　７月生 

　５月生 

（月）

R6.（月）

R6.

R6.

　５月

R6.

30日

（金）

（月）

R7.

　１月生 R5.

（金）

12月

25日

３月生 

8日

（月）

19日

R7.

９月生 

８月生 

R5.

23日

（金）

12日

（金）

　９月

７月生 

26日

時間

対象者 12月

16日

（月）

（金）

R7.

17日

（木）

６月

（木）

(月)

17日

７月

８月

30日

　１月生 

R7.

９月

（火）

8日

実施日

４月

15日５月

R6.（火）R7. ４月

実施日

（木）10月

２歳児健診（午後）＊2歳3か月児が対象となります。

３月

R8.

５月

４月

R7.

R8.

R7.

４月

６月

実施日

R7.

実施日

（月）28日

18日

（月）

（月）

（火）

（月）

16日

（月）

３月

12月

　７月生 

５月

８月

３月

４月R7.

９月

１月

29日

8日

18日

14日

21日

（木）

（月）

2日

（月）

（月）

16日

（月）

（月）

（月）16日

（月）

健康相談（午前・予約制）4月：文化センター1階和室　5月～保健センター

10:20

（月）

25日

22日

19日

・

・ 20日

（木）

～9:30

17日

～

15日１月

（火） 　５月生 

（金）

　４月生 

　６月生 （火）

R8.

11月

10月

26日

R6.

（月）

R7.

（水）

実施日

R7.（火）

（火）

R7.

２月

R7.

２月

３月

R4.

１２月生 

R8.

乳幼児健診には、専門職のスタッフがいます。

お子さんの発育・発達で心配なことがありましたら、

お気軽にご相談ください。

実施日

１月R8.

＊都合により日程・会場を変更することがあります。

＊欠席の場合は、当日の朝９：00までにご連絡ください。

＊このカレンダーは町HPにも掲載しています。

 ＊調理はデモンストレーション

    形式です。

 ＊事前に予約をお願いします。

　 締切りは1週間前です。

内容

（木）

４月

29日

R7.

（火）

対象者

11:20

21日

26日

（水）

11日12月

19日

（月）

令和７年度は、駐車場工事のため5月初旬頃まで保健センターが使用できません。会場は通知をご確認ください。

Ｒ7.4.1現在 Ｒ7.4.1現在

ちびっこ相談（予約制）

 *子どもさんの発育・心と身体の発達のことや、

   子育てのことなど、何でもご相談ください。

 ＊臨床心理士の相談・助言が受けられます。

 ＊日程等はお問い合わせください。

 ＊会場は予約された際お伝えします。

時間 時間

初期

（5、6か月頃）

中期

（7、8か月頃）

10:30


