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令和 8 年 7 月号 

 
 
 
 
 
 

・・・・イベントや利用状況、休所など、支援センターに関わる情報を入手できる便利ツール・・・・ 

□ぜひ登録してたくさん遊びにきてね 　待っていま～す♪ 

 
 
 
 
 
 

 日 月 火 水 木 金 土

    １ 

休所日

２ 

・おたのしみ

３ 

・おたのしみ

４ 

・おたのしみ(ＡＭ)

 ５ ６ 

・おたのしみ

７ 

・七夕まつり

８ 

休所日

９ 

・おたのしみ

1０ 

・おたのしみ

1１ 

・おたのしみ(ＡＭ)

 1２ 1３ 

救命救急講習会 

10:00～１１：００ 

・おたのしみ(ＰＭ)

1４ 

助産師子育て相談 

９：３０～１１：００ 

おたのしみ(ＰＭ)

１５ 

休所日 

　　　　　　

1６ 

・おたのしみ

1７ 

リフレッシュヨガ 

１０：３０～11：30 

・おたのしみ(ＰＭ)

１８ 

・おたのしみ(ＡＭ)

 １９ 2０ 

海の日 

休所日

2１ 

・おたのしみ

2２ 

休所日 

 

2３ 

わらべうた 

10:00～１１：１５ 

・おたのしみ(ＰＭ)

2４  

・おたのしみ

2５ 

・おたのしみ(ＡＭ)

 2６ 2７ 

・おたのしみ

２８ 

・おたのしみ

２９ 

休所日

３０  

・おたのしみは 11 時と 15 時です。わらべうたや絵本の読み聞かせ、シアターなど。午前はリズムダンスもあります。 

・土曜日の午後と日曜日、イベントのある日のおたのしみの時間はおやすみです。 

・都合により変更する場合があります。

 

 

夏 ま つ り 夏 ま つ り



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✿お問い合わせ✿ 
子育て支援センター『いろはぽけっと』　 

☎　0265-71-1560

子どものための救急講習会 

お子さんがもしもの時のために知ってい

ると役立つ対処法を分かりやすく教えてい

ただきます。 
【時間】１０：００～１１：００ 
【内容】熱中症対策と予防、水の事故への

対応、やけどの対応、子どもの誤

飲、蜂刺されなど。 
※親子でご参加できます。会場内に遊べるス

ペースがあり、見守りスタッフと過ごすこ

とができます。

夏まつり 
【期間】7 月６日・７日・９日・１０日 
　　　合わせて４日間！ 
夏まつりを開催します。ヨーヨーすくいやプレゼ

ントがあります。(数には限りがあります)夏まつ

り気分を味わいに来てね♪ 
七夕 

７月７日(火)は七夕です。 
短冊を書いてお星さまに願いを届けましょう♪ 

【短冊を書く】 
６月３０日(火)～７月７日(火)

【【わらべうた】　　　　　　　 講師の大井みゆきさんによるわらべうたです。 

妊婦・0 歳から 3 歳の親子が目と目が合って微笑みあう幸せな時間。 

わらべうたで親子の絆作りを一緒に始めませんか？ 

1・2・3 歳       10：00～10：30 

妊婦・0・1 歳　　　10：45～11：15 

【助産師子育て相談】   助産師さんが「いろはぽけっと」に来ます。 

赤ちゃんの世話や子育て、育児の悩みや食事の心配ごとなど相談が

できます。 （予約不要） 

【子育て用品リユース】  指定のスペースに 1 週間展示して必要な物を持ち帰る事ができます。 

７月１１日(土)～７月１８日(土)まで

７月のイベント紹介

リフレッシュ・ヨガ 

　日頃家事育児に頑張っている皆さん、ヨガで

ストレス解消し心身ともにリフレッシュしてみ

ませんか？ 

・定員１０名（未就園児託児は先着５名） 

・申し込み開始 　町内在住の方　６月２０日(土)～ 

町外在住の方 ７月　１日(水)～ 

・持ち物　 ヨガマット（ない方はお貸しします） 

汗拭きタオル、飲み物 

・動きやすい服装でご参加ください。 

　　　　　　　　申し込みはこちら→

より良い支援センターづくりのため、利用して

みてのご感想やお気づきの点、改善してほしい

□ことなどを是非お聞かせください  
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