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秋のさわやか健診を実施します。健康づくりのために年に１回は健康診断を受けまし

ょう。生活習慣病やがんの早期発見には定期的な健診と適切な医療への受診が必要で

す。さわやか健診の循環器健診は 20～39 歳の方、40～74 歳で国民健康保険に加入

されている方、75 歳以上の方が受けることができます。各種のがん検診等は社会保

険に加入されている方も受けることができます。（年齢により受けられないものもあ

ります）さわやか健診を希望される方は健康推進課へご連絡ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

      

                        

                          

箕輪町役場 健康推進課 プレスリリース    

令和 5年 9月 8日 発信 
箕輪町 

○日 時 

令和 5 年 10 月 20 日（金） 午前 8 時から 11 時まで 

     10 月 21 日（土） 午前 8 時から 11 時まで 

○場 所 箕輪町保健センター 

○内 容    循環器健診・大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査 

        ＡＢＣ検診（胃がんリスク検診）・推定尿中塩分測定 

 

～国民健康保険加入者で 40 歳から 74 歳までの皆様～ 

 特定健診は 40 歳以上の方が年に１回必ず受ける、国が定めた健康診断です。 

 令和 6 年３月までに必ず特定健診を受けましょう。 

  


