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 日   時    第１回 ・８月 17日（木） 午後２時 30分から４時 

       ・「ともに生きよう認知症」  

講師 伊那神経科病院 認知症看護認定看護師 唐澤 香代 氏 

第２回 ・８月 24日（木） 午後２時 30分から４時 

       ・「地域生活と医療をつなぐ」  

講師 伊那神経科病院 精神保健福祉士 原 絵美 氏 

       ・箕輪町で暮らし続けるために ～地域で見守る、つなぐ支援について～ 

講師 福祉課 保健師 

  場  所  地域交流センターみのわ 研修室Ａ・Ｂ 

  募集人員  ３0名（町内在住の２回講座に参加できる方で、先着順に申込みを受け付けます） 

  募集期間  令和５年７月 18 日（火）～８月 4日（金） 

         *募集期間外の受付はいたしませんのでご了承ください 

  申込み方法 町福祉課 高齢者あんしん係へ電話でのお申し込みとなります。 

 

 

箕輪町役場 ３階講堂 

  内 容 

  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  ・・・・・・・・・・・ 

  ・・・・・・・ 

 認知症を正しく理解するための教室を全２回で開催します。 

 

箕輪町役場 福祉課 プレスリリース  

令和５年７月 1２日 発信 

福祉課 高齢者あんしん係 
(課長) 小澤 聡 (担当) 兼子 真紀 
電 話：0265-70-6622 
ＦＡＸ：0265-79-6699 
Ｅ‐mail：fukushi@town.minowa.lg.jp 

令和５年度認知症教室 

「認知症を知り、ともに生きよう」～誰もが安心して暮らせる箕輪町～ 開催について 

箕輪町 



「認知症を知り、ともに生きよう」
〜誰もが安⼼して暮らせる箕輪町を目指して〜

日時 内容 講師

１
8月17日（木）
午後２時30分〜４時 ●ともに生きよう認知症

伊那神経科病院
認知症看護認定看護師
唐澤 香代氏

２
8月24日（木）
午後２時30分〜４時

●地域生活と医療をつなぐ

●町で暮らしていくために
〜地域で⾒守る、

つなぐ⽀援について〜

伊那神経科病院
精神保健福祉士
原 絵美氏

福祉課保健師

１ 日時・教室内容

２ 会 場 地域交流センターみのわ 研修室A・Ｂ

３ 募集人員 箕輪町⺠３0名
＊町内在住の２回講座に参加できる方で、先着順に申し込みを
受け付けます。期間内でも定員になり次第受付を終了します。

４ 募集期間 令和５年7月18日（⽕）〜８月４日（⾦）

５ 申し込み方法 町福祉課高齢者あんしん係へ電話でお申し込みください

箕輪町役場 福祉課 高齢者あんしん係
教室申し込み （箕輪町地域包括⽀援センター）

電話 0265-70-6622

Ｒ５年度 認知症教室 参加者募集

認知症は誰もがなり得る身近な病気へと変化し、認知症の方と接する機会が増え
ています。認知症は早期に発⾒し、適切なケアを受けることで、住み慣れた地域
でその⼈らしい生活を⻑く続けていくことが可能です。
認知症の理解を深め、ともに生きるためのヒントを学ぶ教室を全２回で開催しま

す。ぜひお気軽にお申込みください

健康ポイント対象教室
全教室参加(2回)で50ポイント付与


