
箕輪町総合福祉計画

第３回 高齢者福祉部会
令和５年11月２日（木）

1



2

改めて・・
箕輪町の2040年の人口推計

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045
人口 （人) 26,276 26,214 25,241 24,216 23,008 21,694 20,308 18,810 17,330 

15歳未満 （人) 3,910 3,815 3,591 3,218 2,734 2,364 2,036 1,766 1,559 

15歳〜40歳未満 （人) 8,503 7,790 6,305 5,370 4,871 4,404 4,094 3,725 3,254 

40歳〜65歳未満 （人) 8,490 8,433 8,354 8,395 8,156 7,667 6,823 5,661 4,813 

65歳〜75歳未満 （人) 2,700 2,962 3,497 3,494 2,949 2,787 2,996 3,438 3,440 

75歳以上 （人) 2,673 3,214 3,394 3,739 4,298 4,472 4,359 4,220 4,264 
⽣産年齢人口 （人) 16,993 16,223 14,659 13,765 13,027 12,071 10,917 9,386 8,067 
高齢者人口 （人) 5,373 6,176 6,891 7,233 7,247 7,259 7,355 7,658 7,704 

⽣産年齢人口割合 （%） 64.7 61.9 58.1 56.8 56.6 55.6 53.8 49.9 46.5 

高齢化率 （%） 20.4 23.6 27.3 29.9 31.5 33.5 36.2 40.7 44.5 

高齢化率（⻑野県） （%） 23.8 26.4 29.8 32.4 33.9 35.4 37.3 40.0 41.7 

高齢化率（全国） （%） 20.1 22.8 26.3 28.9 30.0 31.2 32.8 35.3 36.8 

（出典）2000年〜2015年まで︓総務省「国勢調査」
2020年以降︓国⽴社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」
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改めて・・
箕輪町の人口推計と高齢者率の見込み

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045
人口 （人) 26,276 26,214 25,241 24,216 23,008 21,694 20,308 18,810 17,330 

15歳未満 （人) 3,910 3,815 3,591 3,218 2,734 2,364 2,036 1,766 1,559 

15歳〜40歳未満 （人) 8,503 7,790 6,305 5,370 4,871 4,404 4,094 3,725 3,254 

40歳〜65歳未満 （人) 8,490 8,433 8,354 8,395 8,156 7,667 6,823 5,661 4,813 

65歳〜75歳未満 （人) 2,700 2,962 3,497 3,494 2,949 2,787 2,996 3,438 3,440 

75歳以上 （人) 2,673 3,214 3,394 3,739 4,298 4,472 4,359 4,220 4,264 
⽣産年齢人口 （人) 16,993 16,223 14,659 13,765 13,027 12,071 10,917 9,386 8,067 
高齢者人口 （人) 5,373 6,176 6,891 7,233 7,247 7,259 7,355 7,658 7,704 

⽣産年齢人口割合 （%） 64.7 61.9 58.1 56.8 56.6 55.6 53.8 49.9 46.5 

高齢化率 （%） 20.4 23.6 27.3 29.9 31.5 33.5 36.2 40.7 44.5 

高齢化率（⻑野県） （%） 23.8 26.4 29.8 32.4 33.9 35.4 37.3 40.0 41.7 

高齢化率（全国） （%） 20.1 22.8 26.3 28.9 30.0 31.2 32.8 35.3 36.8 

（出典）2000年〜2015年まで︓総務省「国勢調査」
2020年以降︓国⽴社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」

2025年比▲4,198人

2025年比▲3,641人

2025年比 ＋411人



今後20年、箕輪町の総人口は５年ごと約1,400人減少するが
高齢者数は微増を続ける
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将来人口予測と高齢者の割合の推移

後期高齢者人口（75歳以上） 高齢者人口（65〜74歳）
生産年齢人口2（40〜64歳） 生産年齢人口1（15〜39歳）
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団塊ジュニア
65歳 2040年問題
75歳 2050年問題



現役世代（20〜64歳）の減少に対して、
高齢者数（65歳以上）は減らず、支援・介護が必要な方の割合が増加し、
特にここから10年間は、急速に現役世代の支え⼿が不⾜するタイミング

箕輪町では、65歳以上の人口にしめる要介護（要支援）者と認定される割合が、今後、後期高齢化が進む
とともに上昇し、2035年には16.3%（約6人中1人の割合）となりピークを迎えます。
一方、要介護（要支援）認定者を主に支える20歳〜64歳の現役世代の人数は、1人の要介護（要支援）認
定者に対し、2022年の19.4人から2045年には6.8人と6割ほど減少することが予測されます。



平成30年
3月末

令和元年
3月末

令和2年
3月末

令和3年
3月末

令和4年
3月末時点

令和4年
7月末時点

認定者数 （人） 937 977 989 1,023 1,046 1,065 
要支援１ （人） 61 82 68 88 101 101 
要支援２ （人） 94 103 113 110 111 112 
要介護１ （人） 213 236 226 226 241 241 
要介護２ （人） 222 209 203 202 213 226 
要介護３ （人） 142 133 152 169 154 158 
要介護４ （人） 111 117 127 134 133 132 
要介護５ （人） 94 97 100 94 93 95 

認定率 （%） 13.0 13.4 13.5 13.9 14.0 14.3 
認定率（⻑野県） （%） 17.1 17.1 17.2 17.2 17.1 17.3 
認定率（全国） （%） 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 

【認定率上昇要因】
①後期高齢者数の増加
②高齢者数増加率の鈍化
（65歳人口：250人）
（73歳人口：420人）
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要介護・支援者の数は、1,000〜1,200人程度（高齢者人口の14-16％）で、
今後20年以上推移することが⾒込まれる。

要介護５

要支援１



目指す計画の将来像
【基本目標】

住⺠が住み慣れた地域で自分らしく暮らせる体制づくり
具体的には高齢者が

「生きがいを持って暮らせる」
「身近な地域で元気に暮らせる」
「認知症になっても安心して暮らせる
「地域で支えあって暮らせる」 姿をつくること

高齢者を急減する就労人口で支えるために、
地域内の⺠間企業や、福祉に直接関係しない主体も含めて、

福祉的な関わりしろや、福祉を支える役割をつなぎ、
地域で支える体制づくり
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地域住⺠が住み慣れた地域で⾃分らしく暮らせる
体制づくりのイメージ


