
 

天竜まったりサイクリング～ロゲイニング編～開催のお知らせ 

商工観光課 観光係 
(課長) 小林 剛史 (担当) 平澤・原 
電 話：0265-79-3171（直通） 
ＦＡＸ：0265-79-0230 
Ｅ‐mail：kankou@town.minowa.lg.jp 

添付資料 有  無 
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箕輪町、辰野町、南箕輪村で組織する「上伊那北部観光連絡協議会」では、自転車を

活用した広域観光を推進する取り組みとして、「天竜まったりサイクリング～ロゲイ

ニング編～」を開催します。参加者の募集を始めますのでお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

      

                        

                          

箕輪町役場 商工観光課   

令和 4年 8月 3日 発信 
箕輪町 

  日 時 

令和 4 年９月２４日（土） 午前８時から午後３時１０分まで 

  場 所 

集合・解散 みのわテラス（箕輪町中箕輪 3730-186） 

対象エリア 辰野町・箕輪町・南箕輪村 全域 

  内 容 

ロゲイニングとは、地図上のチェックポイントを制限時間内に巡って得点を競う 

  ゲームです。対象エリア内に設置されたポイントを、ひとり又はチームで自転車 

  に乗って巡り楽しみながらポイントを集めるイベントです。 

  参加者募集 

参加対象者：１０才以上 

参 加 費：２，０００円 ※プラス４，０００円でレンタルｅバイクもあります 

応 募 期 限：令和４年９月９日（金） 

応 募 方 法：辰野町・箕輪町・南箕輪村のいずれかの観光協会に電話で申込いただく 

      か、チラシ記載のＱＲコードから申込フォームにご入力ください。 



辰野町、箕輪町、南箕輪村、3 つの町村を
つないで、自転車を使ったロゲイニングを
開催します。大人から子どもまでみん
なが楽しめるように、ルールを工夫
しています。普段は車で走る道も、
自転車で走ると違った景色に見えること
があります。この地域に初めて来た方も、
のんびりと眺める景色や、澄んだ空気の
おいしさを堪能できます。ロゲイニングで、
上伊那北部地域の魅力を探検し、
味わってみませんか？

参加費 : ¥2,000（保険掛け金等を含みます）

レンタル自転車も有料で用意があります。レンタル料金 /4,000 円
※ヘルメット込み，電動アシスト付き自転車（Ｅバイク）です。

参加条件 : 10 才以上

2022

(sat)
9/24

※小雨決行・荒天時中止

みのわテラス
〒399-4601 長野県 上伊那郡
箕輪町大出 3730-186

駐車場：みのわテラス第３駐車場
（テラス西側）をご利用ください。

スタート地点・ゴール地点

辰 野 町
箕 輪 町
南箕輪村

grav bicycle station / 090-7732-1198
サイクルテラス BM-FUJI / 0265-96-7242
清井商会 / 0265-78-5755

協力店舗 注意事項

天候、その他の理由により、主催者の判断で開催が中止となる場合があります。中止
の場合は、２日前の18 時までに事務局から電話でお知らせします。自分の自転車で参加
される方は、協力店舗等で前日までに必要な点検・整備をお済ませください。（料金別）

 ～ ロゲイニング編 ～



（1 組は 1 名～ 4 名とします）
小学生のお子様は、保護者の方と一緒にご参加ください。

申し込み方法

左記 QR コードを読み取り、フォームから
お申込いただくか、下記の問い合わせ窓口
までご連絡ください。

申込締切

９月９日（金）

応募定員

30 組

ロゲイニングとは

上伊那北部観光連絡協議会事務局（箕輪町役場 商工観光課 観光係内）　
399-4695 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪 10298 番地
TEL ：0265-79-3171（直通）　FAX ：0265-79-0230　MAIL：kankou@town.minowa.lg.jp

問い合わせ窓口：

主催： 上伊那北部観光連絡協議会（事務局：箕輪町）

①みのわテラス第３駐車場（施設西側草地）
をご利用ください。( 満車の場合、②みのわテ
ラス駐車場をご案内します。)

ロゲイニングとは、地図上のチェックポイントを制限時間内に
巡って、得点を競うゲーム。チェックポイントにはそれぞれ得点
が設定されており、チームごとにどのように巡るか作戦を練る
ことが重要です。
チェックポイントでは写真を撮るだけでなく、滞在することで
ポイントがもらえる場所もあります。
上伊那北部地域の魅力的な場所を沢山巡るもよし、たっぷり
滞在するもよし、誰でも気軽に楽しむことができるイベントです。

駐車場について

カメラ or スマホ、雨具、水分、服装自由、ヘ
ルメット、自転車（有料で電動アシスト付き
自転車（Ｅバイク）のレンタルもできます）※
昼食は、チェックポイントに定められた店舗
でお食事をするとポイントに加算されます。
ぜひ店舗をご利用ください。

持ち物について

ボランティアスタッフ募集 / イベント
スタッフに興味のある方は右記 QR コー
ドを読み取り、ご応募ください。案内、
受付、水分サポートなど会場でのサポー
トが主にお願いしたいこととなります。

ボランティアスタッフ募集

8:00

8:30

9:00

14:00

14:45

15:10

受付

マップ公開 作戦タイム

スタート

タイムアップ

結果の発表、表彰

終了

当日の流れ当日の流れ

以下の採点を加味した合計得点によって順位を決定します

ルールルール

写真
ポイント

買い物
ポイント 得点＋ × ＝)( チーム編成に

よる倍率

距離 × 標高等を基準に
地点ごと設定

写真ポイント 
レシートやお土産（もの）
持参

買い物ポイント
ソロでご参加の男性の方
ソロでご参加の女性の方
小学生・女性の含む組

×　0.8
×　1.2
×　1.5

チーム編成による倍率

レースではなく、和気あいあいと、
みんなが同じ土俵でご参加いただくために
倍率のルールを採用しています

賞品について

順位に応じて商品があります

ながたの湯利用券
箕輪町観光協会推奨お土産品
大芝の湯入浴券など ...

169 号線
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