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みのわ未来委員会から、第5次振興計画の推進と今後
のまちづくりについて、町へ提言書が提出されました。

　箕輪町は、2010年以降、出生数が死亡数を下回る自然減
の状態が続いていることから本格的な人口減少時代を迎えて
います。これからは人口減少等の影響で厳しい財政状況等が
予想されます。町には、行財政改革を強力に進め、歳出の削
減を図るとともに新しい時代に即した行政運営を進めること
を望みます。一方で、将来の暮らしやすさを守るため、町と
町民が一体となって、必要な人口規模の維持に向けたまちづ
くりに挑戦したいと感じています。（“箕輪チャレンジ”）
　いつまでも大好きな箕輪町であるため、第５次振興計画に
ある町の将来像「みんなが創る、未来につなが
る、暮らしやすい箕輪町」の実現に向けて、町民
とともに歩むまちづくりの推進を希望します。

平成28年（2016年）1月21日　みのわ未来委員会

平成28年４月からの10年間を計画期間とする「箕輪町
第５次振興計画」前半にあたる５年が経過しました。この
間に少子高齢化の進展や新型コロナウイルス感染症拡大に
より、社会や経済の仕組みが大きく変わりました。
　こうした中で、まちづくりの設計図である振興計画の
「後期計画」を策定しました。皆さんも一緒に「箕輪チャ
レンジ」に積極的に参加し、みんなで暮らしやすいまちを
創っていきましょう。

みのわ未来委員会 提言〈抜粋〉

これまでの取組みを振り返りながら、町民が一丸となり、
｢みんなで創る」まちづくりを進めていきます。

先人が長年かけて築き上げた暮らしやすさが、
｢未来につながる」まちづくりを進めていきます。

人口減少社会となっても、誰もが住みたい町、住み続けたい町であり続けるため、
｢暮らしやすい箕輪町」を実現するまちづくりを進めていきます。

第5次振興計画の
基本理念

↑全文はこちら

〈特集〉箕輪町第5次振興計画
後期計画2022-2025

みのわ未来委員会は、町の「第５次振興計画＝まち
づくりの設計図」づくりの“町民代表”として、携
わってきました。これからは、計画を実現するため
皆さんと一緒に取り組みを進めていきます。

2021年11月のみのわ未来委員会の様子

　人口減少時代においては、今までの
まちづくりのやり方や、私たち一人ひ
とりの暮らしを転換しなければならな
いと考えます。チャレンジ目標を「人
口減少時代に即した暮らしへの転換」
に設定し、平成26年（2014年）に
66.1％だった住民満足度を75％以上
に上げることを目標とします。

将来の暮らしやすさを守る人口規模の維持

　7 （7 保育園）・5 （5小学校）・1 
（1中学校）がスクラムを組み、
ふるさと箕輪を愛し、自ら人生
を切り拓いていくことができる
人を育てる教育を目指します。

　支援や介護が必要となっても住み慣れた地域で自
分らしい暮らしを人生の最期まで続けることが出来
るよう、住まい、医療、介護、予防、生活支援が一体的
に提供される地域包括ケアシステムの構築を目指し
ます。

人口減少時代に即した暮らしへの転換

新たな時代においても
現在の暮らしやすさを維持

住民満足度：75％以上
※2025年時点目標
※2014年実績：66.1％

数値目標

　今までの人口増加を上回る急激な人
口の減少は、私たちの生活を支える社
会保障の仕組みや、地域のコミュニテ
ィを崩壊させてしまうことから、人口
減少時代に即した暮らしへの転換と同
時に、「将来の暮らしやすさを守る人
口規模の維持」も重要であると考え、
2025年の人口を24,500人以上に維
持することを目標とします。

合計特殊出生率：1.80
人口規模：24,500人

※2025年時点目標

数値目標

教育力向上チャレンジ

6プロジェクト 8プロジェクト

地域の絆再生チャレンジ

転入者数：2015年比48人増/年

なな ご いち

「 7・５・１のスクラム 」
さんげんりょうどなり

「 復活！向こう三軒両隣 」

　安心して出産し、子育てしや
すい環境を整えることで、子ど
もを産む人の希望が叶えられる
まちづくりを進めます。

全ての町民が地域への愛着
を高めるとともに、子どもにとっ
て、将来の居住地の選択につな
がる地域との絆をつくることを
目指します。

子育て安心チャレンジ

10プロジェクト 17プロジェクト

ふるさと愛着応援チャレンジ
「 目指せ！子育てユートピア 」 「 好きですみのわ！」

箕輪チャレンジ
チャレンジ目標①

箕輪チャレンジ
チャレンジ目標②

例えば
こんなこと

地域の
元気、活力も
維持できるね

広報みのわの実 2022.7 2
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「 箕輪町DXチャレンジ 」
　情報通信技術の飛躍的な進歩に伴い、暮らしのデジ
タル化が急速に進んでいます。箕輪町におけるDX推
進は、生活を豊かにし、安全・安心で快適な暮らしを
実現するための重要な課題と捉え、まずは身近なとこ
ろから着実にデジタル化を推進していきます。

①スマート自治体の実現(自治体DXへの取組み）
②デジタルデバイド（※）対策とデジタル人材の育成

③可能性を広げる新しい学びへの挑戦
④町の活力につながるデジタル化への対応

・企業、団体とし
てできるところ
からデジタル化
を進める

18プロジェクト

新しく
追加された
チャレンジデジタル化を

進めよう!

後期計画から

次の3チャレンジが

追加されました

目 標

概 要

住民満足度調査「生活の満足度」を
75％以上に上げる

すべての町民がデジタル化の恩恵を享受
できるよう以下の取組みを行います。

『私』ができること

『みんな』でできること

ITCの活用→

VRゴーグルで
もみじ湖を散策→

「 ジェンダー平等チャレンジ 」
　性別に関わらず、それぞれの意欲と個性が発揮でき
る社会を目指します。また、互いを尊重し、LGBTQ
（性的マイノリティ）の方への理解を進めることで、
性別にかかわらず、一人ひとりが尊重される社会を
目指します。

①広報啓発及び情報発信
②プラットフォーム及びネットワークづくり
③多様な性の理解の推進
④役場におけるジェンダー平等の推進
⑤企業におけるジェンダー平等の推進

・企業、団体として性
差のない環境整備を
進める

19プロジェクト
男女平等な
社会・地域を
目指そう!

目 標

概 要

住民満足度調査における箕輪町第５次振興計画に基づく取組み
｢人のつながりと協働のまちづくり」の
満足度を上げる

すべての町民がジェンダー平等の意識を
共有するため以下の取組みを行います。

『私』ができること

『みんな』でできること

・ジェンダー平等に
　関心を持つ
・性差のない取組みを理
解し、ジェンダー平等
に積極的に参加する

イクメン・家事
メンフォトコンテスト→

女性活躍井戸端会議→

（※）インターネットやコンピュータを使える人と使えない人の間に生じる差

・身近なデジタル技術に関心を持つ
・身近なデジタル技術
　に触れてみる
・情報をみんなで共有
　する

「 箕輪町ゼロカーボンチャレンジ 」
　箕輪町は、日照時間が長く、森林資源やそこから生まれる水資源、
温泉など、豊かな自然が存在します。これらを活用した脱炭素社会を
実現することにより、SDGsが掲げる「誰一人取り残さない」持続的
な社会を構築し、次世代に受け継ぐ責務を負っています。あらゆる分
野でゼロカーボンシティ実現に向けた取組みを強化します。

①豊富な自然資源が生み出す再生可能エネルギーを最大限活用
した、エネルギーの地産地消

②3R（リデュース、リユース、リサイクル）の推進による、省資源、
省エネルギー化の徹底

③環境に配慮したクルマへの転換を図るとともに、公共交通の
利用及び自転車の活用を推進

④町内面積で多くを占める森林の整備や緑化を強化し、温室効
果ガスの吸収源対策を推進

・企業、団体で脱炭素社会に向けた
積極的な取組みを行う

20プロジェクト 自然に優しい
生活をおくろう

目 標

概 要

住民満足度調査における箕輪町第５次振興計画に基づく取組み
｢快適な生活環境の整備」の満足度を上げる　

SDGsが掲げる「誰一人取り残さない」
持続的な社会を構築するため以下の取組みを行います。

・脱炭素社会に関心を持つ
・個人レベルで二酸化炭素排出量を
減らす取組みを行う
・家族みんなで情報を共有する

森林整備→

『みんな』でできること

『私』ができること

啓発活動→

白鳥町長と
安積委員長に

後期計画の推進への
思いについて

お聞きしました
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を
具
現

化
す
る
の
は
、
私
た
ち
住

民
一
人
ひ
と
り
で
あ
る
と
私

は
考
え
ま
す
。
私
た
ち
が
ど
れ
だ

け
自
分
事
と
し
て
と
ら
え
「
私
に
で
き

る
こ
と
」
を
見
出
し
行
動
に
移
す
の
か
…
。

　私は
、
家
庭
の
生
ご
み
の
堆
肥
化
を
実
行

し
、
ご
み
削
減
と
循
環
型
生
活
を
実
行
し
ま

す
。　

『
心
豊
か
な
町
み
の
わ
』で
あ
り
続
け
る
た

め
に
、
私
の
そ
し
て
あ
な
た
の
小
さ
な
気
づ

き
と
実
行
の
積
み
重
ね
か
ら
、
次
世
代
へ
の

確
か
な
バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ
一
人
に

な
り
ま
し
ょ
う
。

　第5
次
振
興
計
画
の
後
期
計
画
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　振興
計
画
は
、
行
政
と
町
の
皆
さ
ん
が
と

も
に
明
る
い
未
来
へ
進
ん
で
い
く
羅
針
盤
で

す
。　前期

の
5
年
間
を
振
り
返
る

と
、
時
代
の
ス
ピ
ー
ド
に
驚

く
ば
か
り
で
す
。
ま
た
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
や
災
害
な
ど
で
私
た
ち
の
生
活
基
盤
に

揺
ら
ぎ
も
見
え
ま
す
。

　後期
計
画
は
、
マ
イ
ナ
ー
チ
ェ
ン
ジ
で
は

あ
り
ま
す
が
、
時
代
の
動
き
を
積
極
的
に
反

映
し
た
つ
も
り
で
す
。
デ
ジ
タ
ル
化
、
ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
レ
ス
な
ど
カ
タ
カ

ナ
用
語
が
多
く
な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
、

地
方
に
お
い
て
も
世
界
基
準
で
変
わ
っ
て
い

く
こ
と
の
証
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　それ
で
は
ス
タ
ー
ト
で
す
。

　先人
の
皆
さ
ん
が
創
り
上
げ
た
自
然
環
境

や
歴
史
文
化
を
大
事
に
し
な
が
ら
、
新
し
い

課
題
に
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

　町民
の
皆
さ
ん
に
は
、
町
の
P
R

を
し
た
り
セ
ー
ル
ス
マ
ン
と
な

っ
て
ま
ち
づ
く
り
へ
の
参
画

を
お
願
い
し
ま
す
。
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「 箕輪町DXチャレンジ 」
　情報通信技術の飛躍的な進歩に伴い、暮らしのデジ
タル化が急速に進んでいます。箕輪町におけるDX推
進は、生活を豊かにし、安全・安心で快適な暮らしを
実現するための重要な課題と捉え、まずは身近なとこ
ろから着実にデジタル化を推進していきます。

①スマート自治体の実現(自治体DXへの取組み）
②デジタルデバイド（※）対策とデジタル人材の育成

③可能性を広げる新しい学びへの挑戦
④町の活力につながるデジタル化への対応

・企業、団体とし
てできるところ
からデジタル化
を進める

18プロジェクト

新しく
追加された
チャレンジデジタル化を

進めよう!

後期計画から

次の3チャレンジが

追加されました

目 標

概 要

住民満足度調査「生活の満足度」を
75％以上に上げる

すべての町民がデジタル化の恩恵を享受
できるよう以下の取組みを行います。

『私』ができること

『みんな』でできること

ITCの活用→

VRゴーグルで
もみじ湖を散策→

「 ジェンダー平等チャレンジ 」
　性別に関わらず、それぞれの意欲と個性が発揮でき
る社会を目指します。また、互いを尊重し、LGBTQ
（性的マイノリティ）の方への理解を進めることで、
性別にかかわらず、一人ひとりが尊重される社会を
目指します。

①広報啓発及び情報発信
②プラットフォーム及びネットワークづくり
③多様な性の理解の推進
④役場におけるジェンダー平等の推進
⑤企業におけるジェンダー平等の推進

・企業、団体として性
差のない環境整備を
進める

19プロジェクト
男女平等な
社会・地域を
目指そう!

目 標

概 要

住民満足度調査における箕輪町第５次振興計画に基づく取組み
｢人のつながりと協働のまちづくり」の
満足度を上げる

すべての町民がジェンダー平等の意識を
共有するため以下の取組みを行います。

『私』ができること

『みんな』でできること

・ジェンダー平等に
　関心を持つ
・性差のない取組みを理
解し、ジェンダー平等
に積極的に参加する

イクメン・家事
メンフォトコンテスト→

女性活躍井戸端会議→

（※）インターネットやコンピュータを使える人と使えない人の間に生じる差

・身近なデジタル技術に関心を持つ
・身近なデジタル技術
　に触れてみる
・情報をみんなで共有
　する

「 箕輪町ゼロカーボンチャレンジ 」
　箕輪町は、日照時間が長く、森林資源やそこから生まれる水資源、
温泉など、豊かな自然が存在します。これらを活用した脱炭素社会を
実現することにより、SDGsが掲げる「誰一人取り残さない」持続的
な社会を構築し、次世代に受け継ぐ責務を負っています。あらゆる分
野でゼロカーボンシティ実現に向けた取組みを強化します。

①豊富な自然資源が生み出す再生可能エネルギーを最大限活用
した、エネルギーの地産地消

②3R（リデュース、リユース、リサイクル）の推進による、省資源、
省エネルギー化の徹底

③環境に配慮したクルマへの転換を図るとともに、公共交通の
利用及び自転車の活用を推進

④町内面積で多くを占める森林の整備や緑化を強化し、温室効
果ガスの吸収源対策を推進

・企業、団体で脱炭素社会に向けた
積極的な取組みを行う

20プロジェクト 自然に優しい
生活をおくろう

目 標

概 要

住民満足度調査における箕輪町第５次振興計画に基づく取組み
｢快適な生活環境の整備」の満足度を上げる　

SDGsが掲げる「誰一人取り残さない」
持続的な社会を構築するため以下の取組みを行います。

・脱炭素社会に関心を持つ
・個人レベルで二酸化炭素排出量を
減らす取組みを行う
・家族みんなで情報を共有する

森林整備→

『みんな』でできること

『私』ができること

啓発活動→

白鳥町長と
安積委員長に

後期計画の推進への
思いについて

お聞きしました

　広報
『
み
の
わ
の
実
6
月
号
』
で
R
3

の
町
へ
の
愛
着
等
の
満
足
度
は
約
８
割
と
い

う
高
評
価
を
目
に
し
、
『
豊
か
な
自
然
と
共

に
心
豊
か
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
町
』
を

象
徴
す
る
結
果
と
と
ら
え
ま
し
た
。

　一方
、
社
会
・
経
済
に
目
を
向
け
る
と
、

経
済
成
長
を
牽
引
し
て
き
た
産
業
構
造
は
、

A
I
の
導
入
な
ど
大
き
な
転
換
期
に
あ
り
、

さ
ら
に
地
域
社
会
で
は
、
人
口
減
少
、
環
境

問
題
、
高
齢
化
社
会
と
喫
緊
の
社
会
的
課
題

も
浮
上
し
て
い
る
現
状
で
す
。
今
回
の
第
5

次
振
興
計
画
後
期
計
画
で
は
、
そ
れ
ら
に
対

応
す
べ
く
、
３
つ
の
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

中
心
に
、
目
標
や
詳
細
な
行
動
指
針
が
描
か

れ
て
い
ま
す
。

みのわ未来委員会委員長
安積　順子

箕輪町長
白鳥　政徳
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か
な
町
み
の
わ
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次
世
代
に

　
　
　
確
か
な
バ
ト
ン
を
！
〜

　

後
期
計
画

ス
タ
ー
ト
に
向
け
て

　この
振
興
計
画
を
具
現

化
す
る
の
は
、
私
た
ち
住

民
一
人
ひ
と
り
で
あ
る
と
私

は
考
え
ま
す
。
私
た
ち
が
ど
れ
だ

け
自
分
事
と
し
て
と
ら
え
「
私
に
で
き

る
こ
と
」
を
見
出
し
行
動
に
移
す
の
か
…
。

　私は
、
家
庭
の
生
ご
み
の
堆
肥
化
を
実
行

し
、
ご
み
削
減
と
循
環
型
生
活
を
実
行
し
ま

す
。　

『
心
豊
か
な
町
み
の
わ
』で
あ
り
続
け
る
た

め
に
、
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そ
し
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あ
な
た
の
小
さ
な
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づ

き
と
実
行
の
積
み
重
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、
次
世
代
へ
の

確
か
な
バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ
一
人
に

な
り
ま
し
ょ
う
。

　第5
次
振
興
計
画
の
後
期
計
画
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　振興
計
画
は
、
行
政
と
町
の
皆
さ
ん
が
と

も
に
明
る
い
未
来
へ
進
ん
で
い
く
羅
針
盤
で

す
。　前期

の
5
年
間
を
振
り
返
る

と
、
時
代
の
ス
ピ
ー
ド
に
驚

く
ば
か
り
で
す
。
ま
た
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
や
災
害
な
ど
で
私
た
ち
の
生
活
基
盤
に

揺
ら
ぎ
も
見
え
ま
す
。

　後期
計
画
は
、
マ
イ
ナ
ー
チ
ェ
ン
ジ
で
は

あ
り
ま
す
が
、
時
代
の
動
き
を
積
極
的
に
反

映
し
た
つ
も
り
で
す
。
デ
ジ
タ
ル
化
、
ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
レ
ス
な
ど
カ
タ
カ

ナ
用
語
が
多
く
な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
、

地
方
に
お
い
て
も
世
界
基
準
で
変
わ
っ
て
い

く
こ
と
の
証
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　それ
で
は
ス
タ
ー
ト
で
す
。

　先人
の
皆
さ
ん
が
創
り
上
げ
た
自
然
環
境

や
歴
史
文
化
を
大
事
に
し
な
が
ら
、
新
し
い

課
題
に
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

　町民
の
皆
さ
ん
に
は
、
町
の
P
R

を
し
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り
セ
ー
ル
ス
マ
ン
と
な

っ
て
ま
ち
づ
く
り
へ
の
参
画

を
お
願
い
し
ま
す
。
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今月のお知らせ

学校教育課　教育DX推進センター　70-6603

1．背景と目的
　箕輪町では以前からICT教育に力を入れ、小中学
校においてICT機器を使用した学習を他自治体に先
駆けて進めてきました。
　環境整備が進んだ中での課題は、配備されたICT
機器を活用しての児童生徒の学び方の変革です。
　この課題を解決するために、令和4年度に教育DX
推進センターを設置しました。

2．教育DXとは？
　教育DXとは、子ども達が未来を生きていく力の育成です。
　1人ひとりに合わせた個別最適化された学びを実現し、可能性を最大限伸ばします。

育成する主要項目TOP3
　①情報活用能力＊の育成　＊デジタル機器やインターネット等を適切に使いこなす力
　　　　　　　　　　　　　これからの時代をよりよく生きるための基盤
　②学び合い・協働学習　　みんなと一緒に考え課題を解決します
　③個別最適化学習　　　　生涯学び続ける時代に向けて、自分にあった学びをしていきます

3．令和4年度の取組事業
　①CBT＊の実施　＊�「Computer�Based�Testing」の略称で、コンピュータを使

った試験方式。
　　　　　　　　　　学習記録を見える化し、教育データを活用します。
　②東京学芸大学教授による子ども主体の授業への授業指導
　　　　　　　　　　子ども主体の授業を目指します。
　③先生のGoogle 認定教育者資格の取得支援

4．箕輪町のICT活用実績
　①全小中学校［学校情報化認定］優良校！　教育の情報化に総合的に取り組み、情報化によっ
て教育の質の向上を実現している学校として認定されました。

　②公立学校情報化ランキング　長野県1位！＊（小学校部門）
　　＊�2022年1月17日発行「日経パソコン 教育とICT�No.19」より

教育DX推進センターを設置しました



今月のお知らせ

広報みのわの実 2022.77

福祉課　高齢者あんしん係　70-6622（直通）

いきいき百歳体操5周年記念 介護予防セミナー
～みんなでいきいき元気な地域づくり～

　箕輪町では、平成29年から、地域で「いきいき百歳体操」を開始し、現在22団体が活動しています。そこで、今年
5周年を迎える「いきいき百歳体操」をはじめ、地域の取組みを促進するために、「いきいき百歳体操5周年記念介護予
防セミナー～みんなでいきいき元気な地域づくり～」を開催します。いきいき百歳体操の取組みを学び、体験しながら
健康寿命の延伸とともに高齢者が健康でいきいきとした生活を送れるような地域づくりを行っていきましょう。多くの
皆さんの参加をお待ちしています。

日 程　7月12日（火）　講 師　久保田 好正氏（（株）斬新社代表取締役、提案家、作業療法士）
内 容　全国、町内でのいきいき百歳体操の取り組みや魅力の紹介。活動団体への表彰
　　　　いきいき百歳体操の正しい体操方法など

時間・会場

　主会場：文化センター　会場①～③：オンラインによるサテライト会場
　オンライン：Zoomにより自宅等から参加（接続は各自でお願いします）
　箕輪町健康ポイント対象事業。介護予防セミナー終了時に50ポイント付与。

申込方法
　窓口、電話、FAX、メールにて申し込みお願い致します。「氏名」、「住所」、「連絡先」、「時間帯（午前・午後）」、
「希望会場（オンライン含む）」を記載の上、お申し込みください。各会場、定員数を満たした場合、受付を締め切りま
すが、キャンセルが出た場合、連絡致します。
　【申込先】
　　電話：0265ー70ー6622　　FAX：70ー6699　　メール：fukushi@town.minowa.lg.jp
いきいき百歳体操とは
　いきいき百歳体操は介護予防効果があるとして住民が中心となり、全国で行われています。椅子に座っての運動が中
心で、体力に自信のない方でも行えます。個々に調整できる錘（おもり）を使えばより効果的に筋力がついたり、日々
の生活の動きが楽になります。

午前の部　（時間：10時〜12時）
区　分 会　　場 定　員
主会場 文化センター 80名
会場① 松島コミュニティセンター 50名
会場② 大出コミュニティセンター 30名
会場③ 富田公民館 25名
オンライン Zoom参加 80名

午後の部　（時間：13時30分〜15時30分）
区　分 会　　場 定　員
主会場 文化センター 80名
会場① 木下公民館 50名
会場② 沢公民館 30名
会場③ 南小河内公民館 25名
オンライン Zoom参加 80名

いきいき百歳体操の様子 前回セミナーの様子
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今月のお知らせ

住民環境課　ゼロカーボン推進室　79-3154（内線1361）

　日　時　2022年 7月3日　10：00〜　
　会　場　箕輪町文化センター　

体験展示ブースミニF1

ウッドクラフト
すずらんソフト

開会12：50〜　（受付12：15〜）　　【事前申込制】
※現在は申し込み終了しています。キャンセル等があった場合のみ当日配布。
※当日券は11：30～文化センター入り口付近で配布予定です。

環境に配慮した容器を使った町内飲食店によるお惣菜のテイクアウト販売
おいしいお惣菜がたくさん！！
さらにご購入いただいた方には、町内企業とコラボして制作したエコバックをプレゼント！！

地球温暖化についてのパネル展示
気候変動による将来の危機を体感できるVR、
エコドライブ等も体験できる！！！！
この機会に地球温暖化問題について考えてみまし
ょう。
EV車・ペレットストーブ・太陽光発電展示案内等

小雨決行　料金　無料
親子でも乗れる！！
お子様に大人気電動EVミニカー！

10：00～　町文化センター広場ほか

16：00～　（ホールイベント終了後から）
文化センター内エントランス【なくなり次第終了】

お子様先着100名様に
木製昆虫の3Dパズルをプレゼント！！

おいしいソフトクリーム販売！
暑い日にクールダウン！！

イベント紹介

石原良純氏講演会

テイクアウトイベント

地球温暖化とは
二酸化炭素（CO2）等「温室効果ガス」
が大気中に多く放出され、地球全体の
平均気温が上昇している現象のことで
す。温室効果ガスの大半を占めるのが
二酸化炭素（CO2）です。

ゼロカーボンとは
2050年までに、二酸化炭素等（温室
効果ガス）の排出量を実質ゼロにする
ことです。それが「2050ゼロカーボン」
です。

箕輪町ゼロカーボンキックオフイベント

地球温暖化とゼロカーボン

誰でも入場無料



地域おこし協力隊通信

太 田  清 美 2020年4月～

｢町の人が楽しく暮らす＝箕輪町へつながる人・知るが増える」
という想いで活動中。様々な企画・コーディネート、参加型の
場づくり、移住希望者さんとの交流、情報発信など。週末、コ
ミュニティスペースひとこ間へお気軽に。
Instagram＠hitocoma_minowa

出身地 ：愛知県
ミッション ：

相 澤  純 也 2021年4月～

箕輪町の施設、空き家、公園等を利用して、ヒトとヒト、ヒトと自
然の繋がり作りのサポートをしています。その一つに、若い人の
繋がる場作りとして、月に 1 回程度“みーみーミーティング ” を
開催中。　Instagram@hitocoma_minowa にて情報発信中で
すのでご参加ください。

出身地 ：新潟県 
ミッション ：

小 島  義 央 2021年5月～

ミッション以外では、1年目はどう生活していくかを考えていました
が、2年目はもっと箕輪町や周りの地域でも遊んでみようと思いま
す。まずは、こちら⇒①町民菜園で夏野菜を楽しむ！②山や川での遊
びを体験したい！（釣り竿は購入済み）ミッションでは、伝統工芸品
を中心としたECサイトをはじめました。“じもともともに” で 検 索

出身地 ：埼玉県
ミッション ：ふるさと納税、企業支援、

関係人口等

総務省の制度で、都市部から地方の町に移住して、その地域
への定住・定着を図ることが一番の目的です。任期は１年で
最長３年間。任期中に、町のみなさんと結びつき、町にとっ
てよいことは何かを考え、それぞれのミッションに基づいて
活動していきます。

おお　　 た　　　　きよ　　み

  こ　　じま　　　 よし　   ひろ

山川 正信 2022年4月～

｢農ある暮らしのサポート」ということをミッションの柱とし
て、現在は町民菜園をベースに『トマトプロジェクト』『花
いっぱいプロジェクト』（いずれも仮称）を中心に活動してい
ます。写真は一緒に活動している妻のみゆきです。

出 身 地  ：神奈川県
ミッション ：農業者支援・移住者支援に

関する活動

やま　 かわ　　 まさ　のぶ

柴 田  恵 樹 2022年4月～

縁あって三日町のお家をリフォームしながら、妻と子ども2人
の家族で暮らしています。これから、空き家の調査を行ってい
きます。住民の方々とお会いする機会が増えると思います。箕
輪町は素晴らしい町なので、これを維持できるように空き家再
生を頑張っていきます。

出身地 ：岐阜県
ミッション ：空き家の再生と利活用

しば　　 た　　　   けい　　き

関  愛 実 2022年4月～

箕輪町の交流都市である東京都豊島区で生まれ育ちました。農
ある暮らしを始めるために町民菜園を借りて野菜作りをスター
ト中です。自分達で育てた野菜を子供達と収穫して食べること
を楽しみにしてます。

出 身 地   ：東京都
ミッション ：小規模農業促進、有機栽培

の模索、関係人口拡大に関
する活動

せき　　　 まな　　み

つる　　さき　　　 とも　　こ

あい   ざわ　　じゅん  や

地域おこし協力隊とは…

鶴 﨑  智 子 2021年6月～

不登校の進路相談や、障がいをお持ちの方と、そのご家族の相
談などを承っています。ご相談はお気軽に。今年はもみじ湖で
観光客から寄付金を集めること、また、電動自転車の活用など
も検討しています。
090-6110-4774　tomokosofia@icloud.com

出 身 地  ：茨城県
ミッション ：

地域おこし協力隊のページがはじまります！よろしくお願いします！

地域おこし協力隊
Facebook

ひとこ間
Instagram

トマトプロジェクト
YouTube

つながり（関係）人口を増やすための
事業の企画、コーディネート、地域の
情報収集と地域内外への情報発信

空き家・空き施設の利活用推進、
移住定住促進に向けたSNS等を
使った情報発信、移住希望者支援 

相談支援、教育支援の福祉、地域資源
の発掘、アクティビティ・コンテンツ
の模索・提案、地域の情報収集と地域
内外への情報発信、他業種連携・調整

箕輪町を元気にするために頑張っている７人の地域おこし協力隊を紹介します。

広報みのわの実 2022.79

地域おこし協力隊通信



くらしの情報
カレンダーは抜き取ってご利用ください

乳幼児健診・相談・教室（場所：町保健センター　該当者には通知します）健

健康相談（場所：町保健センター） 子育て支援センター 水道休日当番店

ごみ・資源物
収　集　日

当日の8：00までに 8：00〜9：30
燃やせる
ごみ 不燃ごみ プラスチック 古紙・衣類 蛍光管 乾電池 缶・びん・ペット

ボトル・廃食用油
沢長田・大出・八乙女
下古田・上古田・中原

富田・中曽根・木下一の宮
火・金 7日 11日・25日 20日 — — 24日

松島 火・金 14日 7日・21日 27日 — — 24日
沢・長岡・南小河内
北小河内 火・金 21日 14日・28日 6日 — — 3日

木下・三日町・福与 火・金 28日 4日・20日 13日 — — 10日
木下 原町北部・春日通
原町中央・南原 火・金 7日 11日・25日 20日 — — 10日

休日の歯科の緊急は上伊那口腔センターへどうぞ� ☎78−8510

診 療 日　7月3日・10日・17日・18日・24日・31日
受付時間　8：30〜11：30　　場　所　伊那市山寺 伊那市保健センター内

みのちゃんバス運休情報�
南東コース①、④
北西コース①、④

4日・11日・18日・25日

※都合により
　当番医、当番店が
　変更になることが
　あります。

（2022年6月1日現在）
人　口…24,636人（−19）　〈男…12,377人（−2）　女…12,259人（−17）〉
世帯数…9,994世帯（＋8）

休日緊急当番医� 箕＝箕輪町　伊＝伊那市　南＝南箕輪村　辰＝辰野町

3
日

箕やぶはら小児科医院（小）
� ☎98−7501
伊元の気クリニック（内・小）
� ☎74−2007
伊天竜河畔医院（整・皮）
� ☎72−2205

10
日

箕芦澤整形外科（整）
� ☎70−8080
伊原内科消化器科医院（内・消）
� ☎77−0177
伊北原眼科医院（眼）
� ☎76−9999

17
日

箕上伊那生協病院（内・小）
� ☎79−8813
伊仁愛病院（内・外）
� ☎78−3333
伊ケイ皮フ科クリニック（皮）
� ☎71−7881

18
日

伊河野医院（内・小）
� ☎72−3208
伊厚生連 西箕輪診療所（内）
� ☎73−3351
辰新田内科クリニック（内）
� ☎（0266）41−5611

24
日

伊重盛医院（内・小）
� ☎72−2384
伊春日医院（内）� 伊那市中央
� ☎72−3803
南高原医院（整）
� ☎98−0385

31
日

箕いくやま医院（内・小）
� ☎79−1988
伊樋代内科医院（内）
� ☎72−2505
伊富士眼科医院（眼）
� ☎74−7166
伊北原内科（内）
� ☎94−2255

日 月 火 水 木 金 土

健 10か月児相談（R3.9月生） 浅川建設工業（株）
☎79−2218

健 4か月児健診（R4.3月生）
こころの相談（要予約）

助産師相談・健康相談（要予約）
すくすく子育てイベント・リトミック
（いろはぽけっと） 健 離乳食教室①（R4.1月生） 健 1歳児健診（R3.7月生） ふれ愛あそび（箕輪町図書館）（株）コマツ

☎79−2568
（株）マツシマ

☎79−2115

健 3歳児健診（R1.6月生）
ふれ愛あそび
（みのわ〜れ ほっこりルーム） 健 1歳6か月児健診（R2.12月生）赤羽設備（株）

☎79−6990
（株）カスガ
☎79−3382

健 2歳児健診（R2.4月生）

健 離乳食教室②（R3.11月生）
健 あざみの会
（こころに病をもつ方の家族の会）

新橋屋建設（株）
☎79−4130

箕輪建設工業（株）
☎79−2035

浅川建設工業（株）
☎79−2218

助産師相談・健康相談（要予約） 健 7か月児相談（R3.12月生）

健 もみじの会
（こころの病や人とのコミュニケーションに
不安がある方の会）

（株）コマツ
☎79−2568

（株）マツシマ
☎79−2115

赤羽設備（株）
☎79−6990

29

6

13

20

27

3

30

7

14

21

28

4

1

8

15

22

29

5

2

9

16

23

30

6



各種相談窓口
司法書士に　
よる法律相談

7月5日（火）　13：30〜16：00
箕輪町総合福祉センター
問 箕輪町社会福祉協議会
☎79−4180　FAX�79−6770

交通事故
相談

7月7日（木）・7月21日（木）
10：00〜15：00
伊那合同庁舎2階
交通事故相談室　☎76−6803
（上伊那地域振興局総務管理課）

行政相談
7月21日（木）　13：30〜15：00
町文化センター2階　研修室4
問 総務課総務係
☎79−3144（内線1102、1105）

税金無料
相談

7月6日（水）　13：30〜15：00
税理士会伊那支部事務局
（allla（アルラ）旧伊那消防署跡地）
☎74−8170

クリーンセンター八乙女� ☎79−8773

受入時間 月〜金曜日 8：30〜15：30
土・日はお休みです

祝日受入日 7月18日 8：30〜15：30
一般家庭のみ受け入れます

ごみ・資源物
収　集　日

当日の8：00までに 8：00〜9：30
燃やせる
ごみ 不燃ごみ プラスチック 古紙・衣類 蛍光管 乾電池 缶・びん・ペット

ボトル・廃食用油
沢長田・大出・八乙女
下古田・上古田・中原

富田・中曽根・木下一の宮
火・金 7日 11日・25日 20日 — — 24日

松島 火・金 14日 7日・21日 27日 — — 24日
沢・長岡・南小河内
北小河内 火・金 21日 14日・28日 6日 — — 3日

木下・三日町・福与 火・金 28日 4日・20日 13日 — — 10日
木下 原町北部・春日通
原町中央・南原 火・金 7日 11日・25日 20日 — — 10日

みのちゃんバス運休情報�
南東コース①、④
北西コース①、④

4日・11日・18日・25日

2022
令和4年7月 まちの人口 （2022年6月1日現在）

人　口…24,636人（−19）　〈男…12,377人（−2）　女…12,259人（−17）〉
世帯数…9,994世帯（＋8）

日 月 火 水 木 金 土

健 10か月児相談（R3.9月生） 浅川建設工業（株）
☎79−2218

健 4か月児健診（R4.3月生）
こころの相談（要予約）

助産師相談・健康相談（要予約）
すくすく子育てイベント・リトミック
（いろはぽけっと） 健 離乳食教室①（R4.1月生） 健 1歳児健診（R3.7月生） ふれ愛あそび（箕輪町図書館）（株）コマツ

☎79−2568
（株）マツシマ

☎79−2115

健 3歳児健診（R1.6月生）
ふれ愛あそび
（みのわ〜れ ほっこりルーム） 健 1歳6か月児健診（R2.12月生）赤羽設備（株）

☎79−6990
（株）カスガ
☎79−3382

健 2歳児健診（R2.4月生）

健 離乳食教室②（R3.11月生）
健 あざみの会
（こころに病をもつ方の家族の会）

新橋屋建設（株）
☎79−4130

箕輪建設工業（株）
☎79−2035

浅川建設工業（株）
☎79−2218

助産師相談・健康相談（要予約） 健 7か月児相談（R3.12月生）

健 もみじの会
（こころの病や人とのコミュニケーションに
不安がある方の会）

（株）コマツ
☎79−2568

（株）マツシマ
☎79−2115

赤羽設備（株）
☎79−6990
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⬅ここから購入！
  箕輪町もみじちゃん
  で検索！
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箕輪町公式 LINEスタンプ
箕輪町イメージキャラクター「もみじちゃん」を活用した情報発信・PRを行い、箕輪町の知名度向上を

図ることを目的に制作。全16種類。アニメーション付きのスタンプが完成しました。
　昨年10月に箕輪進修高校1学年の「総合的な探究の時間」の取組みである「箕輪町のミッションに応えよ
う！～君の好きなこと、やりたいこと、興味をもったことを生かそう～」の中で、「LINEスタンプ作り」の
ミッションを設け、現役高校生の意見も反映しています。

販売価格
250円（全16種）

企画振興課 みのわの魅力発信室広報・交流推進係　79-3152　内線1162

もみじちゃんの
LINEスタンプ
使ってね！

16種類の
スタンプは
すべて

動きます！

内
県
野
長

い
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だ
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め
求
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お
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り
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じ
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宝
の

健康 愛 ランド

～ 子どもの目の発達 ～
　子育て中のみなさん、子どもの目の機能が発達し、視力が完成する時期をご存知でしょうか。
子どもの視機能は生まれてから発達を続け、３～５歳をピークに６歳頃までにほぼ完成します。

健康推進課 健康づくり支援係　79-3118

＊視力の発達には感受性期間（臨界期）がある

日本眼科医会 ３歳児健診における視覚検査マニュアル（令和３年７月）引用

　ところが、強い屈折異常（遠視、近視、
乱視）や斜視があると、目の機能の発達が
遅れ、十分な視力が得られないことがあり
ます。乳幼児期の目の発達が、生涯の視機
能を左右することになります。こうした目
の異常はできるだけ早く発見し、正しい治
療を開始することがとても重要です。

　視力が発達するのは、視覚刺激に感受性のある６歳
～８歳までの間と言われています。弱視（視力発達の遅
れ）は３歳児までに発見されて、６～８歳までの間に適
切な治療することによって、就学までに良好な視力を得
られる可能性が高くなります。
　もし発見されずに８歳を過ぎてしまうと、適切な治療
を行っても十分に視力が向上しないのです。大人になっ
てからでは弱視の治療はできません。

＊子どもの目の健康を守るために保護者ができることは？
　子どもは、生活の中で、近くを見たり遠くを見たり、いろいろな刺激を取り入れることで目の機能が発達します。現代は幼
少期のうちからスマートフォンやタブレット、ゲームなどに触れる機会が多い環境ですが、外でしっかり体を動かして遊ぶことは、
子どもの目の健康のためにとても重要です。
　幼少期の子どもは自分から「見えにくい」と伝えられないため、例えば首を傾けて見ている、目を細める、片目を隠すと嫌
がるなど、保護者がものの見方などで少しでも気になることに気づいたら、すぐに眼科を受診しましょう。

★屈折検査機器とは、カメラのような形の測定機器を1秒ほど見つめるだけで、遠視、近視、乱視、
斜視などの視機能上の問題や疾患の可能性を両目同時に検査できる機器です。ただし、この機
器は視力を測ることはできないため、必ず視力検査と併用することが望ましいとされています。

＊箕輪町の３歳児健診・視覚検査では、屈折検査機器による検査を導入しています

【視機能の発達】

視力の発達の感受性期間（臨界期）

3か月　　　　　　  2歳 　　　　　　　　　　　                8歳1歳
6か月

2歳
6か月

　３歳児健診では視覚検査を実施することになっています。箕輪町では令和2年度から、３歳児健診での視覚検査において、
従来の家庭での問診・視力検査に加え、会場で、弱視を調べる屈折検査機器を使った検査を導入しています。検査は視能訓
練士が実施しており、子どもの目に関する心配事などの相談にも応じています。
　３歳くらいの子どもは見えにくさや目の異常を保護者に的確に表現できません。家庭での
視力検査と機器による屈折検査を併用することで、より精度の高い検査を実施して弱視や目
の異常の早期発見と治療を目指しています。

健康愛ランド
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箕輪町公式 LINEスタンプ
箕輪町イメージキャラクター「もみじちゃん」を活用した情報発信・PRを行い、箕輪町の知名度向上を

図ることを目的に制作。全16種類。アニメーション付きのスタンプが完成しました。
　昨年10月に箕輪進修高校1学年の「総合的な探究の時間」の取組みである「箕輪町のミッションに応えよ
う！～君の好きなこと、やりたいこと、興味をもったことを生かそう～」の中で、「LINEスタンプ作り」の
ミッションを設け、現役高校生の意見も反映しています。

販売価格
250円（全16種）

企画振興課 みのわの魅力発信室広報・交流推進係　79-3152　内線1162

もみじちゃんの
LINEスタンプ
使ってね！

16種類の
スタンプは
すべて

動きます！

内
県
野
長

い
さ
だ
く
め
求
い
買
お
で
場
り
売
じ
く
宝
の

健康 愛 ランド

～ 子どもの目の発達 ～
　子育て中のみなさん、子どもの目の機能が発達し、視力が完成する時期をご存知でしょうか。
子どもの視機能は生まれてから発達を続け、３～５歳をピークに６歳頃までにほぼ完成します。

健康推進課 健康づくり支援係　79-3118

＊視力の発達には感受性期間（臨界期）がある

日本眼科医会 ３歳児健診における視覚検査マニュアル（令和３年７月）引用

　ところが、強い屈折異常（遠視、近視、
乱視）や斜視があると、目の機能の発達が
遅れ、十分な視力が得られないことがあり
ます。乳幼児期の目の発達が、生涯の視機
能を左右することになります。こうした目
の異常はできるだけ早く発見し、正しい治
療を開始することがとても重要です。

　視力が発達するのは、視覚刺激に感受性のある６歳
～８歳までの間と言われています。弱視（視力発達の遅
れ）は３歳児までに発見されて、６～８歳までの間に適
切な治療することによって、就学までに良好な視力を得
られる可能性が高くなります。
　もし発見されずに８歳を過ぎてしまうと、適切な治療
を行っても十分に視力が向上しないのです。大人になっ
てからでは弱視の治療はできません。

＊子どもの目の健康を守るために保護者ができることは？
　子どもは、生活の中で、近くを見たり遠くを見たり、いろいろな刺激を取り入れることで目の機能が発達します。現代は幼
少期のうちからスマートフォンやタブレット、ゲームなどに触れる機会が多い環境ですが、外でしっかり体を動かして遊ぶことは、
子どもの目の健康のためにとても重要です。
　幼少期の子どもは自分から「見えにくい」と伝えられないため、例えば首を傾けて見ている、目を細める、片目を隠すと嫌
がるなど、保護者がものの見方などで少しでも気になることに気づいたら、すぐに眼科を受診しましょう。

★屈折検査機器とは、カメラのような形の測定機器を1秒ほど見つめるだけで、遠視、近視、乱視、
斜視などの視機能上の問題や疾患の可能性を両目同時に検査できる機器です。ただし、この機
器は視力を測ることはできないため、必ず視力検査と併用することが望ましいとされています。

＊箕輪町の３歳児健診・視覚検査では、屈折検査機器による検査を導入しています

【視機能の発達】

視力の発達の感受性期間（臨界期）

3か月　　　　　　  2歳 　　　　　　　　　　　                8歳1歳
6か月

2歳
6か月

　３歳児健診では視覚検査を実施することになっています。箕輪町では令和2年度から、３歳児健診での視覚検査において、
従来の家庭での問診・視力検査に加え、会場で、弱視を調べる屈折検査機器を使った検査を導入しています。検査は視能訓
練士が実施しており、子どもの目に関する心配事などの相談にも応じています。
　３歳くらいの子どもは見えにくさや目の異常を保護者に的確に表現できません。家庭での
視力検査と機器による屈折検査を併用することで、より精度の高い検査を実施して弱視や目
の異常の早期発見と治療を目指しています。
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箕輪町公式LINEスタンプ・文芸



①①

地域の方々と
豊かな自然に
守られて

東みのわ保育園

保育園だより

①春のお散歩♪満開の桜がキレイだね。
②砂場あそび、楽しいよ！
③白樺牧場に行って、ヤギさんにエサやりを
しました。

④普済寺の花祭りに行ってきました。
⑤ビオトープで遊ぶ季節がやってきました！
⑥園庭で川作りに夢中です。
⑦トマトがいっぱいできるかな？

①５月 20日（金）雑草の中にあるよもぎだけを縦割り班で協力して採りました。
②上級生と下級生でペアになり、教え合って採りました。
③21日（土）には、ご家族でたくさん採って届けていただきました。
④お陰様で２日間で 206㎏のよもぎが集まりました。
⑤６年生の発案で、多くの皆さんに投票していただきよもぎキャラクターが「よもぎアニマルズ」に決まりました。

西小の宝
よもぎ採り

西小学校

小・中学校だより

①

一昨年度、よもぎを買いとっていただいた業者さんがお休みとなり、
「よもぎ採り」存続の危機となりました。昨年は高遠町の「赤羽菓子店」
さんが買って下さいましたが、一軒では使い切れなかったため、赤羽さん
が寒天パパさんと一緒に考えて下さり、地元の業者の方々が応援して下さ
ることになりました。今年度から「みのわ加工」さんで加工していただき、
地元のお菓子屋さん等で使っていただけるようになりました。子ども達が
楽しみにしている西小の宝「よもぎ採り」を保護者や地域の皆さん、地元
の業者さんに応援していただき、これからもずっと大事にしてさらに磨い
ていきたいと思います。

箕輪町子育て少子化対策
キャッチコピー

みんなで育てる　みのわっ子
～パパになるなら箕輪町
　ママになるのも箕輪町～

みんなで育てる　みのわっ子
～パパになるなら箕輪町
　ママになるのも箕輪町～

⑦⑦⑤⑤ ⑥⑥

②② ③③

　東みのわ保育園は、信州自然型保育「やまほいく」の認定を受け、東山の
自然に囲まれた環境の中、自然に触れる保育を積極的に取り入れています。
　天気の良い日は、散歩に出掛け自然に触れて遊んでいます。上の平の一本
桜、東小学校、わかなの桜並木とたくさんお花見もでき、白樺牧場で動物に
触れたり、竹の腰公園で虫を捕まえたり花を摘んだり走り回って遊んでいま
す。園庭のビオトープでの水遊びが気持ちよい季節になり、時には泥んこに
なって遊んでいます。「五感」をフル活動させて遊びを楽しんでいます。

④④

町のホームページ
「いいね！みのわっこ」▶
随時更新しています！

② ③ ④ ⑤

結核レントゲン検診

新校長紹介

この４月より箕輪北小学校にお世話になっている、小林みゆきと申します。地域の皆
様、保護者の皆様どうぞよろしくお願い致します。
　箕輪町の学校に勤めるのは初めてですが、こちらに来る前からICTや英語教育などに
関わる箕輪町の先進的な取組み、また子育てのしやすい町を目指しての様々な施策につ
いて耳にしており、着任するのを大変楽しみにしておりました。そして、北小の独立に
関わるお話や、玄関前にある開校に合わせて入学記念として植えられた桜に寄せる地域
の皆様の熱い思いなどのお話をお聞きし、今年度70周年の記念事業を皆様と共にお祝
いできることを大変嬉しく思っております。
　昭和28年独立開校の６年後、昭和34年に、藤澤古實作詞・平井康三郎作曲により制
定された校歌の歌詞に、「まなび励まんもろともに」「きたえ励まんもろともに」「つと
め励まんもろともに」とあり、校歌制定当時の子ども達の未来に対する地域の方の熱い

思いが歌われています。その校歌に歌われ大切にされてきた言葉をもとに、平成23年、学校教育目標として「まなぶ子、きた
える子、つとめる子」がすえられ、今日に至っています。新しい時代を生きる子ども達が、様々な人やことやものとつながりな
がら、「自ら考え、自ら判断し、行動する子」になるよう願い、我々職員も子ども達の姿に学びながら「もろともに」よりよい
学校を目指して精一杯力を合わせて参りたいと思っています。今日も朝子ども達を校門で迎えると、「おはようございます！」の
元気な声。それぞれの子どものもつ「命」の輝きを大切にしながら、よりよい学校生活を創っていきたいと思います。

健康推進課 健康づくり支援係　79-3118（直通）

教育総務係　70-6603（直通）

　7月13日から、65歳以上の方を対象に結核レントゲン検診を実施します。
　新型コロナウイルス感染症予防のため、自宅で体調を確認しマスクを着用して受診してください。また、会場
は屋外ですので暑さ対策をお願いします。
※今年度は希望者及び検診希望調査未回答の方へ受診券を郵送します。また、受診券をお持ちでない方も検診を
受診できますので、希望される方は直接会場へお越しください。

日程 会　　場 予定時間
開始　　終了

7/13
（水）

松島コミュニティセンター 8:50～10:50
いきいきセンターサンライズ 11:10～11:50
木下公民館 13:20～14:50
三日町公民館 15:10～16:00
三日町上棚 毛利岳夫様（馬場）宅前 16:20～16:40

7/14
（木）

木下原町北部集会所 9:00～  9:50
木下保育園 10:10～11:30
木下北保育園 13:20～14:50
木下公民館 15:10～16:50

7/15
（金）

上古田公民館 8:50～  9:50
下古田公民館 10:10～10:50
沢長田コミュニティセンター 11:10～ 11:40
春日町集会所（旧 箕輪町農業青少年センター） 13:10～ 14:10
松島コミュニティセンター 14:30 ～ 16:00

7/19
（火）

北小河内公民館 9:00～ 10:20
南小河内公民館 10:40～ 11:40
中曽根公民館 13:20～ 13:50

日程 会　　場 予定時間
開始　　終了

7/19
（火）

富田公民館 14:10～ 14:40
木下一の宮公民館 15:00～ 15:20
中原公民館 15:40～ 16:10

7/20
（水）

三日町公民館 9:00～   9:40
福与公民館 10:00～ 11:00
福与卯の木公民館 11:20～ 11:40
沢公民館 13:20～ 14:20
南小河内公民館 14:40～ 15:10
長岡公民館 15:30～ 16:30

7/21
（木）

北西部多目的センター（八乙女） 9:00～   9:50
大出コミュニティセンター 10:10～ 11:20
げんきセンター（箕輪ひまわりクリニック隣） 13:20～ 14:30
沢公民館 14:50～ 16:20

7/22
（金）

木下公民館 9:00～ 10:00
沢公民館 10:30～ 11:30
大出山口集会所 13:20～ 14:30
大出コミュニティセンター 15:00～ 16:00

まなぶ子　きたえる子　つとめる子　を目指して

箕輪北小学校

小林 みゆき 校長
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今月のお知らせ・新校長紹介
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東みのわ保育園

保育園だより

①春のお散歩♪満開の桜がキレイだね。
②砂場あそび、楽しいよ！
③白樺牧場に行って、ヤギさんにエサやりを
しました。

④普済寺の花祭りに行ってきました。
⑤ビオトープで遊ぶ季節がやってきました！
⑥園庭で川作りに夢中です。
⑦トマトがいっぱいできるかな？

①５月 20日（金）雑草の中にあるよもぎだけを縦割り班で協力して採りました。
②上級生と下級生でペアになり、教え合って採りました。
③21日（土）には、ご家族でたくさん採って届けていただきました。
④お陰様で２日間で 206㎏のよもぎが集まりました。
⑤６年生の発案で、多くの皆さんに投票していただきよもぎキャラクターが「よもぎアニマルズ」に決まりました。

西小の宝
よもぎ採り

西小学校

小・中学校だより

①

一昨年度、よもぎを買いとっていただいた業者さんがお休みとなり、
「よもぎ採り」存続の危機となりました。昨年は高遠町の「赤羽菓子店」
さんが買って下さいましたが、一軒では使い切れなかったため、赤羽さん
が寒天パパさんと一緒に考えて下さり、地元の業者の方々が応援して下さ
ることになりました。今年度から「みのわ加工」さんで加工していただき、
地元のお菓子屋さん等で使っていただけるようになりました。子ども達が
楽しみにしている西小の宝「よもぎ採り」を保護者や地域の皆さん、地元
の業者さんに応援していただき、これからもずっと大事にしてさらに磨い
ていきたいと思います。

箕輪町子育て少子化対策
キャッチコピー

みんなで育てる　みのわっ子
～パパになるなら箕輪町
　ママになるのも箕輪町～

みんなで育てる　みのわっ子
～パパになるなら箕輪町
　ママになるのも箕輪町～

⑦⑦⑦⑦⑤⑤⑤⑤ ⑥⑥⑥⑥

②②②② ③③③③

　東みのわ保育園は、信州自然型保育「やまほいく」の認定を受け、東山の
自然に囲まれた環境の中、自然に触れる保育を積極的に取り入れています。
　天気の良い日は、散歩に出掛け自然に触れて遊んでいます。上の平の一本
桜、東小学校、わかなの桜並木とたくさんお花見もでき、白樺牧場で動物に
触れたり、竹の腰公園で虫を捕まえたり花を摘んだり走り回って遊んでいま
す。園庭のビオトープでの水遊びが気持ちよい季節になり、時には泥んこに
なって遊んでいます。「五感」をフル活動させて遊びを楽しんでいます。

④④④

町のホームページ
「いいね！みのわっこ」▶
随時更新しています！

② ③ ④ ⑤
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保育園・小中学校だより
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者
の
均
等
割
額
の
軽
減

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
直

前
に
被
用
者
保
険
（
市
町
村
国

保
・
国
保
組
合
を
除
く
）
の
被
扶

養
者
で
あ
っ
た
被
保
険
者
に
つ
い

て
は
、
所
得
割
額
が
か
か
ら
ず
、

制
度
加
入
か
ら
2
年
は
均
等
割
額

が
5
割
軽
減
と
な
り
ま
す
。

歯
科
口
腔
健
診
補
助
の
お
知
ら
せ

　
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
高
齢
者
の
方
の
健
康

づ
く
り
事
業
の
一
環
と
し
て
歯
科

口
腔
健
診
を
行
い
ま
す
。

　
対
象
の
方
に
は
6
月
下
旬
に
案

内
通
知
と
受
診
券
を
郵
送
し
ま
す

の
で
、受
診
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、

ご
自
身
で
医
療
機
関
へ
直
接
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

健
診
期
間

　
7
月
1
日
か
ら
12
月
30
日

健
診
費
用

　
無
料
（
受
診
回
数
1
回
の
み
）

※
健
診
に
よ
り
治
療
が
必
要
に
な

っ
た
場
合
、
そ
の
治
療
費
は
個

人
負
担
と
な
り
ま
す
。

対
象
の
医
療
機
関
　
県
歯
科
医
師

会
所
属
の
歯
科
医
院

◦
歯
科
口
腔
健
診
補
助
に
関
す
る

　問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療

　
広
域
連
合
　
保
健
事
業
室

　
☎
０
２
６
―

２
２
９
―

５
３
２
０

問
健
康
推
進
課
　
国
保
医
療
係

�

（
内
線
１
５
２
２
）

紙
お
む
つ
使
用
者
の
ご
み
袋
の

追
加
支
給
に
つ
い
て

　
紙
お
む
つ
使
用
者
に
つ
い
て
、

燃
や
せ
る
ご
み
指
定
ご
み
袋
を
支

給
し
、
日
常
生
活
の
経
済
的
負
担

を
軽
減
し
、
子
育
て
支
援
及
び
福

祉
の
向
上
を
目
的
と
し
た
ご
み
袋

追
加
支
給
の
制
度
が
は
じ
ま
り
ま

す
。

　
追
加
支
給
の
申
請
は
7
月
1
日

か
ら
住
民
環
境
課
生
活
環
境
係
窓

口
で
受
付
け
ま
す
。

　
燃
や
せ
る
ご
み
指
定
ご
み
袋

（
中
）を
月
に
1
回
20
枚
申
請
が
で

き
、
年
度
内
に
最
大
5
回
ま
で
申

請
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
対
象
者
は
乳
幼
児
（
3
歳
未

満
）・
高
齢
者
・
障
が
い
者
等
の

方
に
な
り
ま
す
。
申
請
時
に
紙
お

む
つ
の
購
入
を
証
す
る
書
類
（
レ

シ
ー
ト
等
）
と
対
象
者
証
明
（
母

子
手
帳
、
介
護
保
険
証
、
障
が
い

者
手
帳
等
）
の
提
示
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

問
住
民
環
境
課
　
生
活
環
境
係

�

☎
７
９
―

３
１
５
４
（
直
通
）

７
月
は

「
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止

全
国
強
調
月
間
」
で
す

　
月
間
中
は
、全
国
一
斉
に
行
政
、

関
係
機
関
、
地
域
住
民
等
で
、
集

中
的
に
啓
発
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

最
重
点
課
題

　
ペ
ア
レ
ン
タ
ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
等

に
よ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
係

る
子
供
の
犯
罪
被
害
等
の
防
止
。

重
点
課
題
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

（1）
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

（2）
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

（3）
不
良
行
為
及
び
初
発
型
非
行

（
犯
罪
）
等
の
防
止

（4）
再
非
行
（
犯
罪
）
の
防
止

（5）
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の
問
題

行
動
へ
の
対
応

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
　
生
涯
学
習
係

�

☎
７
０
―

６
６
０
２
（
内
線
１
８
０
２
）

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
7
月
2
日（
土
）
午
前
9
時
30

分
か
ら
、
南
箕
輪
村
民
セ
ン
タ
ー

に
て
、「
第
72
回
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
青
少
年
健
全
育
成
推

進
上
伊
那
北
部
地
区
大
会
」が
開

催
さ
れ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で

規
模
を
縮
小
し
、
推
進
員
の
み
の

会
場
参
加
と
な
り
ま
す
。

　
当
日
は
心
理
士
で
あ
る
山
田
佳

世
氏
に
よ
る
『
生
き
る
力
を
育
て

る
』と
題
し
た
講
演
会
も
開
か
れ
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
た
同
時
配
信
が
行

わ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
総
務
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
コ
ロ
ナ
の
状
況
に
よ
り

中
止
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

問
総
務
課�

☎
７
９
―

３
１
４
４

無
料
通
販
セ
ミ
ナ
ー
初
級
編

～
通
販
サ
イ
ト
を
持
て
る
～

　
通
販
サ
イ
ト
に
つ
い
て
興
味
が

あ
る
、
通
販
で
稼
い
で
み
た
い
、

自
分
で
作
っ
た
も
の
を
売
っ
て
み

た
い
等
、
通
販
に
つ
い
て
の
基
本

を
学
べ
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

日
時
　
7
月
27
日（
水
）

　
　
　
午
後
4
時
～
6
時

場
所
　
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
み
の

わ
2
階
研
修
室

講
師
　
地
域
お
こ
し
協
力
隊

　
　
　
小
島
　
義
央
さ
ん

内
容

◦
売
上
を
伸
ば
す
た
め
の
基
本

◦
通
販
と
は
ど
う
い
う
も
の
か

新型コロナウイルス感染の状況によってイベント等、延期・中止になる場合があります。

箕輪町はSDGsに取組んでいます
　SDGs（持続可能な開発目標）は、2030年
までの世界共通の目標です。「誰一人取り残さ
ない」持続可能でよりよい社会を作ることは
地域の維持・発展にかかせません。
　町も、力を入れて取組んでいきます。皆さ
んも日ごろからこの目標を意識して行動し、
持続可能でよりよい社会の実現につなげまし
ょう。
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Information お知らせ《Information》

◦
通
販
サ
イ
ト
の
種
類
に
つ
い
て

◦
通
販
サ
イ
ト
を
立
ち
上
げ
る
前

に
考
え
る

申
込
期
限
　

7
月
22
日（
金
）

申
込
先

　y.kojim
a.biz@

gm
ail.com

問
ま
ち
づ
く
り
政
策
係

�

☎
７
９
―

３
１
５
２
（
直
通
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
る
介
護
保
険

料
の
減
免
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
収
入
の
減
少
が
見

込
ま
れ
る
方
で
要
件
を
満
た
す
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
介
護
保
険
料

が
減
免
さ
れ
ま
す
。
申
請
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
事
前
に
電
話
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
　
介
護
保
険
係

☎
７
９
―

３
１
１
１（
内
線
１
４
３
２
）

放
送
大
学

入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　
放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世

代
、
約
9
万
人
の
学
生
が
、
大
学

を
卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み

た
い
な
ど
、
様
々
な
目
的
で
学
ん

で
い
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な

ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科

目
が
あ
り
、
1
科
目
か
ら
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置

さ
れ
て
お
り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な

ど
の
学
生
の
交
流
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
放
送
大
学
長
野

学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
６
６
―

５
８
―

２
３
３
２
）
ま
で
ご
請
求

く
だ
さ
い
。

　
出
願
期
間
は
、
第
1
回
は
8
月

31
日
ま
で
、
第
2
回
は
9
月
13
日

ま
で
。

一
日
子
ど
も
図
書
館
職
員
募
集

　
図
書
館
の
仕
事
を
体
験
で
き
る

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

日
時
　

7
月
27
日（
水
）

　
　
　
午
前
9
時
30
分
～
正
午

場
所
　
箕
輪
町
図
書
館

対
象
　
町
内
小
学
校
5
・
6
年
生

定
員
　
先
着
3
人

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
館
内
ポ
ス
タ
ー
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
町
図
書
館�

☎
７
９
―

６
９
５
０

司書さんお薦め 新着図書の紹介
7月1日からの貸し出しです　　問町図書館　☎79―6950

「アキラさん」は
音楽を楽しむ天才

宮川　彬良／著
ＮＨＫ出版

NHK Eテレ「クインテット」の音楽
や「マツケンサンバⅡ」等を手がけ
た作曲家・宮川彬良。音楽に惑い、
もがき、悦びに満ちた日々を綴った
初エッセイ集。

スペシャル
Ｑトなぼくら

如月　かずさ／著
講談社

ナオが目撃したのは、女子のような
恰好で街を歩く優等生・久瀬の姿。
そのときから、ナオの心にある願い
が生まれて…。おしゃれと恋と特別
な絆の物語。

仏像えほん
ぼくとぞうの有頂天たび

店橋　花里／文・絵
肥田　路美／監修
YAMAVICO HAUS

仏像ってなんだろう？どんな種類が
あるの？知っているようで知らない
仏像の世界をカラフルで楽しいイラ
ストとともに、ユーモラスにわかり
やすく解説。

定期イベント▶　2日（土）ドリーム号地区巡回、　21日（木）おはなしくまさん、　28日（木）閉館作業日

※広告は有料で掲載しています。広告費は「みのわの実」の印刷費に使われています。



消防団本部　☎79-3144（直通）
箕輪町消防団HP

⬆上記の要件を全て満たしている方は男女問わず入団できます。入団希望の場合は各分団へ
お問合せください。問合せ先が分からない場合は、左記の消防団本部までお問合せください。

⬅ 詳しい活動内容については、箕輪町消防団ホームページにて紹介しています。ぜひアクセスしてみてください！
勧誘にお伺いする際には、「新型コロナウイルス感染症拡大防止のため
の消防団活動の基本方針」に基づき、感染防止策を徹底してまいります。

箕輪町消防団では随時
消防団員を募集しています

新入団員募集

こんにちは！ 消防団です

　箕輪
町
消
防
団
で
は
、
地
域
に
根
付
い
た
防
災
組
織
と
し
て

丸
山
団
長
以
下
多
く
の
団
員
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　そん
な
消
防
団
の
活
動
を
ご
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
が
新
し
く

始
ま
り
ま
し
た
！

　みな
さ
ん
も
ご
一
緒
に
活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

丸山団長以下本
部役員、各分団
幹部、新入・機能
別団員が任命を
受けました

任命式　

新型コロナウイ
ルスの影響で中
止が続いていま
したが、３年ぶり
に開催すること
ができました

春季訓練　　

各分団では災害
時に対応するた
めに定期的に訓
練を実施してい
ます

水出し訓練　

国土交通省が開
催した演習に参
加しました
箕輪町消防団で
は土のう積を実
施しました

天竜川上流
総合水防演習　

●身体健康な方
●年齢18歳以上の方
●箕輪町内に居住又は勤務している方

入団
要件

箕輪町防災交流施設（仮）建設事業について

■ これまでの経過
　・文化センター等利用者、高校生へのアンケート
　・地元区(松島区)意見交換会
　・住民ワークショップ
■ 設計コンセプト
　・災害時に対応できる施設『防災拠点・避難所』
　・多世代に居心地がいい『快適な居場所』
　・多世代に配慮した施設　『多世代がシームレスに使える空間』
　・将来ニーズに対応でき環境配慮した　『将来的に使われる施設』
　・将来に向け持続的に使われる施設『にぎわいが創造されていく場』
■ 基本設計請負業者　　株式会社 アーキディアック（松本市）

住民ニーズの把握、未来に向けた希望
を具体化するために町民の皆様のご意
見をお寄せください。

詳しくは
町ホームページを
ご覧ください➡

企画振興課 まちづくり政策係　79-3152（直通）

　上伊那農業協同組合箕輪町支所敷地内に建設予定の箕輪町防災交流施設（仮）については、これまで多くの町民のみな
さんにご協力していただき、進めてきました。令和6年度の開館を目指して、これから基本設計を進めていきます。

防災施設としての利用とともに、多世代が交流できる居場所

学生

若者
女性

ワーカー
働き世代

・学習の場
・放課後の居場所
・学習室

・仕事の場
・アフター利用
・ワークスペース

・夜の居場所
・自己表現
・カルチャースクール

親子

シニア

事業者

・交流の場
・多世代との交流
・フリースペース

・団らんの場所
・ライトワーク
・カルチャースクール

・つながる場所
・新たな仕事の発掘
・ワークスペース

R3 R4 R5 R6
ボーリング調査

公募型プロポーザル実施
基本設計
実施設計
建設工事

運営方法調整
開館 開館

（仮）イメージ
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今月のお知らせ・こんにちは消防団です



消防団本部　☎79-3144（直通）
箕輪町消防団HP

⬆上記の要件を全て満たしている方は男女問わず入団できます。入団希望の場合は各分団へ
お問合せください。問合せ先が分からない場合は、左記の消防団本部までお問合せください。

⬅ 詳しい活動内容については、箕輪町消防団ホームページにて紹介しています。ぜひアクセスしてみてください！
勧誘にお伺いする際には、「新型コロナウイルス感染症拡大防止のため
の消防団活動の基本方針」に基づき、感染防止策を徹底してまいります。

箕輪町消防団では随時
消防団員を募集しています

新入団員募集

こんにちは！ 消防団です

　箕輪
町
消
防
団
で
は
、
地
域
に
根
付
い
た
防
災
組
織
と
し
て

丸
山
団
長
以
下
多
く
の
団
員
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　そん
な
消
防
団
の
活
動
を
ご
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
が
新
し
く

始
ま
り
ま
し
た
！

　みな
さ
ん
も
ご
一
緒
に
活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

丸山団長以下本
部役員、各分団
幹部、新入・機能
別団員が任命を
受けました

任命式　

新型コロナウイ
ルスの影響で中
止が続いていま
したが、３年ぶり
に開催すること
ができました

春季訓練　　

各分団では災害
時に対応するた
めに定期的に訓
練を実施してい
ます

水出し訓練　

国土交通省が開
催した演習に参
加しました
箕輪町消防団で
は土のう積を実
施しました

天竜川上流
総合水防演習　

●身体健康な方
●年齢18歳以上の方
●箕輪町内に居住又は勤務している方

入団
要件

特定外来植物の駆除にご協力を

住民環境課 生活環境係　79-3154（直通）

特定外来植物の駆除活動費用の補助について
　町内の道路や河川敷での駆除活動に必要な手袋などの消耗品の購入費用に対し、参加者１人につき200円を上限として活動
費の補助を実施しています。詳しくは下記担当までお問い合わせください。

　特定外来生物法により特定外来生物として指定されている「オオキンケイギク」や「アレチウリ」が町内で繁
殖しています。
　これらの植物は、生息力がとても強く、毎年急速に分布範囲を広げています。その結果、在来植物が絶えるだ
けでなく、在来植物を利用している昆虫や動物などへの影響が及びます。

アレチウリ

5月～10月頃まで芽生えが続きます。
成長する前に、こまめに駆除することが効果的です。

オオキンケイギク

多年草ですので、地上部を刈り取った場合、同年中に
再生し再び開花することもあります。

広報みのわの実 2022.719

みのわテラス通信・今月のお知らせ
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information

未来に向かって、
さらなる進化を
続ける創造企業
です。

map

橋爪　勝隆 さん
はしづめ　かつたか
代表取締役

橋爪　真樹 さん
はしづめ　  まさき
取締役工場長
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株
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会
社

魅力的なお店、町を盛り上げる活動を行って
いる人など、箕輪町のファンを紹介します。

No.046

みのわFANを
ご紹介！

ファン

住　　所：中箕輪403-6　
電話番号：79-7067
営業時間：8：30～17：00
定 休 日：土・日
http://hashizume-ss.jp/

株式会社
キョウユウ技研さんからのご紹介

有限会社
橋爪製作所
お客様からの図面をもとに、各種専用
機に使う、比較的中・大物の治工具を
主に製造しています。鉄、アルミ、真
鍮、ステンレス、樹脂等、あらゆる素材
が加工できます。

社
長
た
ち
は
兄
弟
仲
が
良
く
て
、休
日
に
は
い
ま
だ
に
蜂
追

い
と
か
山
菜
取
り
と
か
渓
流
釣
り
と
か
、ア
ウ
ト
ド
ア
の
域

を
越
え
た
ガ
チ
な
楽
し
み
方
で
過
ご
し
て
い
ま
す（
笑
）私
は

あ
ま
り
趣
味
が
な
い
の
で
、家
で
ネ
ッ
ト
動
画
を
見
た
り
、今

は
そ
ん
な
に
行
け
な
い
で
す
が
、同
業
他
社
の
仲
間
と
飲
み

に
行
っ
た
り
し
て
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
図
って
い
ま
す
。

「
人
間
性
、自
然
環
境
、工
業
に
積
極
的
」

橋
爪
社
長

　箕
輪
は
非
常
に
人
間
性
が
い
い
と
い
う
か
、皆

さ
ん
良
く
し
て
く
れ
ま
す
。そ
れ
と
自
然
環
境
が
や
は
り
い

い
で
す
ね
。

橋
爪
工
場
長

　町
の
方
が
昔
か
ら
工
業
に
力
を
入
れ
て
く
れ

る
の
で
助
か
って
い
ま
す
し
、企
業
同
士
の
つ
な
が
り
も
積
極

的
で
す
。こ
れ
か
ら
も
っ
と
箕
輪
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で

す
ね
。

現
在
従
業
員
7
名
、役
職
3
名
の
、合
計
10
名
で
運
営
し

て
い
ま
す
。平
均
年
齢
は
40
歳
く
ら
い
。材
料
の
入
手
か
ら

加
工
、完
成
ま
で一貫
し
て
自
社
で
で
き
る
よ
う
に
即
納
体

制
を
整
え
て
い
ま
す
。

仲
の
良
い
兄
弟
で
起
業

橋
爪
社
長

　昭
和
53
年
に
私
の
兄
と
私
の
兄
弟
2
人
で
起
業

し
、昭
和
59
年
に
中
曽
根
の
現
在
地
に
移
転
、昭
和
60
年
に
は

法
人
化
し
ま
し
た
。も
と
も
と
兄
弟
は
4
人
い
て
、全
員
が
こ

の
会
社
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。平
成
25
年
に
私
が
社
長
に
就

任
し
て
現
在
に
至
り
ま
す
。創
業
の
き
っ
か
け
は
、私
と
兄
が

同
じ
岡
谷
市
の
メ
ー
カ
ー
に
勤
務
し
て
お
り
、兄
弟
で
な
に
か

や
ろ
う
と
言
う
こ
と
で
、箕
輪
町
の
沢
上
に
プ
レ
ハ
ブ
を
建
て

て
、汎
用
の
旋
盤
や
フ
ラ
イ
ス
を
導
入
し
て
仕
事
を
始
め
ま
し

た
。や
が
て
工
場
周
辺
に
住
宅
が
建
つ
よ
う
に
な
り
、お
隣
を

購
入
さ
れ
た
方
が
た
ま
た
ま
バ
ル
ブ
会
社
の
方
で
、「
う
ち
の

仕
事
も
や
っ
て
く
れ
な
い
か
」と
言
わ
れ
、お
取
引
が
始
ま
り

ま
し
た
。お
か
げ
で
当
社
も
軌
道
に
乗
っ
て
、偶
然
の
ご
縁
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

橋
爪
工
場
長

　現
在
導
入
さ
れ
て
い
る
機
械
は
、縦
型
の
マ
シ

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、汎
用
及
び
N
C
旋
盤
、研
磨
機
、ワ
イ
ヤ
ー

カ
ッ
ト
、測
定
器
等
で
す
。

　当
社
の
強
み
は
、1
人
1
台
、機
械
を
し
っ
か
り
受
け
持
っ

て
も
ら
い
、プ
ロ
グ
ラ
ム
の
段
取
り
か
ら
、加
工
の
工
数
ま
で
考

え
て
、責
任
を
持
って
完
成
ま
で
務
め
る
と
い
う
こ
と
で
す
。も

ち
ろ
ん
難
し
い
と
こ
ろ
は
、ベ
テ
ラ
ン
の
従
業
員
が
フ
ォ
ロ
ー
し

た
り
、み
ん
な
で
考
え
て
解
決
し
ま
す
。一
番
若
い
人
は
23
歳

で
、入
社
半
年
く
ら
い
で
す
が
、大
き
な
ク
レ
ー
ン
で
吊
って
セ

ッ
ト
す
る
よ
う
な
製
品
で
も
、任
せ
て
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、

本
人
も
面
白
く
て
や
り
が
い
が
あ
る
と
言
って
く
れ
て
い
ま
す
。
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