
ねんねの赤ちゃんをもつお母さんにお子さんとのスキンシップの仕方や、子育ての楽しさを 

知ってもらい、子育てをもっと楽しんでもらうことを目的に実施します。 

報道機関各位  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

      

                        

                          

日 時    

令和２年１２月１７日（木） 午後２時００分～２時３０分 

場 所    

箕輪町文化センター（和室） 

内 容 

 ベービーマッサージの方法を学びます。 

講 師 

建石 かずき さん 

持ち物 

 敷き用バスタオル、飲み物（親子とも）、動きやすい服装 

対象者 

歩行前の１歳未満の親子（１歳児でも歩き始めのお子さんは参加可能） 

その他 

 参加無料・電話、受け付けによる申し込み制（町内優先・１３組） 

お問い合せ 

 子育て支援センター「いろはぽけっと」電話 ０２６５－７１―１５６０ 

子ども未来課 子育て支援センター「いろはぽけっと」 
(課長) 唐澤 勝浩 (担当)林 貴子 
電 話：０２６５－７1－１５６０ 

箕輪町役場 子ども未来課子育て支援センター「いろはぽけっと」  

プレスリリース  

令和２年１２月１日 発信 

添付資料 有 無 

ふれ愛あそび 

「親子でふれ愛ながら～ベビーマッサージ～」 

箕輪町 



ふれ愛あそび                               箕輪町健康ポイント対象事業 

親子でふれ愛ながら 

～ベビーマッサージ～ 
ベビーマッサージで赤ちゃんとスキンシップをとりながら、親子のふれあいを楽しみませんか！ 

１２月１７日（木）午後２時～２時３０分 

場所…箕輪町文化センター（和室） 
講 師…建石 かずき さん 

対 象…歩行前の１歳未満の親子（１歳児でも歩き始めのお子さんは参加可能） 

持ち物…敷くバスタオル、飲み物（親子とも）、動きやすい服装 

その他…参加無料＊電話、受け付けによる申し込み制 （町内優先・１３組） 

お子さんと一緒にご参加ください。 

お問い合せ・子育て支援センター「いろはぽけっと」電話 ０２６５－７１－１５６０ 

 

 

 

  


