
         

 

 

 

 

秋
あき

の七草
ななくさ

って？ 

春
はる

の七
なな

草
くさ

はわりと知
し

られていますね。せり、なずな、ごぎょう、はこべら、ほとけのざ、す

ずな、すずしろ、「七草
ななくさ

がゆ」と言
い

って、お正
しょう

月
がつ

にお店
みせ

で食
しょく

用
よう

として売
う

られているのを目
め

にし

ますが、秋
あき

にも観賞用
かんしょうよう

として七草
ななくさ

があります。あまり知
し

られてはいませんが覚
おぼ

えてみてくださ

い。頭
かしら

文
も

字
じ

の語
ご

呂
ろ

合
あ

わせで覚
おぼ

えてみましょう。 

秋
あき

の衣
ころも

替
が

え、あなたの【おすきなふくは？】 

お・・・おみなえし（日
ひ

当
あ

たりの良
よ

い場
ば

所
しょ

で黄
き

色
いろ

の花
はな

がさきます） 

す・・・すすき（イネ科
か

で尾
お

花
ばな

とも言
い

い、穂
ほ

の様
よう

子
す

が動
どう

物
ぶつ

の尻
しつ

尾
ぽ

ににています） 

き・・・ききょう（あおむらさき色
いろ

のりりしい花
はな

です） 

な・・・なでしこ（花
はな

の色
いろ

がピンクっぽく可
か

憐
れん

な花
はな

です） 

ふ・・・ふじばかま（藤
ふじ

のような薄
うす

紫
むらさき

の花
はな

にアサギマダラがやってきます） 

く・・・くず（つる性
せい

で根
ね

からくず粉
こ

がとれます） 

は・・・はぎ（日
ひ

当
あ

たりのよい山
さん

地
ち

に生
は

えるマメ科
か

の木
き

です） 

 ？  

 

 昭和
しょうわ

１０年
  ね ん

ごろ（1935年
ねん

）には、現在
げんざい

の毎日
まいにち

新聞社
しんぶんしゃ

が当時
と う じ

の知識人
ちしきじん

などに選
えら

んでもらった 

「新
しん

・秋
あき

の七草
ななくさ

」というものがあったそうです。それは 

①ハゲイトウ     ②コスモス   ③ヒガンバナ   ④イヌダテ   

⑤シュウカイドウ   ⑥キク     ⑦オシロイバナ 

の七
なな

つだったそうですが、その中
なか

には朝
あさ

ドラのモデルとなった牧
まき

野
の

富
とみ

太
た

郎
ろう

博士
は く し

が選
えら

んだ花
はな

も 

あったそうです。（⑥キク）          参照『箕輪町誌（自然編）』・「佐賀新聞」 

 

箕輪町
みのわまち

郷土
きょうど

博物館
はくぶつかん

だより    令和４年 秋号 

 

 

 

 



 

 

          

 

＜お 米
こめ

＞ 

秋
あき

は新
しん

米
まい

のおいしい季
き

節
せつ

ですね。お
お

米
こめ

を作
つく

るには一年
ねん

がかりです。 

今
いま

では機械化
き か い か

されて人手
ひ と で

も少
すく

なくすみ、稲
いね

も品
ひん

種
しゅ

改
かい

良
りょう

されて沢
たく

山
さん

収
しゅう

穫
かく

 

できますが、明
めい

治
じ

から大
たい

正
しょう

時代
じ だ い

にかけては、お米
こめ

の収
しゅう

穫
かく

量
りょう

が今
いま

よりも

少
すく

なかったので少
すこ

しでも

量
りょう

が多
おお

くとれるようにと、

スズメを叩
たた

き棒
ぼう

で追
お

い払
はら

っ

たり、大
おお

粒
つぶ

で 収
しゅう

穫
かく

量
りょう

の多
おお

い稲
いね

を育
そだ

ててみたり、天
てん

竜
りゅう

川
がわ

の周
まわ

りにあっているお米
こめ

をためしに作
つく

ったりしたそ

うです。 

お米
こめ

を取
と

った後
あと

のわらも

生活
せいかつ

には必要
ひつよう

でした。わら細
ざい

工
く

やぞうり作
づく

りには、油
あぶら

分
ぶん

が多
おお

い品
ひん

種
しゅ

が扱
あつか

いやすかったようです。先人
せんじん

の人
ひと

達
たち

が風土
ふ う ど

に適
てき

したお米
こめ

を試
ため

し、作
つく

って

きてくれたおかげで今
いま

の箕輪町
みのわまち

のお米
こめ

もおいしいんでしょうね。春
はる

から

秋
あき

にかけての稲
いね

の変
か

わりゆく色
いろ

や風景
ふうけい

を思
おも

い出
だ

しながら、１年
ねん

かけて新
しん

米
まい

を作
つく

って下
くだ

さった方
かた

達
たち

に感
かん

謝
しゃ

して美
お

味
い

しくいただきたいですね。 

参照 小川守人著
お が わ も り と ち ょ

『箕輪
み の わ

の磊々
らいらい

・稲の種類』 

 

 

 

みのわを知
し

ろう 

 

 



お問
と

い合
あ

わせ
せ

は、博
はく

物
ぶつ

館
かん

仮
かり

事
じ

務
む

所
しょ

まで  ℡79-4860 

発行元：箕輪町郷土博物館 

 

秋
あき

の博
はく

物
ぶつ

館
かん

イベントのお知
し

らせ！！ 

◉１０月～１２月のイベントです。 

詳細は新聞、みのわメイト等でお知らせしますので、ぜひご確認ください。 

 

  

●県立
けんりつ

歴史館
れきしかん

の信州学
しんしゅうがく

出前
で ま え

講座
こ う ざ

 ㏌箕輪
み の わ

 

★１０月
がつ

１４日
にち

（土
ど

）午
ご

後
ご

１時
じ

３０分
ぷん

～３時
じ

１５分
ふん

・交
こう

流
りゅう

センター 

   ・「古
こ

墳
ふん

時
じ

代
だい

の祭
さい

祀
し

・信
しん

仰
こう

」・・・（古墳
こ ふ ん

時代
じ だ い

のおわりに関
かん

するお話
はな

しです。） 

   ・「伊
い

能
のう

忠
ただ

敬
たか

と信
しん

州
しゅう

」・・・（伊
い

能
のう

さんは、１７年
ねん

かけて 

日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

を歩
ある

いて、測
そく

量
りょう

して地
ち

図
ず

を書
か

いた人
ひと

だよ）。） 

上記
じょうき

について県立
けんりつ

歴史館
れきしかん

の職員
しょくいん

の方
かた

がお話
はな

しをしてくれます。 

●もみじで草木
く さ き

ぞめ    ★１１月
がつ

１８日
にち

（土
ど

） 

               色
いろ

鮮
あざ

やかなもみじを使
つか

って草木
く さ き

染
ぞ

めをしてみませんか！ 

           申込
もうしこみ

方法
ほうほう

など詳
くわ

しい事
こと

は新聞
しんぶん

、みのわメイト等
など

でお知
し

らせします。 

 

●冬
ふゆ

の子
こ

ども広
ひろ

場
ば

  ★１２月
がつ

１６日
にち

（土
ど

） 

公民館
こうみんかん

・図書館
としょかん

・博物館
はくぶつかん

の３館
かん

合同
ごうどう

イベントです。 

申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

など詳
くわ

しい事
こと

は新
しん

聞
ぶん

、みのわメイト
と

等
など

でお知
し

らせします 

 

皆
みな

様
さま

のご参
さん

加
か

をお待
ま

ちしております！！ 

 
 

 

八乙女 

 

 

 

 



お問
と

い合
あ

わせは、博
はく

物
ぶつ

館
かん

まで  ℡79-4860 

発行元：箕輪町郷土博物館 
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箕輪学
み の わ が く

クイズに挑戦
ちょうせん

！！ 

（1）箕輪町
みのわまち

出身
しゅっしん

の芸術家
げいじゅつか

、藤
ふじ

沢
さわ

古
ふる

實
み

が作成
さくせい

した箕輪東
みのわひがし

小学校
しょうがっこう

にある【
（

若者像
わかものぞう

】
）

 

はどんな姿
すがた

でしょう？ 

  ①両
りょう

手
て

を上
うえ

に上
あ

げている。 ②ひじをついて考
かんが

えている  ③うでをくんでいる。 

 

（2）昭
しょう

和
わ

５３年
ねん

に開
かい

催
さい

されたやまびこ国
こく

体
たい

、箕
みの

輪
わ

町
まち

で行
おこな

われた競
きょう

技
ぎ

は？ 

① バレーボール  ② ソフトボール  ③ フェンシング 

 

（3）箕輪
み の わ

の方言
ほうげん

で「ごしてー」はどんなときに使
つか

う？ 

      ①くやしい  ②つかれた  ③たのしい              

 

○ こたえ ○ 

（1）③ 箕
みの

輪
わ

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

でもあった古
ふる

實
み

の作
さく

品
ひん

は、 

町
まち

のあちこちにあります。見
み

つけてみて！   

  

（2）③ 長
なが

野
の

県
けん

開
かい

催
さい

「信
しん

州
しゅう

やまなみ国
こく

民
みん

スポーツ大
たい

会
かい

・全
ぜん

国
こく

 

障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツ大会
たいかい

」は２０２８年
ねん

（令
れい

和
わ

１０年
ねん

） 

予定
よ て い

です。 

    選手
せんしゅ

達
たち

の活躍
かつやく

が楽
たの

しみですね。 

 

 

（3）② つかれてへとへとになったときなどにつかいます。 

「ごしてーなあ
^

い」＝「つかれたね」 

  

                     

 

 

 

 

  

 


