
親子でおしゃべりクッキング 
～みんなほっこりパンケーキアメリカンドック～ 

        

日 時：① １１月１５日（金） １０時～１１時 

② １１月１９日（火） １０時～１１時 

場 所：箕輪町子育て支援センター「いろはぽけっと」 

対象者：子育て中の親子（お子さんも一緒に参加できる方） 

 (町内在住の方優先) １回につき定員１０組 

内 容：食物アレルギーのお子さんも米粉を使い、親子で楽しく 

おしゃべりしながら手軽なおやつ作り 

“パンケーキアメリカンドック”づくりに挑戦。  

持ち物：親子ともに・・エプロン、三角巾、手拭きタオル、持ち帰り用パック 

参加費：お子さん一人につき５０円    

 

◇お申し込みは電話または、申込書による申し込みにてお願いします。 

◇お問い合わせ  子育て支援センター「いろはぽけっと」 電話 ０２６５－７１－１５６０ 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーキリトリセンーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

親子でおしゃべりクッキング ～みんなほっこりパンケーキアメリカンドック～ 

参加希望日  ①・・１１月１５日（金） ②・・１１月１９日（火） 

※申し込み締め切り･･･①・・１１月１２日(火)  ②・・１１月１６日（土） 

参加者氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

子ども氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿(月齢)＿＿＿＿＿＿＿＿ 

電話番号＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿町内 ・ 町外 

お子さんのアレルギーの 有・無  有の場合：卵・牛乳・小麦・大豆・その他（   ） 

 


