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自殺予防のための啓発活動 

街頭活動  

参 加 者：セーフコミュニティ自殺予防対策委員会、自殺予防対策連絡会 等 

日  程：３月８日（金） 

場  所：ローソン箕輪中央店   11 時 30 分から 12 時 30 分まで 

ニューアサヒ箕輪店   14 時から 15 時まで 

ベルシャインニシザワ伊北店 16 時から 17 時まで 

自殺予防のためのカードの設置 

コンビニエンスストア、医療機関、役場庁舎周辺公共機関等設置等に新しい 

カードを設置します。 

メンタルチェックシステム「こころの体温計」のチャレンジのおすすめ 

  こころのセルフチェックが町のホームページから行えますので、心の状態の 

  チェックにご活用ください。 

箕輪町自殺対策計画（案）の策定 

箕輪町自殺対策計画（案）をホームページ上に公開し、３月 12 日（火）まで、 

パブリックコメントを公募しております。 

  

箕輪町役場 健康推進課 プレスリリース  

平成 31年３月 7 日発信 

健康推進課 健康づくり支援係 

(課長) 柴宮 まゆみ (担当) 林 えり子 

電 話：0265-79-3111（内線）118 

ＦＡＸ：0265-79-0230 

Ｅ‐mail: kenko@town.minowa.lg.jp 

３月は自殺対策強化月間です 

箕輪町 

平成 23 年までに全国で毎年 3 万人以上の方が自殺で亡くなられています。平成 30 年については

20，598 人（速報値）となりました。箕輪町の状況は、平成 23 年から平成 30 年の 8 年間に、

残念ながら 38 人の方が自殺されています。 

現代社会では誰もが心の健康を損なう可能性がある事を踏まえ、共に支え合う社会を作っていく

ということが重要です。そこで、箕輪町でも自殺予防のための啓発活動を実施します。 

 

 

添付資料 有 無 


