
町公民館では、プロの料理人に美味しい料理のコツを学びながら参加者同士が

交流をする、若者チャレンジ講座を開講します。 

 

 報道機関各位  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

      

                        

 

 

 

                          

  日  時    

  ・第１回   平成 31 年１月 19 日（土） 午前 10 時から午後２時まで 

  ・第２回        ２月 23 日（土） 午前 10 時から午後１時まで 

  ・第３回        ３月 ９日（土） 午前 10 時から午後２時まで 

  ※１回のみの参加も可能です。   

  場  所    

  町保健センター調理室（第１回、３回）、町文化センター調理室（第２回） 

  対 象 者 

  ・18 歳（高校生不可）から概ね 40 歳  町内外・独身・既婚問わず  

  ・各回定員 20 人（先着順） ※お子様連れでの参加はご遠慮ください。 

  参 加 費    

  １回１人 800 円 ※当日集金 

  募集期間      

  第１回：12 月 10 日（月）から１月 10 日（木）まで 

  （第２回：２月 14 日（木）まで、第３回：２月 28 日（木）まで） 

  ※講座内容は、添付資料をご覧ください。 

箕輪町公民館 プレスリリース  

平成 30 年 12月５日 発信 

 

箕輪町公民館 

(館長) 唐澤 修身 (担当) 唐澤 順子 

電 話：0265-79-2178 

ＦＡＸ：0265-79-6368 

E-mail : shougai@town.minowa.lg.jp 

箕輪町公民館 若者チャレンジ講座「プロに学ぶ料理」 

箕輪町 

添付資料 有  無 



 

 

★受講対象者 ★  

１８歳（高校生不可） ～ 概ね４０歳 の方 

箕輪町公民館 若者チャレンジ講座 

第３回 ☆和食☆ 
３月９日（土）１０時～１４時 
保健センター 調理室 
講  師 ： 三浦 俊幸さん 
箕輪町地域おこし協力隊 

東京六本木『さだ吉 鎹カスガイ』 
「GUUUT」 

材料費：800円 

第１回 ☆パスタ☆ 
1月1９日（土）１０時～１４時 

保健センター 調理室 
講  師 ： 大内 学さん  
『花菱』『クアトロ・フォリオ』 

材料費：800円 第２回 ☆ガレット☆ 
２月２３日（土）１０時～１３時 

文化センター 調理室 
講   師 ： 佐々木 奈由さん 

   『Bistorなゆた』 

材料費：800円 
 

※そば粉を使用します 

初心者 
大歓迎‼ 

※お子様連れでの受講はご遠慮ください。 

 募集受付開始  １２/１０（月）～ 
 しめきり ①パスタ   １/１０（木） 
       ②ガレット  ２/１４（木） 
             ③和食      ２/２８（木）     

※１回のみの参加もOK‼ 

各回定員２０人（先着順） 

お申し込み ・ お問い合わせ     

箕輪町公民館  ７９－２１７８ 
   shougai@town.minowa.lg.jp 

件名：若者料理講座申込 
本文：お名前・ご住所・お電話番号 


