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ものづくり のまち「みのわ」特 集
商工観光推進室の商工係が移転しました！

『工業ビジョン』を策定
　
箕
輪
町
の
製
造
業
の
生
産
額
は
、
町

全
体
の
お
よ
そ
６
割
、
従
業
者
数
も
半

数
程
度
を
占
め
て
い
て
、
町
の
経
済
を

け
ん
引
し
、
町
を
支
え
て
い
る
主
要
産

業
で
す（
図
表
）。

　
「
工
業
ビ
ジ
ョ
ン
」
は
、
箕
輪
町
の

工
業
の
あ
る
べ
き
姿
や
そ
の
実
現
に
向

け
た
施
策
の
方
向
性
を
示
す
も
の
で
、

2
0
1
9
年
３
月
に
策
定
し
ま
し
た
。

計
画
期
間
は
2
0
1
9
年
度
か
ら

2
0
2
6
年
度
ま
で
の
８
年
間
で
、
中

間
年
で
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
工
業
ビ
ジ
ョ
ン
は
、
町
内
外
の

工
業
分
野
の
専
門
家
等
が
検
討
委
員
と

な
り
、
現
状
・
課
題
の
抽
出
・
分
析
、

事
業
者
ア
ン
ケ
ー
ト
及
び
ヒ
ア
リ
ン
グ

結
果
を
基
に
検
討
を
重
ね
、
将
来
を
見

通
し
た
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
８
年
後
の
2
0
2
6
年
の
箕
輪
町
の

工
業
が
目
指
す
姿
を
、
『
成
長
意
欲
を

持
ち
、
い
つ
の
時
代
も
求
め
ら
れ
る
企

業
が
集
積
し
、
働
く
人
が
輝
く
「
も
の

づ
く
り
の
ま
ち
・
み
の
わ
」
』
と
し
、

⑴ 

高
付
加
価
値
化
に
向
け
た
挑
戦
を
続

け
る
様
々
な
規
模
の
企
業
が
集
積

⑵ 

｢も
の
づ
く
り
の
ま
ち
・
み
の
わ
」
と

し
て
、
地
域
の
ブ
ラ
ン
ド
力
が
向
上

⑶ 

多
様
な
人
材
が
働
き
、
も
の
づ
く
り

現
場
の
生
産
性
も
向
上

　
以
上
の
３
点
の
実
現
に
向
け
取
り
組

み
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
箕
輪
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【図表】 産業別生産額・事業所数・従業者数の割合

生産額
（1,981億円）
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製造業の企業が300社以上あり、工業製造品出荷額も県内町村でトップクラスの箕輪町。
今回の特集は、さらなる商工業の発展に向けての、町の取り組みをご紹介します。

　今年度から、役場の商工観光推進室が商工係と観光係の２係制に
なりました。また、商工業分野の専門性を高め、商工会など関係機
関との連携強化を図り、きめ細かい支援を行うため、産業支援セン
ターみのわ内に商工係を移転しました。
　昨年度策定した『工業ビジョン』に基づく政策の1つに「企業支
援体制のバージョンアップ」があり、それを推し進めるために、各
企業の状況や強みを熟知し、様々な産業支援機関、同業・異業種企
業とのネットワークを持ち、市場開拓も支援できる、万能型・ワン
ストップ型の相談・支援体制の構築を目指します。
　「企業紹介」「企業誘致」「受発注相談」「マッチング」「補助金申請
相談」「創業・承継相談」など、大小問わず、真摯に対応しますので、
お気軽にお立ち寄りください!!!

工業ビジョンQR
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写真左から禰宜田さん、中野さん、関さん

支援の内容をご紹介します用
地
の
取
得
、
賃
貸
、

空
き
工
場
情
報
の
提
供

商
工
観
光
推
進
室
　企
業
振
興
相
談
員

関
　公
雄 

さ
ん

　
わ
た
し
は
主
に
商
工
業
に
関
わ
る
不

動
産
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
案
件
で
は
、土
地
建
物

の
購
入
が
約
半
分
、残
り
半
分
は
賃
貸
。

全
53
件
の
う
ち
、町
内
企
業
が
32
件
、町

外
が
21
件
と
い
う
の
が
実
情
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
箕
輪
町
に
は
工
業

用
地
が
な
い
た
め
、企
業
誘
致
の
際
も
土

地
や
空
き
工
場
の
情
報
を
用
意
し
て
お

か
な
い
と
、話
し
が
進
み
ま
せ
ん
。私
は

町
内
外
の
不
動
産
屋
等
と
も
連
携
を
と

り
、常
に
新
し
い
情
報
を
揃
え
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
の
で
、起
業
、創
業
あ
る
い

は
工
場
や
施
設
の
新
設
、移
設
な
ど
で
用

地
取
得
や
賃
貸
を
希
望
す
る
と
き
は
、ご

相
談
く
だ
さ
い
。

技
術
力
向
上
、連
携
、人
材
育
成
、

情
報
共
有
な
ど
の
支
援

商
工
観
光
推
進
室
　企
業
支
援
主
任
相
談
員

中
野
　敏
廣 

さ
ん

　
箕
輪
の
製
造
業
の
多
く
は
親
会
社
な

ど
か
ら
受
注
し
た
製
品
の
み
を
作
る
、い

わ
ゆ
る
単
品
生
産
の
会
社
で
す
。

　
一
方
で
、町
内
の
製
造
業
は
３
０
０
社

以
上
あ
り
、生
産
品
目
は
多
種
多
様
、電

気
系
企
業
が
３
分
の
１
近
く
も
あ
り
ま

す
が
、コ
ス
ト
競
争
が
激
化
す
る
中
、単

品
生
産
だ
け
で
は
、い
ず
れ
淘
汰
さ
れ
て

し
ま
い
ま
す
。「
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
み

の
わ
」で
は
企
業
連
携
を
推
進
し
、単
品

生
産
か
ら
複
合
ユ
ニ
ッ
ト
製
品
生
産
へ

の
シ
フ
ト
、個
々
の
企
業
の
技
術
力
向
上
、

人
材
育
成
な
ど
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

製
品
開
発
、技
術
力
向
上
、企
業
連
携
、

産
学
連
携
、I
o
T
な
ど
、ど
ん
な
案
件

で
も
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
、お
気
軽

に
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
み
の
わ
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

国
、
県
、
町
へ
の

補
助
金
申
請
な
ど
の
支
援

商
工
観
光
推
進
室
　企
業
支
援
相
談
員

禰
宜
田
　六
巳 

さ
ん

　
わ
た
し
は
主
に
設
備
投
資
や
技
術
開

発
に
関
わ
る
補
助
金
申
請
の
支
援
を
し

て
い
ま
す
。

　
補
助
金
は
た
だ
申
請
す
れ
ば
も
ら
え

る
わ
け
で
は
な
く
、企
業
の
中
長
期
的

な
ビ
ジ
ョ
ン
が
認
め
ら
れ
、採
択
さ
れ

な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。採
択
さ
れ
る

に
は
第
三
者
に
明
確
に
伝
わ
る
内
容
に

ま
と
め
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、企
業
単
独

で
は
難
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

企
業
単
独
で
は
で
き
な
い
技
術
開
発
や

問
題
解
決
に
対
し
て
専
門
機
関
等
に
つ

な
ぐ
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
箕
輪
町
で
は
補
助
金
を

利
用
し
た
企
業
は
少
な
い
の
で
、補
助

金
制
度
の
Ｐ
Ｒ
も
し
な
が
ら
、企
業
の

支
援
を
し
て
い
き
ま
す
。

　商工係には、各分野に精通した相談員が在中しています。
お気軽にご相談ください。
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問合せ先 商工観光推進室　商工係　（産業支援センターみのわ内）　☎0265-96-8300

工業に関する
補助金を紹介！

長野県工業技術総合センターに工業製品の試
験依頼した事業及び設備利用した事業を補助
　町内に事業所を有し、町内で１年以上製造業
を営む中小企業者又は個人事業主
　試験手数料、設備利用料
　補助対象経費の1/2（上限５万円/年度）。
ただし、他の補助金等を受ける場合にはその
額を控除した額

拡 大 工業製品試験手数料 及び
設備利用料補助金

事業内容

対　象　者

対象経費

補助金額

知的財産権の取得申請をした中小企業者に対
し、費用の一部を補助
　町内に事業所を有し、町内で１年以上製造業
を営む中小企業者で知的財産権の出願人
　特許権及び実用新案権出願料にかかる印紙代
及び出願審査請求料
　町長が定める額とし、66,000円が上限。ただ
し、他の補助金等を受ける場合にはその額を
控除した額

継 続 知的財産権申請料補助金

事業内容

対　象　者

対象経費

補助金額

国及び県並びにこれらに準ずる機関が実施す
る人材育成研修（マネジメント、業務改善、
OJTその他資質及び能力の向上に寄与する
もの）、技術力向上研修（事業者の業務に直接
寄与するもの）にかかる受講料を補助
※資格取得を伴う研修、資格更新のための研修及び従業員教
育研修（新人研修のような社会生活の基盤を学ぶもの）は補
助の対象外
　町内に事業所を有する小規模企業者又は個人
事業主
　研修の受講料（テキスト代を含む）
　１年度間につき対象経費の1/2（上限１人当た
り３万円）とし、一の事業者当たり９万円が上限

拡 大 中小企業人材育成研修費補助金　

事業内容

対　象　者

対象経費

補助金額

新 規

次の国際規格及び国内規格を取得するものに対し補助
⑴ ISO 9001 ⑵ ISO 13485 ⑶ ISO 14001
⑷ ISO 22000 ⑸ JISGQ 9100 ⑹ その他の国際
規格等に準ずると町長が認めるもの
　町内に事業所を有する中小企業者
　専門家への委託経費、資料購入経費、取得申請に直接
要する経費
　一の国際規格等に対し１回を限度とし、補助対象経費
の1/2（上限50万円）

産業に関する
国際規格等取得補助金

事業内容

対　象　者

対象経費

補助金額

新 規

公的機関又は金融機関の支援を受けたうえで実施す
る事業承継又はM&Aを目的として、公的機関等から
引き継がれた専門事業者に相談及び委託する事業に
対し補助
　町内に事業所を有し、町内で１年以上製造業を営む小
規模企業者
　専門事業者への相談料、診断・分析・計画などの策定
に係る経費、仲介及びマッチングに係る登録料及び手
数料
　１年度間につき対象経費の1/2（上限20万円）、複数
年申請可。ただし、他の補助金等を受ける場合にはそ
の額を控除した額

事業承継支援補助金

事業内容

対　象　者

対象経費

補助金額

新 規

中小企業が共同して実施する次の事業の経費に対す
る補助
⑴新技術・新製品開発　⑵共同受注　⑶ グループの組
織化・高度化　⑷省力化、工数低減等の経営合理化
⑸その他町長が特に認める事業
　補助の対象となる事業を６か月以上継続して行う町内の
中小企業者３社以上で組織するグループ。ただし、町長
が特に認めた場合は、グループ構成員の２分の１以上が
町内企業であれば対象とする。
　⑴新技術及び新製品の開発に要する原材料費、機械工

具費、技術導入提携費等その他事業に必要な経費
⑵共同で受注活動を行う場合のシステム導入経費及び

設備導入経費
⑶販路開拓及び仕入れに要する営業活動のための経費
⑷技術力及び経営力強化を目的とした従業員教育のた

めの経費
⑸共同事業所整備のための経費
⑹研究調査のための経費
※共同事業グループ構成員の人件費、交際費及び食糧費は補助対象外
　１年度間につき一の事業当たり対象経費の1/2（上限30
万円）。なお、同一事業について３年まで申請ができます。

中小企業共同事業促進補助金

事業内容

対　象　者

対象経費

補助金額

　町の補助制度の中でも工業に関
係するものは多くありますが、これ
からでも申請可能なものを中心に
ピックアップして紹介いたします。

4444
問合せ先 商工観光推進室　商工係　（産業支援センターみのわ内）　☎0265-96-8300

事業内容

対象事業

補助内容

飛
行
機
の
エ
ン
ジ
ン
部
品
を
製
作

　
I
H
I
グ
ル
ー
プ
に
は
、主
に
4
つ
の

事
業
領
域
が
あ
り
、
株
式
会
社
I
H
I

エ
ア
ロ
マ
ニ
ュ
フ
ァ
ク
チ
ャ
リ
ン
グ
は
、

航
空
・
宇
宙
・
防
衛
事
業
領
域
と
な
る
、航

空
機
エ
ン
ジ
ン
の
部
品
を
主
に
製
造
し
て

い
ま
す
。同
社
代
表
取
締
役
社
長
の
木
下

勝
彦
さ
ん（
以
下
、木
下
さ
ん
）は
、「
馴

染
み
が
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、例
え

ば
信
州
松
本
空
港
を
離
発
着
す
る
Ｆ
Ｄ
Ａ

の
飛
行
機
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
。あ
の
飛

行
機
の
エ
ン
ジ
ン
部
品
を
作
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、飛
行
機
の
エ
ン
ジ
ン
を
前
か

ら
覗
き
込
む
と
巨
大
な
羽
根
が
見
え
ま
す

が
、あ
の
羽
根
は
フ
ァ
ン
ブ
レ
ー
ド
と
い

う
部
品
で
、弊
社
の
主
力
製
品
で
す
」と

説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

手
厚
い
補
助
金
制
度
は

あ
り
が
た
い

　
昨
年
の
秋
、辰
野
工
場
の
生
産
ラ
イ
ン

拡
大
の
た
め
箕
輪
町
に
工
場
を
新
設
し
ま

し
た
。木
下
さ
ん
は「
今
ま
で
の
も
の
よ
り

大
き
な
フ
ァ
ン
ブ
レ
ー
ド
を
作
る
こ
と
に

伴
な
い
、工
場
を
新
設
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。工
場
新
設
は
急
務
で
し
た
が
、良

い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
不
動
産
物
件
の
出
た
箕

輪
町
に
決
め
ま
し
た
。そ
の
際
は
、企
業
振

興
相
談
員
の
関
さ
ん
に
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
」と
箕
輪
工
場
新
設
の
経
緯
を

話
し
ま
す
。

　
箕
輪
工
場
の
新
設
は
、町
が
実
施
す
る

工
場
等
設
置
事
業
補
助
金
に
お
け
る
産
業

用
地
取
得
補
助
採
択
の
第
１
号
で
す
。木

下
さ
ん
は「
補
助
金
あ
り
き
で
進
め
た
話

し
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、箕
輪
町
の
補
助

金
制
度
は
手
厚
く
、非
常
に
あ
り
が
た
い
」

と
言
い
ま
す
。最
後
に「
私
も
箕

輪
の
住
人
で
す
。箕
輪
は
住
み
や

す
く
て
良
い
町
で
す
。コ
ス
ト
ダ

ウ
ン
の
激
化
や
産
業
の
空
洞
化
で

箕
輪
町
に
限
ら
ず
、製
造
業
は
苦

し
い
状
況
で
す
が
、箕
輪
町
で
共

に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

制度活用企業の声
　世界屈指の企業、株式会社IHIのグループ会社
である株式会社IHIエアロマニュファクチャリン
グが、昨年秋に箕輪町に新工場を設立しました。
　その際、町が実施する工場等設置事業補助金を
活用されています。

IHIエアロマニュファクチャリング
代表取締役社長

木下　勝彦 さん

工業等の新増設にかかる固定資産及び償却資産や用地取得にかかる経費に対して
の補助
　日本標準産業分類に掲げる大分類Ｅの製造業・道路貨物運送業・倉庫業・
こん包業及び卸売業
　（1）町内に取得した建物等に係る固定資産税年額相当額
 （新規企業5年分、既存企業３年分）

（2）取得した償却資産に係る初年度分の固定資産税相当額（上限300万円）
（3）5000㎡以上の産業用地取得費のうちの30/100の費用（上限3億円）

工場等設置事業補助金

※補助金にはその他要件がありますので、町ホームページか商工係までお問い合わせください。
※申請様式は町ホームページからダウンロードできます。
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問合せ先 商工観光推進室　商工係　（産業支援センターみのわ内）　☎0265-96-8300

事業内容

対象事業

補助内容

飛
行
機
の
エ
ン
ジ
ン
部
品
を
製
作

　
I
H
I
グ
ル
ー
プ
に
は
、主
に
4
つ
の

事
業
領
域
が
あ
り
、
株
式
会
社
I
H
I

エ
ア
ロ
マ
ニ
ュ
フ
ァ
ク
チ
ャ
リ
ン
グ
は
、

航
空
・
宇
宙
・
防
衛
事
業
領
域
と
な
る
、航

空
機
エ
ン
ジ
ン
の
部
品
を
主
に
製
造
し
て

い
ま
す
。同
社
代
表
取
締
役
社
長
の
木
下

勝
彦
さ
ん（
以
下
、木
下
さ
ん
）は
、「
馴

染
み
が
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、例
え

ば
信
州
松
本
空
港
を
離
発
着
す
る
Ｆ
Ｄ
Ａ

の
飛
行
機
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
。あ
の
飛

行
機
の
エ
ン
ジ
ン
部
品
を
作
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、飛
行
機
の
エ
ン
ジ
ン
を
前
か

ら
覗
き
込
む
と
巨
大
な
羽
根
が
見
え
ま
す

が
、あ
の
羽
根
は
フ
ァ
ン
ブ
レ
ー
ド
と
い

う
部
品
で
、弊
社
の
主
力
製
品
で
す
」と

説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

手
厚
い
補
助
金
制
度
は

あ
り
が
た
い

　
昨
年
の
秋
、辰
野
工
場
の
生
産
ラ
イ
ン

拡
大
の
た
め
箕
輪
町
に
工
場
を
新
設
し
ま

し
た
。木
下
さ
ん
は「
今
ま
で
の
も
の
よ
り

大
き
な
フ
ァ
ン
ブ
レ
ー
ド
を
作
る
こ
と
に

伴
な
い
、工
場
を
新
設
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。工
場
新
設
は
急
務
で
し
た
が
、良

い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
不
動
産
物
件
の
出
た
箕

輪
町
に
決
め
ま
し
た
。そ
の
際
は
、企
業
振

興
相
談
員
の
関
さ
ん
に
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
」と
箕
輪
工
場
新
設
の
経
緯
を

話
し
ま
す
。

　
箕
輪
工
場
の
新
設
は
、町
が
実
施
す
る

工
場
等
設
置
事
業
補
助
金
に
お
け
る
産
業

用
地
取
得
補
助
採
択
の
第
１
号
で
す
。木

下
さ
ん
は「
補
助
金
あ
り
き
で
進
め
た
話

し
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、箕
輪
町
の
補
助

金
制
度
は
手
厚
く
、非
常
に
あ
り
が
た
い
」

と
言
い
ま
す
。最
後
に「
私
も
箕

輪
の
住
人
で
す
。箕
輪
は
住
み
や

す
く
て
良
い
町
で
す
。コ
ス
ト
ダ

ウ
ン
の
激
化
や
産
業
の
空
洞
化
で

箕
輪
町
に
限
ら
ず
、製
造
業
は
苦

し
い
状
況
で
す
が
、箕
輪
町
で
共

に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

制度活用企業の声
　世界屈指の企業、株式会社IHIのグループ会社
である株式会社IHIエアロマニュファクチャリン
グが、昨年秋に箕輪町に新工場を設立しました。
　その際、町が実施する工場等設置事業補助金を
活用されています。

IHIエアロマニュファクチャリング
代表取締役社長

木下　勝彦 さん

工業等の新増設にかかる固定資産及び償却資産や用地取得にかかる経費に対して
の補助
　日本標準産業分類に掲げる大分類Ｅの製造業・道路貨物運送業・倉庫業・
こん包業及び卸売業
　（1）町内に取得した建物等に係る固定資産税年額相当額
 （新規企業5年分、既存企業３年分）

（2）取得した償却資産に係る初年度分の固定資産税相当額（上限300万円）
（3）5000㎡以上の産業用地取得費のうちの30/100の費用（上限3億円）

工場等設置事業補助金

※補助金にはその他要件がありますので、町ホームページか商工係までお問い合わせください。
※申請様式は町ホームページからダウンロードできます。
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6

　
4
月
か
ら
新
た
に
教
育
長
に
就
任
さ
れ
た
小
池
教
育

長
に
意
気
込
み
を
伺
い
ま
し
た
。

　
も
と
よ
り
非
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
唐
澤
義
雄
前

教
育
長
の
教
育
方
針
を
引
き
継
ぎ
、「
学
び
の
町
箕
輪
」

の
発
展
の
た
め
に
力
を
尽
く
す
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
ふ
る
さ
と
の
思
い
出
を
大
切
に

　
私
は
生
ま
れ
も
育
ち
も
箕
輪
町
で
、
県
内
の
学
校
を

巡
っ
た
後
、
箕
輪
町
に
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
子
ど

も
の
頃
の
遊
び
場
は
、
四
季
を
通
し
て
家
の
裏
を
流
れ

る
天
竜
川
で
し
た
。
魚
と
り
を
し
た
り
、
崖
や
洞
窟
を

探
検
し
た
り
、
河
岸
工
事
の
際
に
は
ザ
ザ
ム
シ
捕
り
に

夢
中
に
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。そ
し
て
そ
の
思
い
出
が
、

そ
の
後
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
自
分
を
奮
い
立
た
せ
て

く
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
、
風
景

は
変
わ
っ
て
も
、
ふ
る
さ
と
で
の
思
い
出
を
心
に
描
き

な
が
ら
、
た
く
ま
し
く
生
き
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

■「
生
き
る
力
」
を
育
む

　
さ
て
、
各
学
校
で
は
新
学
期
の
生
活
が
溌
剌
と
展
開

さ
れ
て
お
り
、
大
き
な
節
目
を
経
験
し
た
新
入
生
の
姿

が
ま
ぶ
し
く
見
え
ま
す
。
児
童
・
生
徒
・
教
職
員
が
生

き
生
き
と
学
び
合
い
、
確
か
な
学
力
を
つ
け
て
い
く
と

と
も
に
、
登
校
し
づ
ら
さ
や
学
び
に
く
さ
を
お
持
ち
の

お
子
さ
ん
が
、
安
心
し
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
環

境
づ
く
り
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
来
年
度
以
降
に
は
、
新
し
い
学
習
指
導
要
領
に
そ
っ

た
学
び
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
学
習
指
導
要
領
は
、
全

国
ど
こ
の
学
校
で
も
一
定
の
教
育
水
準
が
保
て
る
よ

う
、
文
部
科
学
省
が
定
め
て
い
る
教
育
課
程
の
基
準
で

す
。
社
会
が
ど
ん
な
に
変
化
し
て
困
難
な
事
態
に
な
っ

て
も
、
自
ら
考
え
、
判
断
し
て
行
動
し
、
幸
せ
を
実
現

し
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
私
た
ち
の
年
代
が
経
験
し
て
こ
な
か
っ
た
「
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
」
や
「
外
国
語
教
育
」
な
ど
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
が
、
そ
れ
ら
の
学
び
が
「
生
き
る

力
」
と
な
る
た
め
に
は
、
学
校
で
の
学
び
を
日
常
生
活

で
活
用
し
た
り
、
ご
家
庭
や
地
域
で
の
経
験
を
学
校
生

活
に
生
か
し
た
り
す
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
に
な
り
ま

す
。
学
校
・
家
庭
・
地
域
・
行
政
が
さ
ら
に
つ
な
が
り

を
深
め
な
が
ら
支
援
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
子
ど
も
た

ち
が
明
る
い
未
来
を
拓
い
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
よ

う
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

教
育
長
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

教 育 長

小池　眞利子さん

箕輪学（東小学校　田んぼ学習） 響きわたる合唱 ICT教育



7

ネット社会の光と影 ─スマホとSNSの上手な付き合い方─
第69回 社会を明るくする運動・青少年健全育成推進　上伊那北部地区大会

令和元年 7月6日（土）　午後1時30分〜3時30分
箕輪町文化センター・ホール

　年々、特定外来植物の繁殖範囲が広がっています。町では特定外来植物の防除活動に対する補助を
行なっています。防除には多くの町民の皆様のご協力が必要です。駆除にご協力をお願いします。

◦補助金額
　防除活動に要する経費、対象事業参加者1人につき上限200円
　�（作業用の手袋、飲み物も補助対象となります。なお、燃料及び薬剤は対象外と
なります）

◦補助対象事業
　町内の道路、河川敷において営利を目的としない防除活動

◦補助対象者
　町内に住所がある方または町内で活動する団体

◦申請方法
　活動代表者は次のものをお持ちのうえ役場2番生活環境係までお越しください。
　・印鑑（インク浸透式を除く）　 ・振込口座の分かるもの
　・補助対象となる経費の領収書　・活動場所の位置図　・活動写真

◦社明作文朗読◦　平成30年度社明作文コンテスト　小学生の部入選
　　　　　　　　　箕輪西小学校6年（現箕輪中学校1年）

　　　　　　　　　小林　美翔さん　『差別のない世界へ』

◦講　　　　話◦　『スマートフォンとSNS。いつでもつながっている時代に
　　　　　　　　　知っておくべきこと
　　　　　　　　　　〜これからの時代に不可欠な道具の利点と注意点〜』
　　　　　　　　　飯田市立遠山中学校 教頭　　有賀　大氏

◦合 唱 発 表◦　箕輪中部小学校　合唱団（30年度TBSこども音楽コンクール合唱部門 文部科学大臣賞）
　　　　　　　　　箕 輪 中 学 校　合唱部（30年度TBSこども音楽コンクール合唱部門 文部科学大臣賞）

〈主唱：法務省　内閣府　主催：箕輪町　辰野町　南箕輪村　箕輪町・辰野町・南箕輪村 地区推進委員会〉

総務課　総務係　　　☎79―3111（内線105）

入 場 無 料
どなたでも、お誘いあわせて、
おでかけください。

住民環境課　生活環境係　　　☎79―3111（内線117）

ご存知ですか？「特定外来植物防除活動補助金」

アレチウリ

オオキンケイギク



飯山市、千曲市、塩尻市、上伊那地域の各学校勤務　
上伊那校長会長、長野県女性校長会長を歴任
平成31年4月から箕輪町初の女性教育長に就任

～ 知る 学ぶ 考える 私の人生 私がつくる ～
　「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成11年6月23日を踏まえ、毎年6月23日から29日
までの1週間を「男女共同参画週間」と定めています。
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」
を実現するためには、一人ひとりの取り組みが必要です。この機会に男女共同参画について考えてみませんか。

男女共同参画社会基本法とは？
　男女共同参画社会を実現するため５つの基本理念に基づき、「男は仕事、女は家庭」という性別による固定的な役
割分担にとらわれず、それぞれの個性と能力を発揮できることを目指しています。

● 男女の人権の尊重
● 社会における制度又は慣行についての配慮　
● 政策等の立案及び決定への共同参画
● 家族生活における活動と他の活動の両立
● 国際的協調

基本理念
町の取り組み20年

男女共同参画を考える　～学びの場から～
　「学び」を通じて、男性も女性も、一人ひとりが、多様なライフキャリアの形成と選
択ができる社会の実現に向け、町で活躍する女性３人にお話しを伺いました。

仕事と家庭の両立

高見　夫の両親が近くにいて日々助
けてもらいました。また、夫
や義父母が仕事に理解があり
応援してくれました。

小池　両親が仕事を続けることを誇
りに思ってくれました。

小林　私は今、応援する側。孫の育
児を手伝っていますがやりが
いがあります。 「子供ができてもずっと職業を続ける方がよい」が男女ともに最も多く、女性（55.3%）、男性（52.9%）と半数を超えました。

女性が職業を持つことを肯定的にとらえる考え方が、より一般的になったと考えられます。

（2019年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ）

働く女性として仕事と家庭との両立
はどのようにされていましたか

子供ができてもずっと職業を続ける方がよい
子供ができたら職業をやめ、大きくなったら再び職業をもつほうがよい

女性は職業を持たない方がよい
結婚するまでは職業をもつ方がよい
子供ができるまでは、職業をもつ方がよい

©国立女性教育会館　出所：内閣府「男女共同参画社会に関する世論調査」より作成

小池 眞利子さん
（箕輪町教育長）

西箕輪中学校を皮切りに上伊那地域の小・中学校勤務
三岳小学校・辰野東小学校教頭、新山小学校長を
経て、平成30年4月箕輪南小学校長に着任

髙見 真実さん
（箕輪南小学校長）

箕輪町初の女性区会議員
木下公民館副館長等を歴任
現在は、木下青少年健全育成会会長として活躍

小林 ふさ子さん
（女性活躍井戸端会議リーダー）

女性が職業を持つことについての考え方の変化
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女　性 男　性

平成11年　みのわ女性プランを策定
平成16年　男女ともに助け合う社会を目指し『パートナーシップみのわ』が発足
 　住民が主体となり男女共同参画の普及啓発を進める。啓発カルタ、紙芝

居を作成、出前講座を行い、災害時の避難所開設を題材とした寸劇で、
地区役員への女性区役員登用の必要性について提案

平成25年　第１次箕輪町男女共同参画計画策定
平成28年　女性活躍推進法完全施行
平成29年　『パートナーシップみのわ』が活動を終え、『女性活躍井戸端会議』が発足
平成30年　第２次箕輪町男女共同参画計画、女性活躍推進アクションプランを策定

〜

男女共同参「学」
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（H30.04現在）

全　国 57,720 10,689 18.5
長野県 1,087 187 17.2
箕輪町 12 3 25.0

公立小学校の校長・教頭
 総　数 女　性 ％

（H30.04現在）

全　国 234,283 12,997 5.5
長野県 3,789 43 1.1
箕輪町 15 0 0.0

自治会長（区長）
 総　数 女　性 ％

地域における男女共同参画
学校教育の場は「男女平等」と感じる割合が最も高い分野となっています
高見　昔は、朝礼前に「女性がお茶くみをすることが当たり前」なんて

時代もありました。今はそんなことはないですし、仕事で男女の
違いは特にはありません。自分の子どもの具合が悪いと男性教
員でも休暇を取りますし、子育て中の職員をみんなで応援してい
ます。『お互い様だから』と。

小池　長野県では昭和55年に２人女性校長が登用されましたが、地域
からはあまり歓迎されなかったそうです。女性校長会をつくり勉
強し人間性を磨きながら誠実に務め、退任時には「女性の校長
先生で良かった」と言われるように
なったそうです。男性の先生方の
理解も進み、出産育児期でも仕事
を続けられるようになりました。

自治会長、育成会長など女性の活躍の場が広がっています
小林　区の育成会をやっていると地区の子どもの様子がわかります。
小池　地域みんなで子どもを見るということは良いですね。
小林　この子たちが将来、地区に戻り地区を担う人になってほしい

ですね。子ども同士のつながりが将来の宝物になれば嬉しい
です。

高見　子どもも地域の行事があると、とても喜んでいます。南小で
は見守り隊や各種ボランティアさんなど地区の方に関わって
いただいています。ボランティア団体の中心は男性ですが、
女性にもさらに活躍していただきたいです。

小林　共働き世帯が半数を超え、参加する側も運営する側も時代に
合うよう、周囲の理解を得ながら少しずつ変えています。

小池　小林さんは以前、区会議員もされていましたよね。
小林　仕事内容を変えな

いと女 性の登 用
は難しいですね。

　　　受け皿も必要。
　　　まだまだかな。

最後に一言
小池　リーダーになろうとか、活躍しようとかではなく、今やることを一生懸命やっていくことの先に、新たな活躍の場が用意されているように

思います。教育委員会としては、町の未来を担う子どもたちをみんなでつながって育てていただきたいと思います。大人も学び続け「学
びの町箕輪」をさらに発展させていきましょう。

高見　女性の中には「私なんか…」という人が多いけれど、男女問わず力はあります。可能性を伸ばして欲しいと思います。
小林　あと一歩進んで区会議員や町会議員などをやって欲しいです。
　　　性差による固定概念にとらわれず、男性も女性も共に認め尊重し合い、家庭においても地域においても出来る人が出来ることを分担し、

互いに助け合うのが理想の男女共同参画だと思います。

家庭における男女共同参画
女性が地域に出るには、家族の協力が必要ですよね
高見　息子の家庭は共働き。奥さんが料理をしてい

る間に息子が掃除などをしています。学校で
も「女らしく・男らしく」ではなく「人間として」
教育を行っています。

小林　性別に関係なく、それぞれの得意分野を担当すれば良いですよね。
小池　うちの父は日頃は台所には入りませんでしたが、お祭りの時など得意

な巻き寿司を作ってくれました。母がかんぴょうを煮て、父が巻くと
いう姿を見て、子ども心にとても嬉しかったことを覚えています。

高見　私は掃除があまり得意ではなかったので、掃除は夫、食事は私の分
担でした。息子もその中で育ったので自然と分担していると思います。
奥さんは息子に感謝し「もっと美味しいものを作ろう」と思うと。そ
れを聞き母としてとても嬉しかったです。

小池　共同参画は互いに感謝し、支え合うことだなと思います。

学校における男女共同参画

区会議員活動はどうでしたか
　箕輪町は女性区会議員が一人もいませんでした。女性は、地域に密着しよくわ
かっているのに「なぜ女性がいないのか？」と思っていたところに常会の推薦や
家族の後押しもあり引き受けました。山野作業やゴミ拾いなど、「これが区会議
員の仕事なの？」と驚きました。幸いにして『適材適所』の委員会へ配属してい
ただき、活動することができました。しかし、未だ女性が誰でも就任できる環境
ではない事も痛感し、区の運営体制も見直す時期に来ていると思いました。

課題と感じたことはありますか
　議員のなり手不足は深刻で、選任には苦労して
います。山野作業や土木作業等も専門業者にお
願いし議員の負担を軽減する必要があると思いま
す（既に実施している区もあります）。
　地区の福祉や、防災関係等でも女性の参画が
必要だと思います。

区会議員体験談

家事・育児関連時間全体 うち育児の時間

（時間）

59分 3時間

0 1 2  3  4

日本

米国

英国

フランス

ドイツ

スウェーデン

1時間7分

2時間30分

2時間58分

3時間21分

39分

40分

1時間8分

1時間

1時間7分

59分

2時間46分

子育て期の男性の長時間労働の影響もあり、家事・育児
関連時間は1時間7分（うち育児時間39分）と、他の
先進国に比べて低くなっています。これまでの働き方を
見直し、 ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）
を進めていくことが求められています。

©国立女性教育会館　出所：内閣府男女共同参画局「男女共同参画白書（平成28年）」

6歳未満児のいる夫の家事・育児関連時間

注) 1. 総務省「社会生活基本調査」（平成23年）、Bureau of Labor Statistics of the US“American Time Use Survey”(2014)
及びEurostat“How Europeans Spend Their Time Everyday Life of Women and Men ”(2004)より作成。
2. 日本の値は「夫婦と子供の世帯」に限定した夫の1日当たりの「家事」、「介護・看護」、「育児」及び「買い物」の合計時間（週全体平均）。

（1日当たり）
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くらしの情報
カレンダーは抜き取ってご利用ください子ども未来課

水道休日当番店 乳幼児健診・相談・教室（場所：町保健センター　該当者には通知します）健

健康相談（場所：町保健センター）

ごみ・資源物
収　集　日

当日の8：00までに 8：00〜9：30
燃やせる
ごみ 不燃ごみ プラスチック 古紙・衣類 蛍光管 乾電池 缶・びん・ペット

ボトル・廃食用油
沢長田・大出・八乙女
下古田・上古田・中原

富田・中曽根・木下一の宮
火・金 6日 10日・24日 19日 — — 16日

松島 火・金 13日 6日・20日 26日 — — 23日
沢・長岡・南小河内
北小河内 火・金 20日 13日・27日 5日 — — 2日

木下・三日町・福与 火・金 27日 3日・17日 12日 — — 9日
木下 原町北部・春日通
原町中央・南原 火・金 6日 10日・24日 19日 — — 9日

みのちゃんバス運休情報�
南東コース①、④
北西コース①、④

3日・10日・17日・24日

休日の歯科の緊急は上伊那口腔センターへどうぞ� ☎78−8510

診 療 日　6月2日・9日・16日・23日・30日
受付時間　8：30〜11：30　　場　所　伊那市山寺 伊那市保健センター内

※都合により
　当番医、当番店が
　変更になることが
　あります。

休日緊急当番医� 箕＝箕輪町　伊＝伊那市　南＝南箕輪村　辰＝辰野町

2
日

伊中村クリニック（小・外）
� ☎77−0206
伊百瀬医院（産・婦）
� ☎72−2016
伊春日医院（内）� 高遠町
� ☎94−2054
南長田内科循環器科医院（内・循・小）
� ☎72−4043

9
日

伊田畑内科医院（内）
� ☎78−6668
伊新井耳鼻咽喉科医院（耳）
� ☎77−0033
辰両小野診療所（内）
� ☎（0266）46−2017

16
日

箕いくやま医院（内・小）
� ☎79−1988
伊神山内科医院（内）
� ☎78−5151
伊下島医院（内）
� ☎72−2204

23
日

箕ユーカリの森クリニック（内）
� ☎98−7855
伊元の気クリニック（内・小）
� ☎74−2007
伊天竜河畔医院（整・皮）
� ☎72−2205

30
日

箕上伊那生協病院（内）
� ☎79−8813
伊仁愛病院（内・外）
� ☎78−3333
伊ケイ皮フ科クリニック
� （皮）☎71−7881

日 月 火 水 木 金 土

箕輪建設工業（株）
☎79−2035

健 4か月児健診（H31.2月生） ちびっこ相談（心理・要予約）

健 10か月児相談（H30.8月生）
子育て講座

「上手なほめ方叱り方講座」
健 離乳食教室①（H30.12月生）
いろはぽけっと運動あそび浅川建設工業（株）

☎79−2218
（株）コマツ
☎79−2568

健 こんにちは赤ちゃん教室④
（出産予定：R元.7〜9月）

助産師相談・健康相談（要予約）
健 離乳食教室②（H30.10月生）
ペアレントトレーニング③

もみじの会
（こころの病や人とのコミュニ
ケーションに不安のある方の会）

健 2歳児健診（H29.3月生） 健 1歳6か月児健診（H29.11月生）
親子でふれ愛あそび

（なごみ〜な）（株）マツシマ
☎79−2115

赤羽設備（株）
☎79−6990

健 3歳児健診（H28.5月生）
こころの相談（要予約）

ちびっこ相談（心理・要予約）（株）カスガ
☎79−3382

（有）小島管工設備
☎79−4886

健康相談（要予約）
健 1歳児健診（H30.6月生）
ペアレントトレーニング④ ちびっこ相談（心理・要予約）

親子でふれ愛あそび
（いろはぽけっと） 健 7か月児相談（H30.11月生）新橋屋建設（株）

☎79−4130
伊那建運（株）
☎70−9396

6月分の税金・料金の振替日箕輪建設工業（株）
☎79−2035
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6月 JUNE
まちの人口 （2019年5月1日現在）
人　口…25,072人（＋21）　〈男…12,583人（＋7）　女…12,489人（＋14）〉
世帯数…9,752世帯（＋15）

各種相談窓口
心配ごと
相談

6月4日（火）・6月18日（火）
13：30〜16：00
みのわふれ愛センター
社会福祉協議会 ☎79−4180

交通事故
相談

6月6日（木）・6月20日（木）
10：00〜15：00
伊那合同庁舎2階
交通事故相談室　☎76−6803
（上伊那地域振興局総務管理課）

行政相談
6月20日（木）　13：30〜15：00
松島コミュニティセンター
総務課総務係

☎79−3111（内104）

税金無料
相談

6月5日（水）　13：30〜15：00
税理士会伊那支部事務局
（ホテルセンピア駐車場脇）
☎74−8170

クリーンセンター八乙女� ☎79−8773

受入時間 月〜金曜日 8：30〜15：30
土・日・祝日はお休みです

日曜受入日 6月2日・16日 8：30〜15：30
一般家庭のみ受け入れます

ごみ・資源物
収　集　日

当日の8：00までに 8：00〜9：30
燃やせる
ごみ 不燃ごみ プラスチック 古紙・衣類 蛍光管 乾電池 缶・びん・ペット

ボトル・廃食用油
沢長田・大出・八乙女
下古田・上古田・中原

富田・中曽根・木下一の宮
火・金 6日 10日・24日 19日 — — 16日

松島 火・金 13日 6日・20日 26日 — — 23日
沢・長岡・南小河内
北小河内 火・金 20日 13日・27日 5日 — — 2日

木下・三日町・福与 火・金 27日 3日・17日 12日 — — 9日
木下 原町北部・春日通
原町中央・南原 火・金 6日 10日・24日 19日 — — 9日

みのちゃんバス運休情報�
南東コース①、④
北西コース①、④

3日・10日・17日・24日

日 月 火 水 木 金 土

箕輪建設工業（株）
☎79−2035

健 4か月児健診（H31.2月生） ちびっこ相談（心理・要予約）

健 10か月児相談（H30.8月生）
子育て講座

「上手なほめ方叱り方講座」
健 離乳食教室①（H30.12月生）
いろはぽけっと運動あそび浅川建設工業（株）

☎79−2218
（株）コマツ
☎79−2568

健 こんにちは赤ちゃん教室④
（出産予定：R元.7〜9月）

助産師相談・健康相談（要予約）
健 離乳食教室②（H30.10月生）
ペアレントトレーニング③

もみじの会
（こころの病や人とのコミュニ
ケーションに不安のある方の会）

健 2歳児健診（H29.3月生） 健 1歳6か月児健診（H29.11月生）
親子でふれ愛あそび

（なごみ〜な）（株）マツシマ
☎79−2115

赤羽設備（株）
☎79−6990

健 3歳児健診（H28.5月生）
こころの相談（要予約）

ちびっこ相談（心理・要予約）（株）カスガ
☎79−3382

（有）小島管工設備
☎79−4886

健康相談（要予約）
健 1歳児健診（H30.6月生）
ペアレントトレーニング④ ちびっこ相談（心理・要予約）

親子でふれ愛あそび
（いろはぽけっと） 健 7か月児相談（H30.11月生）新橋屋建設（株）

☎79−4130
伊那建運（株）
☎70−9396

6月分の税金・料金の振替日箕輪建設工業（株）
☎79−2035
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健康愛ランド

福祉課　高齢者福祉係・箕輪町地域包括支援センター　　　☎70―6622

いきいき百歳体操をはじめませんか？

団　体　名 会　　　場 団　体　名 会　　　場
沢社協百歳体操の会 沢公民館 サロン西栄町 木下栄町西集会所
にこにこサークル 長田コミュニティーセンター 上伊那医療生協 上伊那生協病院内 外来待ち受け
やまなみ 下古田介護予防拠点施設 貯筋の会 木下公民館
健康の古田を守る会 上古田第2集会所、グレイスフル 北城百才 木下北城西集会所
生協南支部（三日町） 三日町公民館 お達者会 木下原町北部集会所
生協南支部（福与） 福与公民館 つるかめの会 木下転作研修センター
フレアイサロン鹿垣 鹿垣公民館 ここわ 松島南町集会所
すこやか塾 北小河内漆戸集会所 松島いきいき体操 松島コミュニティーセンター
北小河内健康サロン 北小河内公民館 太極拳　和円 町文化センター
ひまわり 南小河内公民館 いきいきなかはら 中原公民館

日時：令和元年 7月19日（金）
　　　午後2時～4時（受付：午後1時30分～）

場所：箕輪町文化センターホール

内容：・介護予防についての講演
　　　　「介護予防から始まる地域づくり」
　　　　〜からだもこころも地域も元気に！〜
　　　・いきいき百歳体操の体験　等

講師：安本　勝博氏
　　　岡山県津山市健康増進課　作業療法士
　　　�厚生労働省地域づくりによる介護予防推進支援
　　　事業広域アドバイザー

　町では、高齢でも健康でいきいきとした生活を送れるような地域を目指しています。そのため、
介護予防セミナー2019「介護予防から始まる地域づくり」を開催します！

　ずっと元気で過ごすためには、「適度な運動」、「バランスのとれた食生活」、「外に出かける機会」が
大切といわれています。無理なく運動ができる「いきいき百歳体操」の集いの場に出かけてみませんか。

現在20の団体が自主的に取り組んでいます！

介護予防セミナー2019のご案内

　いきいき百歳体操は、住民の方が中心となり週1回集まり、DVDを見ながら40分程度の簡単な運
動を行います。集まることで運動を継続しやすく、筋力がつくことで日常生活や趣味などを行うこと
が楽になる、地域の方々と交流が生まれ生活が豊かになると言われています。

※�詳しくは箕輪町地域包括支援センターまでお問い合わ
せください。

昨年の様子
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松島にお住まいの
内堀さん家族

夫:佑樹さん（消防士）
妻:恵さん(看護師)
 陽太くん　 9歳
 優人くん　 7歳
 芙美ちゃん 4歳

家族構成: 5人
箕輪町の
少林寺拳法部で
活動している
内堀さんにお話を
伺いました。

冬
物
の
衣
類
入
れ
か
え
は
か
ど
ら
ず

　彼
岸
過
ぎ
て
も
寒
い
日
あ
り
て

 

向
山

　勝
美

峰
の
雪
色
移
り
ゆ
く
高
速
道

　見
え
か
く
れ
し
て
春
の
来
る
ら
し

 

丸
山

　春
江

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ほ
ん
の
り
と
暖
か
い
風
車
か
ら
降
り
て

　玄
関
へ
の
束
の
間
の
春

 

吉
永

　英
二

ケ
ア
の
部
屋
に
日
向
水
木
が
生
け
ら
れ
て

　そ
の
素
朴
さ
に
皆
が
集
ま
る

 

原

　多
嘉
枝

高
校
の
合
格
通
知
届
き
た
り

　孫
は
霊
前
に
供
え
手
を
打
つ

 

井
澤

　通
治

寒
戻
る

　嶽
も
一
枚
羽
織
り
け
り

 

小
林

　
　曽

行
く
春
を

　惜
し
み
て
歩
み
土
手
の
道

 

征
矢
志
げ
子

春
闌
く
や

　骨
黒
々
と
火
事
の
跡

 

木
村

　広
子

行
く
春
や

　サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
飲
み
干
す
日
々

 

中
原

　圭
子

行
く
春
や

　休
耕
田
の
プ
ラ
ボ
ト
ル

 

　柴

　
　和
夫

た

ひ
ゅ
う
が

［作り方］［材 料］4人分

学
校
給
食
ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト

箕
輪
西
小
学
校

色どり野菜いっぱいのカタクリ給食

＊焼きあがったら、半分に切ってみてください。
　切り口が紫や白・オレンジ・緑色でとてもキレイです。
　紫は、カタクリの花をイメージしています。

優秀賞

豆ごはん・ひじきの色どりサラダ・じゃがいものだんご汁
りんごの甘煮ヨーグルトかけ

①紫キャベツ・大根・にんじんは野
菜の長さで千切りにする。

②豚肉を1枚ずつ広げて、塩・こしょ
うをする。         

③豚肉の上に野菜をそれぞれの色が
混ざらないようにおいて巻く。

④フライパンで巻き始めを下にして焼く。
⑤肉に火が通ったら、調味料を混ぜ

て入れる。         
⑥フタをして、蒸し焼きにする。
★調味料の作り方         
玉ねぎはすりおろし、しょうゆ・みりん・
酒・塩・こしょう片栗粉を混ぜる。 
                         

柴 

　結
月
さ
ん

し
ば

ゆ
づ
き

ブタ肉のお花まき

現在、少林寺拳法の体験・見学・入門の受付中。
子どもから大人までOK！

問い合わせ ： 090-2483-8547 （飯島）

イクメンとは「育児・家事を
楽しみ自らも成長しようと
する男性」。現在、修行中の
新米イクメン・アウトドアイ
クメン・お絵かき上手イクメ
ン・育児を楽しむ祖父（イク
ジィ）の方を募集していま
す。自薦・他薦問いません。
企画振興課までご連絡を。

教
育
で
は
で
き
な
い
部
分
も

育
ち
、「
心
身
と
も
に
強
く
な

る
こ
と
」も
目
指
せ
ま
す
。こ
れ

は
少
林
寺
拳
法
に
限
ら
ず
、全

て
に
通
じ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。優
し
く
教
え
て
く
れ
ま
す

し
、自
分
の
教
え
方
と
も
違
い

ま
す
。子
ど
も
た
ち
が
し
っ
か

り
聞
い
て
成
長
し
て
い
る
と
こ

ろ
が
み
ら
れ
て
、あ
り
が
た
く

思
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
は

　
少
林
寺
拳
法
に
は
、親
子
演

武
と
い
う
種
目
が
あ
り
、そ
れ

に
出
場
す
る
こ
と

で
す
。親
子
で
同
じ

目
標
に
向
か
っ
て

頑
張
り
、そ
の
感

動
を
共
有
で
き
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　
少
林
寺
拳
法
以

外
で
は
、家
族
で
旅

行
に
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

た
け

豚バラ薄切り肉…………… 8枚
塩・こしょう…………………少々 
紫キャベツ …………………80ｇ 
大根 ………………………120ｇ 
にんじん …………………40ｇ 
豆苗 ………………………40ｇ 
炒め油 ……………………適量 
玉ねぎ ……………………40ｇ 
薄口しょうゆ …………大さじ2 
みりん …………………大さじ2 
酒 …………………小さじ1弱 
塩・こしょう ………………少々 
片栗粉 …………………適量  

今月はスポーツイクメン
を紹介します！
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
い
ろ
は
ぽ
け
っ
と
」
は
、

お
母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
が
安

心
し
て
お
子
さ
ん
と
遊
べ

て
、
保
護
者
同
士
で
意
見
交

換
や
子
育
て
支
援
員
に
悩
み

を
相
談
で
き
る
場
所
で
す
。

　
こ
の
日
は
、今
年
度
1
回

目
の「
親
子
で
運
動
あ
そ
び
」

が
行
わ
れ
、
親
子
で
の
ふ
れ

あ
い
を
大
切
に
、
楽
し
く
体

を
動
か
し
て
遊
び
ま
し
た
。

　
運
動
あ
そ
び
は
、
楽
し
く

遊
び
な
が
ら
、
柔
軟
性
や
バ

ラ
ン
ス
感
覚
を
身
に
つ
け
る

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

お
母
さ
ん
も
体
を
動
か
し
て

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
定
期
的
に
開
催

さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
出

か
け
く
だ
さ
い
！

親
子
で
楽
し
く
運
動
あ
そ
び

子ども通信

子育て
だより

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
い
ろ
は
ぽ
け
っ
と
」

子育て支援サイト
「いいね！みのわっ子」

①①

②②

③③

①まずはお母さんと一緒に
　ストレッチ
②お母さんに支えられて　　
　「飛行機ブーン」
③ボールを「えいっ」
　ゴールに入れられるかな？

　
中
部
小
に
来
て
最
初
に
関
心
し
た
の

は
、
入
学
式
で
聞
い
た
子
ど
も
た
ち
の

歌
声
の
美
し
さ
で
す
。

　
中
部
小
に
は
素
晴
ら
し
い
子
ど
も
た

ち
を
育
て
て
き
た
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
プ

ラ
ン
が
根
付
い
て
い
ま
す
の
で
、
こ
れ

を
受
け
継
ぎ
、
子
ど
も
た
ち
の
自
己
肯

定
感
を
高
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
学
習
面
で
は
本
校
の
学
習
規
律
で
あ

る
中
部
小
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
を
徹
底
し
、

思
考
力
、
判
断
力
、
表
現
力
を
高
め
、

主
体
的
で
対
話
的
な
深
い
学
び
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
保
護
者
や
地

域
の
み
な
さ
ん
と
の
連
携
も
重
要
と
考

え
て
い
ま
す
。

趣
味
や
特
技
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
わ
た
し
は
箕
輪
出
身
で
、
実
家
は
農

家
で
す
。
た
ま
に
畑
に
出
て
農
作
業
を

す
る
の
が
、
休
日
の
楽
し
み
で
す
ね
。

グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
プ
ラ
ン
を

受
け
継
い
で

中部小学校長
原　浩範 さん

西小学校長
田中　早苗 さん

良
い
環
境
で

心
豊
か
に
育
っ
て
ほ
し
い

　
西
小
は
少
人
数
の
学
校
で
す
の

で
、
全
校
で
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が

多
く
、
縦
割
り
班
の
活
動
で
は
高
学

年
が
低
学
年
の
面
倒
を
よ
く
み
て
く

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
と
の
繋

が
り
が
強
い
の
で
、
地
域
の
み
な
さ

ん
が
、
子
ど
も
た
ち
を
と
て
も
大
切

に
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
と

こ
ろ
も
西
小
の
素
晴
ら
し
さ
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

　
わ
た
し
も
子
ど
も
た
ち
が
大
好
き

な
の
で
「
先
生
、
遊
ん
で
」
っ
て
言

わ
れ
る
と
、
す
ご
く
嬉
し
い
で
す

ね
。
純
粋
で
素
直
な
子
ど
も
た
ち
な

の
で
、
良
い
環
境
の
中
で
心
豊
か
に

育
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

趣
味
や
特
技
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
休
日
は
健
康
の
た
め
に
花
を
見
な

が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

新
し
く
赴
任
さ
れ
た
校
長
先
生
を
紹
介
し
ま
す

6月の主な行事
保育参観・プール開き
20日  沢
21日  松島 （1・2歳）
25日  松島
28日  木下北

親子で歯科指導
20日  東みのわ（年中）
21日  松島（1・2歳）
25日  木下南（年少）
28日  長田

い
ろ
は
ぽ
け
っ
と
運
動
あ
そ
び
予
定

6
月
7
日
、
9
月
30
日
、

1
月
27
日
、
3
月
2
日

14
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◆補助金額

　撤去事業費の1/2以内（限度額 10万円）

　国道、県道、町道等に面するブロック塀等で、すべて
の要件に当てはまる方と事業が対象となります。

◆対象事業
　次のいずれかに該当するもの
◦�損傷、腐食その他の劣化が進み、そのまま放置すれば、
著しく保安上危険となるおそれがあるもの
◦�建築基準法施行令で定める基準に適合しないブロック
塀等で、道路面からの高さが1mを超えるもの

�対象となる装置�
　電気・機械で生ごみを堆肥化または
　減量する装置
　（コンポストは対象外となります）

�補助金額�

　設置費の2分の1以内、上限30,000円
　（100円未満切り捨て）

�補助対象者�
◦�箕輪町に住所を有する方で、自宅に生ごみ処理機を設
置された方
◦�町税等を滞納していない世帯の方
◦�過去5年以内に同一世帯でこの補助金を受けていない
方

�申請方法�
　次のものをお持ちのうえ役場2番の生活環境係窓口ま
でお越しください。

◦印鑑（インク浸透式を除く）
◦振込口座のわかるもの
◦購入された生ごみ処理機の領収書
◦保証書または設置写真
◦取扱い説明書

※�その場で申請書類をご記入いた
だき、後日、指定口座にお振込
みします。

生ごみ処理機設置補助を活用しませんか

◆対象者
◦�町内に危険ブロック塀等を有する方で、所有者及び同
一世帯に属する方全員が、町税を滞納していない方
◦�過去にこの補助金の交付を受けたことがない方で、ブ
ロック塀等の撤去に関わる、他の補助金等の交付を受
けたことがない方

◆補助金の期限
　令和2年度末までに実施されるもの

※�申請書類は、箕輪町のホームページからダウンロード
できます。

住民環境課　生活環境係　　　☎79―3111（内線117）

建設課　建設管理係　　　☎79―3111（内線175）

　家庭から出る燃やせるごみの約40%は生ごみです。その生ごみは約80%が水分と言われています。
こうした生ごみの減量化を図るため、生ごみ処理機を購入された方への補助制度を行っています。

危険なブロック塀等の
　　　　　撤去費を補助します
　町では、危険なブロック塀等を撤去する費用の一部を補助しています。
　撤去事業を始める前に、申請や現地調査を行う必要がありますので、事前にご相談ください。
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お 知 ら せ　《Information》

お
知
ら
せ

女
性
の
た
め
の
就
業
相
談

窓
口
が
は
じ
ま
り
ま
す

　
6
月
か
ら
女
性
専
用
の
就
職
相

談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
就
職
案

内
、
復
職
に
向
け
た
相
談
な
ど
、

専
門
の
相
談
員
が
お
受
け
し
ま

す
。
相
談
は
無
料
、
予
約
は
不
要

で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

日
時　
毎
週
火
曜
日
・
木
曜
日

　
　
　

�

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
い
ろ
は
ぽ
け
っ
と

対
象
者　

�

箕
輪
町
・
南
箕
輪
村
在

住
の
女
性

　
月
・
水
・
金
曜
日
は
、
南
箕
輪

村
の
子
ど
も
館
で
も
相
談
が
受
け

ら
れ
ま
す
。
あ
わ
せ
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問
企
画
振
興
課�

（
内
線
２
３
３
）

相
談
専
用
電
話�

☎
96
―

８
０
２
０

表
札
看
板
の
訪
問
確
認
を

行
い
ま
す

期
間　
5
月
中
旬
〜
7
月
下
旬

　

町
内
の
住
宅
地
図
作
成
の
た

め
、
株
式
会
社
ゼ
ン
リ
ン
の
調
査

員
が
「
住
所
、
世
帯
主
名
・
事
業

所
名
」の
確
認
作
業
を
行
い
ま
す
。

　
主
に
表
札
で
確
認
を
行
い
ま
す

が
、
確
認
で
き
な
い
場
合
は
訪
問

し
聞
き
込
み
確
認
を
行
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
調
査
員
は
身
分
証
明

書
を
所
持
し
、
ゼ
ン
リ
ン
と
書
い

た
ユ
ニ
ホ
ー
ム
を
着
用
し
て
い
ま

す
。

問
株
式
会
社
ゼ
ン
リ
ン

松
本
営
業
所

�

☎
０
２
６
３
―

28
―

５
９
６
３

第
40
回　
青
少
年
国
際
交
流

キ
ャ
ン
プ　
参
加
者
募
集

期
間　

�

7
月
30
日（
火
）〜
8
月

3
日（
土
）　
4
泊
5
日

場
所　

�

静
岡
県
立
朝
霧
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー

定
員　
日
本
人　
80
人

　
　
　
外
国
人　
20
人

対
象　
小
学
3
〜
6
年
生

内
容　

�

富
士
登
山
、
テ
ン
ト
生
活

体
験
、
野
外
炊
飯
体
験
、

ワ
イ
ド
ゲ
ー
ム
、
星
空
観

察
な
ど

締
切　
7
月
5
日（
金
）

参
加
費　

�

各
出
発
地
か
ら
の
参
加

費
を
お
見
積
も
り
い
た

し
ま
す
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

公
益
社
団
法
人
国
際
青
年
研
修

協
会

☎
03
―

６
４
１
７
―

９
７
２
１

メ
ー
ル　

info@
kskk.or.jp

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業

　
日
本
遺
族
会
は
、
先
の
大
戦
で

父
等
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児

を
対
象
に
、
父
等
の
戦
没
し
た
旧

戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う

と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民
と
友

好
親
善
を
は
か
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
事
業
の
参
加
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
事
務
局
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
日
本
遺
族
会
事
務
局

�
☎
０
３
―

３
２
６
１
―

５
５
２
１

筆
界
特
定
・
境
界
Ａ
Ｄ
Ｒ

合
同
相
談
会

相
談
日
時

　
偶
数
月
第
4
木
曜
日
（
相
談
日

が
祝
日
の
場
合
は
、
翌
日
金
曜
日

に
開
催
し
ま
す
）午
後
2
〜
3
時
、

午
後
3
〜
4
時
、
午
後
4
〜
5
時

の
各
1
時
間
単
位
の
予
約
制

相
談
会
場

長
野
地
方
法
務
局
松
本
支
局
：

　
松
本
市
沢
村
二
丁
目
12
番
46
号

相
談
費
用　
無
料

相
談
の
予
約
先

　
長
野
地
方
法
務
局
不
動
産
登
記

　
部
門
地
図
整
備
・
筆
界
特
定
室

�

☎︎
０
２
６
―

２
３
５
―

６
６
４
２

　

相
談
は
、
相
談
日
の
前
々
日

（
火
曜
日
）ま
で
に
予
約
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

相�

談
内
容　
土
地
の
境
界
を
め
ぐ

る
紛
争
の
解
決
手
段
に
つ
い

て
、
解
決
手
段
の
提
示
並
び
に

当
該
手
段
の
概
要
（
費
用
、
効

果
及
び
処
理
期
間
等
）
及
び
利

用
方
法

相�

談
員　
法
務
局
職
員
、
土
地
家

屋
調
査
士

そ�

の
他　

相
談
内
容
に
つ
い
て

は
、
秘
密
を
厳
守
し
ま
す
。

長
野
県
公
式　
観
光
・
交
通

案
内
ア
プ
リ
「
信
州
ナ
ビ
」

　
「
信
州
ナ
ビ
」は
、累
計
約
４
万

件
以
上
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
さ
れ
て
い

る
県
公
式
観
光
・
交
通
ア
プ
リ
。

県
内
の
観
光
・
イ
ベ
ン
ト
情
報
が

満
載
で
、
公
共
交
通
機
関
を
使
っ

た
ル
ー
ト
検
索
も
で
き
ま
す
。

　
今
回
、「
写
真
で
探
す
」機
能
を

新
設
。
行
き
た
い
観
光
地
の
写
真

を
選
択
す
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
こ

へ
の
行
き
方
が
表
示
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
長
野
・
松
本
エ
リ
ア
の

路
線
バ
ス
の
現
在
位
置
を
確
認
で

き
る
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ

ム
や
タ
ク
シ
ー
配
車
ア
プ
リ
と
の

連
携
機
能
も
追
加
し
ま
し
た
。

　

App�Store

ま
た
はG

oogle�
Play�Store

で
「
信
州
ナ
ビ
」
と

検
索
！　
無
料
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

問�

長
野
県
交
通
政
策
課

☎
０
２
６
―

２
３
５
―

７
０
１
５

メ
ー
ル

�kotsu@
pref.nagano.lg.jp

放
送
大
学

入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　
放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な

ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科

目
が
あ
り
、
1
科
目
か
ら
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

出�

願
期
間　

第
1
回
は
8
月
31

日
、
第
2
回
は
9
月
20
日
ま

で
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
請
求
く

だ
さ
い
。

問
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
２
６
６
―

58
―

２
３
３
２
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●箕輪町役場　☎0265―79―3111●

農
作
業
中
の
熱
中
症
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　
県
内
で
は
、
農
作
業
に
関
係
す

る
死
亡
事
故
が
毎
年
多
く
発
生
し

て
い
て
、
中
に
は
熱
中
症
が
原
因

と
み
ら
れ
る
死
亡
事
故
も
発
生
し

て
い
ま
す
。
暑
さ
が
厳
し
く
な
る

6
、
7
月
の
農
作
業
中
は
、
熱
中

症
予
防
の
た
め
、
適
度
な
休
憩
と

水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に
と
り
ま
し

ょ
う
。

【
農
作
業
中
に
お
け
る
熱
中
症
防

止
の
注
意
点
】

◦�

日
中
の
気
温
の
高
い
時
間
帯
を

外
し
て
作
業
を
行
い
ま
し
ょ

う
。

◦�

作
業
前
・
作
業
中
の
水
分
補

給
、
こ
ま
め
な
休
憩
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

◦�

単
独
作
業
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

◦�

高
温
多
湿
の
環
境
を
避
け
ま
し

ょ
う
。

問�

長
野
県
農
村
振
興
課

☎
０
２
６
―

２
３
５
―

７
２
４
３

メ
ー
ル

�noson@
pref.nagano.lg.jp

イ
ベ
ン
ト
・
催
し
物

自
然
講
座

「
川
か
ら
自
然
を
考
え
る
」

日
時　
6
月
2
日（
日
）

　
　
　
午
前
9
時
〜
正
午

集
合
場
所　
Ｊ
Ａ
東
箕
輪
支
所
前

内
容　

�

沢
川
お
よ
び
大
堰
沿
線
を

ゆ
っ
く
り
歩
き
な
が
ら
、

水
が
つ
な
げ
る
人
々
の
く

ら
し
に
つ
い
て
、
専
門
家

の
話
を
聞
き
な
が
ら
楽
し

く
学
び
ま
す
。

講
師　

�
信
州
大
学
農
学
部
の
先
生

方

対
象　
一
般
（
ど
な
た
で
も
）

持
ち
物　

�

歩
く
の
に
適
し
た
服

装
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

水
筒
、
筆
記
用
具
等

そ
の
他　

�

小
雨
決
行
、
雨
天
中
止

で
す
。

　
参
加
ご
希
望
の
方
は
、
当
日
現

地
に
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

問
町
郷
土
博
物
館�

☎
79
―

４
８
６
０

読
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
基
礎
講
座

わ
ら
べ
う
た
講
座

　
さ
ま
ざ
ま
な
わ
ら
べ
う
た
を
実

技
を
交
え
な
が
ら
学
び
ま
す
。

日
時　
6
月
19
日（
水
）

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

会
場　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
交
流
室
1・2

講
師　
坂
野
知
恵
先
生

受
講
料
無
料

対
象　
一
般
（
ど
な
た
で
も
）

定
員　
30
人

　
参
加
ご
希
望
の
方
は
町
図
書
館

ま
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

絵
本
作
家
川
端
誠
さ
ん

お
は
な
し
会
＆
講
演
会

　
「
落
語
絵
本
シ
リ
ー
ズ
」な
ど
の

著
者
で
あ
る
川
端
誠
さ
ん
に
よ
る

お
は
な
し
会
と
、
絵
本
が
で
き
る

ま
で
の
お
話
な
ど
を
伺
う
講
演
会

の
二
本
立
て
で
す
。

【
お
は
な
し
会
】

日
時　
7
月
13
日（
土
）

　
　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場　
町
図
書
館　
な
ご
み
〜
な

定
員　
80
人

参
加
無
料

【
講
演
会
】

日
時　
7
月
13
日（
土
）

　
　
　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

会
場　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
研
修
室
Ａ・
Ｂ

定
員　
50
人

参
加
無
料

　
参
加
ご
希
望
の
方
は
、
6
月
15

日（
土
）
か
ら
町
図
書
館
で
整
理

券
を
お
求
め
く
だ
さ
い
。
無
く
な

り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

問
町
図
書
館�

☎
79
―

６
９
５
０

司書さんお薦め 新着図書の紹介　6月6日からの貸し出しです。� 問町図書館　☎79―6950

『じょうずな歯みがき』
楠 章子／文　　ながおか えつこ／絵

くもん出版

　歯磨きが上手に出来ずに落ち込むり
こちゃんに、検査をしてくれたさくら
さんが歯の上手な磨き方を教えてくれ
ました…歯に関
する正しい知識
がわかる絵本。

『麦本三歩の好きなもの』
住野 よる／著　　幻冬舎

　朝寝坊、チーズ蒸しパン、そして本。
好きなものがたくさんあるから、毎日
はきっと楽しい
―図書館勤務の
20代女子、麦本
三歩のなにげな
い日常を描いた
1冊。

『長浜高校水族館部！』
令丈 ヒロ子／文　　紀伊 カンナ／絵

講談社

　愛媛県立長浜高等学校には「水族館
部」がある。生
き物の命を預か
るこの部では、
思いがけない事
が次々起きて
…。実在の部を
舞台に描くドキ
ュメント小説。

今月の
予 定 　8日（土）ドリーム号地区巡回、8日（土）おはなしこんにちは、20日（木）おはなしくまさん
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CAMERA REPORTカメラリポート

第9回 花街道まつり
4月14日

　信州みのわ花街道推進協議会が上古田公民館を主会
場に開催。参加者は約8kmの県道を、ハナモモや水仙、
桜などをながめながら、自由に歩きました。沿線住民に
よる豚汁や甘酒の振る舞いのほか、野点の実演、ポニー
乗馬体験、ウッドチップ無償配布なども行われました。

萱野高原開き
4月27日

　大型連休初日に萱野高原開きがありました。萱野高
原の桜を育てる会により、ソメイヨシノ1本とミツバ
ツツジ60本が植樹されたあと、山開きの神事を執行。
関係者らが山の安全を祈りました。その後、シイタケ
の菌打ち体験をしてホダ木を持ち帰りました。

第29回 長野県市町村対抗駅伝

っている力を充分に出し切り、中盤は2位まで順位を上
げる場面も見せ、駅伝の町みのわの力を発揮したレース
となりました。選手の皆さん、おめでとうございまし
た。

4月27日

　松本平広域公園陸上競技場を発着する9区間
42.195kmのコースで行われた駅伝で箕輪チームが、町
の部4連覇となる優勝、総合でも昨年の3位に次ぐ4位
入賞を果たしました。中学生から社会人までの選手が持

▲6区　中村柚音さん▲2区　小林隼人さん
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いいこといち
4月28日

　「ひとにいいこと」�「まちにいいこと」「みらいにいいこと」
をキーワードに�作り手と出会う「いいこといち」。農産物や飲
食、クラフトなど、箕輪町の作り手さんが出店をし、来場者
は作り手の想いやこだわりを聞きながら買い物をしたり、会
場でのんびりくつろいだりと思い思いに楽しんでいました。

第22回 福与城址まつり
4月29日

　福与・三日町の活性化を目的に毎年開催されている
福与城址まつりが行われ、多くの来場者で賑わいまし
た。会場には、各常会の出店が並び、ステージイベン
トでは三日町保育園の園児のダンスや南小学校の太鼓
の演奏で盛り上がりを見せました。

おいでよ♪おでかけ夢町フェス
4月28日

　起業ママたちによる手作りイベントが開催されまし
た。ママのお仕事紹介、子ども向けのお仕事体験、お
父さんと楽しむイクメンセミナーなど多くの親子で賑
わいました。子どもの将来の夢を後押しする機会とな
りました。

信州花フェスタ2019
4月27日

�4月25日から開催されている信州花フェスタのイベ
ント、まるごと信州わくわくデーに箕輪町ブースの出
展を行いました。箕輪町のPRやみのわファンクラブ会
員募集などを行い、多くの来場者へ箕輪町の魅力をPR
しました。
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　狂
牛
病
騒
動
の
時
代
を
乗
り
越
え
た
新
味
園
。
今

も
変
わ
ら
ぬ
人
気
の
陰
に
は
、
柳
原
さ
ん
の
ピ
ン
チ

を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
柔
軟
な
経
営
と
、
旺
盛
な

サ
ー
ビ
ス
精
神
が
あ
る
よ
う
で
す
。

本格焼肉 新味園

本格焼肉 新味園

キ
ム
チ
の
全
国
配
送
や
メ
ー
ル
会
員
も

　焼
肉
店
で
す
か
ら
肉
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、石
焼

ビ
ビ
ン
バ
や
冷
麺
な
ど
の
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー
に
も
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。特
に
キ
ム
チ
は
信
州
産
の
リ
ン

ゴ
を
入
れ
て
甘
辛
く
仕
上
げ
て
あ
り
ま
す
。大
変
好

評
な
の
で
、パ
ッ
ク
し
た
も
の
を
店
頭
や
全
国
配
送

で
販
売
も
し
て
い
ま
す
。ラ
ン
チ
の
得
々
カ
ル
ビ
定

食
は
肉
が
1
8
0
g
、ラ
イ
ス
大
盛
Ｏ
Ｋ
、野
菜
は

食
べ
放
題
で
、９
８
０
円
で
す
。

　お
子
さ
ん
に
は
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
も
サ
ー
ビ
ス
し

て
い
ま
す
。ま
た
、最
近
で
は
メ
ー
ル
会
員
を
募
り
、

会
員
特
典
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

箕
輪
の
人
は
温
か
い

　わ
た
し
は
岡
谷
市
の
出
身
で
す
が
、箕
輪
の
人
は

温
か
い
で
す
ね
。父
が
創
業
し
て
以
来
、全
国
的
な

焼
肉
ブ
ー
ム
か
ら
一
転
、狂
牛
病
騒
動
の
時
代
が
あ

り
ま
し
た
が
、ピ
ン
チ
こ
そ
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
、

そ
の
時
代
に
店
を
改
修
し
無
煙
ロ
ー
ス
タ
ー
に
し
ま

し
た
。な
に
よ
り
箕
輪
の
お
客
さ
ん
の
温
か
な
ご
厚

意
と
家
族
の
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、お
店
を
続

け
ら
れ
て
い
ま
す
。是
非
と
も
、自
慢
の
焼
肉
を
食

べ
に
来
て
下
さ
い
。

柳原　由知 さん（代表）海鮮焼肉3,500円コース

1983年に開業
町内で唯一の本格的焼肉店である新味
園は、現代表を務める柳原由知さんの父
親が創業し、今年の７月で３６周年。厳選
された肉もさることながら、キムチなどの
サイドメニューの美味しさや、お得なラン
チが評判の人気店。貴重な花「月下美人」
のエキスなどを使ったメニューも、新味園
の魅力のひとつだ。

No.010

みのわFAN
を

ご紹介！

魅力的なお店、町を盛り上げ
る活動を行っている人など、
箕輪町のファンを紹介します。

ファンハシャブ今井治樹さんからのご紹介

事前お申込み・お問合せは

箕輪・平出センター担当 箕輪教室  箕輪町中箕輪7541-1（役場入り口交差点）
㈱オグチ楽器

河西 070-5551-9033
0120-970-091

ヤマハ音楽・英語教室ヤマハ音楽・英語教室 習い事まだ間に合うよ！見学開催中習い事まだ間に合うよ！見学開催中
音 楽 教 室音 楽 教 室

1 歳
2 歳
年 少

年中長

6 / 12 (水)     10:00
6 / 12 (水)     10:50
6 / 15 (土)     10:45
6 / 7・14・21 (金) 17:10
 

個人レッスン個人レッスン
★ピアノ ★フルート ★エレクトーン ★ドラム

30 分無料体験受付中30分無料体験受付中

英 語 教 室英 語 教 室
1歳
年少

6/13  10:00
6 /13  17:30
 

2歳
年中長

6 /13  11:00
6 /13  16:30
 

A B C

平出教室  辰野町1810

環境に優しい再生紙と植物油インキを使用しています。


