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    添付資料 有  無 

  日 程 

  平成 30 年８月 18 日（土） 午前９時から 12 時まで（受付：午前８時から） 

  雨天中止 

場 所  

萱野高原（受付：かやの山荘前） 

  概 要 

サイクリング 

  ・萱野高原コース走行会 林道を往復する６㎞・12 ㎞のコース 

  ・萱野高原体験ツアー  ゲストガイドがコースをご案内（先着 15 人 要予約） 

  ウォーキング 

  萱野高原の遊歩道内のコース３㎞  

  会場では他にも、MTB 試乗や、ゲストガイド 

  小口良平さんのトークイベント等も開催され 

  ます。イベントの詳細は、添付チラシをご覧 

  ください。 

申し込み 

箕輪町観光協会へ、ＦＡＸ・電子メール等でお申し込みください。 

 

  

 

 

 

箕輪町役場産業振興課 プレスリリース  

平成 30 年 7 月 9 日 発信 

箕輪町観光協会 
箕輪町役場 商工観光推進室内 
(事務局長)河手 仁 (担当)宮坂 悠子 
電 話：0265-79-3111（内線）157 
ＦＡＸ：0265-79-0230 
Ｅ-mail：kankou@town.minowa.lg.jp 

初開催！夏の高原サイクル＆ウォーク in 萱野高原 

箕輪町 

萱野高原で、マウンテンバイクを楽しむサイクリングとウォーキングのイベントを 

開催します。走行会や自転車で世界一周した小口良平さんによる講演、アウトドア 

体験ブースなど楽しいイベント盛りだくさんです。 



箕輪町の自転車店

「BM-FUJI」の店主。

販売・修理を中心とした

地域の自転車屋だけでなく、

自転車愛好会

「ＴＥＡＭ萱野高原」事務局や

小学校での

ＭＴＢクラブ講師も務める。

箕輪町の自転車店

「BM-FUJI」の店主。

販売・修理を中心とした

地域の自転車屋だけでなく、

自転車愛好会

「ＴＥＡＭ萱野高原」事務局や
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＆＆＆

長野県地域発元気づくり支援金活用事業
箕輪町健康ポイント対象事業

BM－FUJI

小口 良平さん小口 良平さん

ゲス
ト

サポ
ータ
ー

受付AM8:00～
開始AM9:00～

2018 年

8 18月 日
土

夏の高原
萱野高

原へ

出かけ
よう！

cycle & walk
in 萱野高原

サイクルサイクル
ウォークウォーク

藤沢 美成さん藤沢 美成さん

おぐち  りょうへい

自転車冒険写真家

ふじさわ よしなり

参加費 サイクリング　1000円

ウォーキング   500円
＊中学生以上対象です。

（中学生以上）　　小学生以下　無料

2007 ～ 2016 年にかけ、

自転車で世界一周（157 か国）。

帰国後は次の南極や

月への自転車旅を目指し、

日本各地のサイクルイベントや

講演会で活躍中。岡谷市出身。

2007 ～ 2016 年にかけ、

自転車で世界一周（157 か国）。

帰国後は次の南極や

月への自転車旅を目指し、

日本各地のサイクルイベントや

講演会で活躍中。岡谷市出身。 レンタルバイク・ヘルメット 
要予約　2,000円/台

MTBマウ
ンテ

ンバ
イク

おもてなし牛乳
参加賞

ビアフェ
ス割引券

参加賞

コラボ企画
BEER FES in MINOWA

8/18（土）15:00〜21:00
8/19（日）12:00〜21:00

JA上伊那箕輪町支所駐車場



さわやかな緑の風を切る

要
予約

かやの山荘から出発する美しい空気と自然の遊歩道内のコース（3km）

標高1200mのいつもと違った特別なウォーキングを楽しんでみませんか？

美しい空気でリフレッシュ！

お申し込み・お問合せ 0265-79-3111（代）
箕輪町観光協会 (箕輪町役場　商工観光推進室内 )

Fax : 0265-79-0230
Mail : kankou@town.minowa.lg.jp

申し込み締め切り8/13
月曜日

代表者

参加者

参加する
イベント番号に
○をつけて
ください。

氏名

氏名 氏名 氏名

住所

TEL男・女

男・女

夢をかなえたサイクリスト
小口良平さんによる
自転車での世界一周旅行の話をきこう！
体験ツアー後に開催

林の中でハンモックに
揺られてみませんか？

アウトドア用のコンパクトミルで
山の上のコーヒータイムを満喫！

大人気のキッズバイクにも乗れます！
将来のサイクリストが生まれるかも！？

萱野高原コース 走行会
中級者向け
MTBお持ちの方

対象

中級者向け

初心者向け

MTBお持ちの方
対象

萱野高原から林道（未舗装路）を往復する
２コース（６㎞、12kｍ）を設定。
時間内に自由に走れます。

View Pointからは
北・南アルプスや御嶽山

八ヶ岳が望めます。

ゲストガイドと走ろう！
萱野高原 体験ツアー

ゲストガイドの小口良平さんや
地元サイクルショップスタッフが
が萱野高原のコースをご案内。

先着
１５ 名

サイクリングサイクリング

ウォーキングウォーキング

当日
受付可

当日
受付可

どちらか
好きなサイクリングを

選べます！

メイン会場

MTB試乗会

MTB試乗車でかやの山荘周辺の
試乗コースを走行

トークイベント
小口良平さん　世界一周の冒険記

キッズバイク体験

ハンモック体験ブース

豆挽きからのハンドドリップコーヒー体験

レンタルバイク・ヘルメットあり 
（要予約 2,000円/台）
＊数・サイズに限りがあります。ご相談ください。

アウトドア体験ブース

伊那谷の自転車店

プロデュース

（　　　才）

（　　　才）
男・女

（　　　才）
男・女

（　　　才）

A

ウォーキング

走行会
ゲストと走ろう！体験ツアー
A･B参加の方　レンタルしますか？

B

C

A

ウォーキング

走行会
ゲストと走ろう！体験ツアー
A･B参加の方　レンタルしますか？

B

C

A

ウォーキング

走行会
ゲストと走ろう！体験ツアー
A･B参加の方　レンタルしますか？

B

Cレンタル希望の方は
　  にチェックを入れてください。


