
～箕輪町はセーフコミュニティを推進しています～ 

 

 報道機関各位  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

   添付資料 有  無 

保健補導員総会時の全体研修会とみのわ健康アカデミー集団健康講座を兼ねた研修会に

一般の方もご参加いただけます。是非、ご家族・ご友人をお誘いの上、ご参加ください。 

 

  日 時 

  平成 30 年 4 月 24 日（火） 14 時 30 分から 16 時 00 分まで 

  講 師 

  内場
う ち ば

 廉
きよし

 氏 (長野市）大岡診療所所長 NPO 寝たきり半分推進協議会理事  

  内 容 

  「寝たきりを半分に減らす～サキベジの取り組み～」  

  場 所 

  箕輪町文化センター ホール 

  対象者 

  どなたでもご参加できます。 

  その他 

参加をご希望の方は、直接会場にお越しください。    

  箕輪町健康ポイント事業対象事業です（100 ポイント）。 

箕輪町役場健康推進課 プレスリリース  

平成 30年 4月 19 日 発信 

健康推進課 健康づくり支援係 
(課長)柴宮 まゆみ (担当) 林 えり子 
電 話：０２６５－７９－３１１１（内線）１１８ 
ＦＡＸ：０２６５－７０－６６９９ 
Ｅ‐mail：kenko@town.minowa.lg.jp 

箕輪町保健補導員会全体研修会及び 

みのわ健康アカデミー公開・体験講座を開催します 

箕輪町 


