
～箕輪町はセーフコミュニティを推進しています～ 
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添付資料 有  無 

今回は、さまざまな職場で働く社会人を対象に、「私の得意なことは何？～今のシゴト、自分の

強みを活かせてる？～」をテーマに、一般社団法人 TUG BOAT 代表で イノベーションファシ

リテーターの伊藤 優氏（辰野町）を講師に、ゲストスピーカーによる講演と参加者による  

グループセッションを行います。 

 日 時 

平成 30 年３月 27 日（火） 午後７時から８時 50 分まで 

 場 所 

箕輪町地域交流センター研修室Ａ･Ｂ 

 事業内容  

・講演 「自分の強みを活かした私らしい生き方」 

ゲストスピーカー  ビストロなゆた 代表 佐々木 奈由さん（箕輪町在住） 

・フューチャーセッション（グループ討議） 

テーマ「自分の強み、得意なことは？」 

「今の仕事でうまくいかないこと、課題だと思うこと」 

  ・悩み、課題を解決してくれる推薦図書の紹介 伊藤 優氏 

 参加申込 

  事前申込み（下記事務局）  定員 40 人  参加無料 

 

箕輪町役場図書館 プレスリリース  

平成 30年３月 20日 発信 

箕輪町図書館 
（館長）馬場澄博  (課長) 唐澤勝浩    

(担当) 赤松 茂 
電話・FAX：０２６５－７９－６９５０（直通） 
Ｅ‐mail: toshokan@town.minowa.lg.jp 

 

平成29年度 箕輪町図書館キャリアデザイン事業 

みのわキャリア☆ライブラリーを開催します 

箕輪町 






