
～箕輪町はセーフコミュニティを推進しています～ 

報道機関各位 

 

保健師や管理栄養士と一緒にご自身の健康について話をしてみませんか？ 

さわやか健診を受診した方に個別で健診結果をお返しします。その際、保健師や管理栄養士から健診

結果を説明し、健康状態を確認します。また、生活習慣を振り返り、健康の維持や向上のための方法

を一緒に考え、それぞれの方に応じた生活習慣の見直しについて個別支援をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 添付資料 有 無 

箕輪町役場健康推進課 プレスリリース  

平成２９年８月 1 日 発信 

さわやか健診結果説明会開催のお知らせ 

 

 

箕輪町 

日時・場所 

8 月 3 日（木） 受付時間 13：30 から 14：30  保健センター 

8 月 4 日（金） 受付時間  9：30 から 10：30  保健センター 

8 月 4 日（金） 受付時間 13：30 から 14：30  保健センター 

結果説明会は残り２日間です。今までの結果説明会に都合が悪く参加できなかった方

もご参加いただけます。多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

日程の変更希望 

健康づくり支援係までご連絡をお願いします。 

 そ の 他 

健康ポイント事業の対象となります。 

 

健康推進課 健康づくり支援係 

(課長)柴宮まゆみ (担当) 兼子 真紀 
電 話：０２６５－７９－３１１１（内線）１１９ 
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