
～ 箕輪町はセーフコミュニティを推進しています。～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 添付資料 有  無 

健康ポイント事業についての説明と参加申込書の受付を各地区の公民館等で行いま

す。健康ポイント事業に参加していただき、楽しく健康づくりに取り組んでいただけ

るようぜひこの機会をご利用ください。 

 

  

日時及び場所 

別紙参照 

対 象 

  ２０歳以上の住民 

内 容  

  ・健康ポイント事業の説明 

  ・参加申込書の受付 

  ・健康ポイントカードの発行 

 

箕輪町役場健康推進課 プレスリリース  

平成２９年４月６日 発信 

健康推進課健康づくり支援係 

(課長) 柴宮 (担当) 河西、北原 

電 話：０２６５－７９－３１１１（内線）１３０ 

ＦＡＸ：０２６５－７９－０２３０ 

Ｅ‐mail：kenko @town.minowa.nagano.jp 

箕輪町健康ポイント事業加入キャンペーンについて 

箕輪町 

健康ポイント事業は、平成２９年度の新規事業です。 

元気はつらつポイント交換の日程に合わせて実施します。 



箕輪町健康ポイント事業説明および参加申し込み受付日程

会場名 日 時間

沢公民館 ４月１１日（火） １０時～１１時

大出コミュニティセンター ４月１１日（火） １４時３０分～１５時３０分

八乙女五輪館 ４月１２日（水） １０時～１１時

下古田公民館 ４月１２日（水） １４時３０分～１５時３０分

上古田公民館 ４月１３日（木） １０時～１１時

中原公民館 ４月１３日（木） １４時３０分～１５時３０分

松島コミュニティセンター ４月１４日（金） １０時～１１時

木下公民館 ４月１４日（金） １４時３０分～１５時３０分

富田公民館 ４月１７日（月） １０時～１１時

中曽根公民館 ４月１７日（月） １４時３０分～１５時３０分

三日町公民館 ４月１８日（火） １０時～１１時

福与公民館 ４月１８日（火） １４時３０分～１５時３０分

長岡公民館 ４月１９日（水） １０時～１１時

南小河内公民館 ４月１９日（木） １４時３０分～１５時３０分

北小河内公民館 ４月２０日（水） １０時～１１時

木下公民館 ４月２７日（木） １０時～１１時

松島コミュニティセンター ４月２７日（木） １４時３０分～１５時３０分


