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 添付資料 有  無 

お母さんのための癒しお母さんのための癒しお母さんのための癒しお母さんのための癒し講座講座講座講座を開催します。を開催します。を開催します。を開催します。子育て中子育て中子育て中子育て中のお母さんのお母さんのお母さんのお母さんの日頃の疲れを、の日頃の疲れを、の日頃の疲れを、の日頃の疲れを、

アロマオイルで癒アロマオイルで癒アロマオイルで癒アロマオイルで癒ししししませんか？ませんか？ませんか？ませんか？    

１１１１    日日日日    時時時時    

平成２９年１月２０日（金） 午前１０時００分から１１時３０分まで 

２２２２    場場場場    所所所所    

箕輪町文化センター 和室 

３３３３    内内内内    容容容容    

アロマオイルを使いながら、体を動かしリフレッシュを図ります。 

４４４４    講講講講    師師師師    

  水口 真由美さん 

５５５５    申し込み方法申し込み方法申し込み方法申し込み方法    

        電話又は子育て支援センターいろはぽけっと窓口 

６６６６    そそそその他の他の他の他    

        ファミリーサポーターによる託児を実施します。お子さんを連れてお気軽に 

ご参加ください。 

子育て支援センターいろはぽけっと子育て支援センターいろはぽけっと子育て支援センターいろはぽけっと子育て支援センターいろはぽけっと    プレスリリースプレスリリースプレスリリースプレスリリース    
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 発信

発信発信

発信    

子ども未来課 

子育て支援センターいろはぽけっと 

(課長) 北條 治美(担当)林 貴子 

電 話：０２６５－７1－１５６０ 

ＦＡＸ：０２６５－７1－１５６１ 

 

第第第第 10101010 回すくすく子育て講座回すくすく子育て講座回すくすく子育て講座回すくすく子育て講座        

お母さんのための癒しお母さんのための癒しお母さんのための癒しお母さんのための癒し講座講座講座講座    

～アロマオイルで癒されて心も体もリフレッシュ～～アロマオイルで癒されて心も体もリフレッシュ～～アロマオイルで癒されて心も体もリフレッシュ～～アロマオイルで癒されて心も体もリフレッシュ～    

箕輪町 




