
日付 曜日 時間 内容 場所 費用・持ち物など

1日 火
2日 水
3日 木 ハニートーストの日（第１・第３木曜日） カフェレストラン

4日 金

5日 土 10：00～
14：00～

障がい者向けイベント
　午前：お手玉を作って遊ぼう！
　午後：ペットボトルボーリング

ほっこりルーム
午前：無料
午後：無料

6日 日
7日 月
8日 火
9日 水

10日 木
11日 金

12日 土 10：00～
14：00～

障がい者向けイベント
　午前：ミニチュアガーデンの教室
　午後：読み聞かせ合う会
　　　　（～芝居づくりの基礎～）

ほっこりルーム
午前：実費（300円程
度）
午後：無料

13日 日 クレープの日（第２・第４日曜日） カフェレストラン

14日 月
15日 火
16日 水
17日 木 ハニートーストの日（第１・第３木曜日） カフェレストラン

18日 金

19日 土

10：00～
14：00～

16：00～18：45

障がい者向けイベント
午前：輪ゴム手芸の教室
午後：絵手紙教室（書道）

ふれあい食堂ｉｎみのわ～れ

ほっこりルーム

オープンキッチンと
オアシススペース

午前：無料
午後：無料

お一人３００円。作ると
ころから参加される方
は、エプロンと三角巾
をご持参ください。

20日 日
21日 月
22日 火
23日 水
24日 木
25日 金

26日 土 10：00～
14：00～

障がい者向けイベント
　午前：フラワーアレンジメント
　午後：マジックを楽しもう！

ほっこりルーム
午前：実費（500円程
度）

27日 日 クレープの日（第２・第４日曜日） カフェレストラン

28日 月
29日 火

30日 水 １０：００～１１：００
ほっこり保健室
町の保健師による子育て相談

ほっこりルーム
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