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◆箕輪町セーフコミュニティの本年度事業計画◆
　�箕輪町のセーフコミュニティ活動は、国際認証を再び受け新たなスタート
を切っています。本年度の事業計画は、5月11日開催の箕輪町セーフコミュ
ニティ推進協議会で、課題と推進事項を次のとおりとしました。
■課題
　住民目線による活動と成果の「見える化」や、若年層の無関心対策等
■推進事項
　①女性参画の拡大と各界各層の声の反映
　　�対策委員会への委員公募
　②データの収集と分析
　　�「より対策に資する・より効果のわかるデータ」の収集・分析
　③地域、企業、団体との協働活動
　　�地域包括ケアシステムを踏まえた取組み地区拡大や、地域、企業、

及び団体との協働
　④見える化
　　�より身近な課題、弱者・若年層対策を踏まえた、活動と成果の
「見える化」

より安全・安心なまちづくりに、皆様のご理解ご協力を！

セーフコミュニティ認証の町“箕輪町”

セーフコミュニティニュース
月 刊

第86号2010年（平成22年）5月1日創刊 ～あいさつで広げよう地域の絆～

問合せ先 総務課　セーフコミュニティ推進室
� ☎79―3111（内線193）

子どもとゲーム依存①�
　「ゲームをする時間が多いのは良くない」ということはわかっていても、親にとって
は「いい子にしていてくれる」便利な道具です。しかし、ゲーム依存の危険が潜んで
おり、注意が必要です。時期によっては、今後の人生に関わる大きな問題を引き起こ
します。

ゲーム依存による悪影響

ゲームのしすぎ 睡 眠 不 足

勉強する時間がない

親子で過ごす
時間が減る　

怒りっぽくなる 友達が減る

集中力低下

学 力 低 下 現 実 逃 避

家族関係の悪化 不登校・引きこもり

ゲーム上に
友達がいる
からいいや

現実世界は辛いけど
ゲームは楽しい　　

　8月号は、ゲーム依存の予防と対応の話です！

問合せ先 子ども未来課　こども相談室　☎79―0007（直通）
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