
●若者チャレンジ講座 10月 28日 「eBikeツアー ～エンジョイサイクリング inみのわ～」 

   

みのわテラス発、もみじ湖・樽尾沢キャンプ場・上ノ平城跡など秋の箕輪町を満喫 

◆多肉植物の寄せ植え 11月 4日 「お子さんからシニアまで気軽に楽しめました」 

   

講師の先生が丁寧に指導 お子さんでも簡単 立派な作品が完成 

★多文化共生事業 12月 10日 「親子で挑戦！外国の料理！」 

   

昨年に続く２回目の企画。町内の１２家族２７人に加え、町日本語教室の学習者やボランテ
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ィアなど総勢約４０名がグループごとにウクライナのボルシチ、ハワイのパイナップルプデ

ィング、ブラジルのタピオカサンドとブリガディロ・デ・シュロスを作りました。親子で料

理しながら外国の人とも良い交流の機会となりました。 

 

 

 

   

〇「シニアのためのゆるっとストレッチ」       〇「そば打ち講習会」 

   

〇自分で打った蕎麦の味は格別   〇「切り絵入門」  〇ニュースポーツで交流 

   

〇「プロから学ぶ美味しい珈琲の淹れ方」withスイーツ  〇窯で焼いたピザに舌鼓 

 

公民館の大学・学級では、月に一回、それぞれ特徴ある内容の講座を開講しています。教養、

健康、芸術など、町内外から講師の先生をお招きしたり、自主企画では学級生自ら企画をし

たりして学び合っています。上の写真で紹介した講座以外に、「ありがとう曼荼羅」「健康お

つまみの料理教室」「シニアコーラス」「町政を学ぼう（町議会傍聴）」「昭和３０年代の箕輪

町」など多方面に渡っています。毎年、幅広い文化や技能に接したり体験したりできるのが

学級生の楽しみになっています。学級同士の交流もしています。 

 

令和５年  公民館 大学・学級 の風景から 

 

 
 


