
バリウム 内視鏡 マンモ 超音波

年度末年齢
Ｒ7.4.1

39歳まで 国保のみ 75歳以上 ★は節目 ★は節目 ★は節目 ★は節目 ★は節目 ★は節目

20歳 H16 .4 .2 ～ H17 .3 .31 ○

21歳 H15 .4 .2 ～ H16 .4 .1 ○ ◎

22歳 H14 .4 .2 ～ H15 .4 .1 ○ ★

23歳 H13 .4 .2 ～ H14 .4 .1 ○

24歳 H12 .4 .2 ～ H13 .4 .1 ○ ○

25歳 H11 .4 .2 ～ H12 .4 .1 ○

26歳 H10 .4 .2 ～ H11 .4 .1 ○ ○

27歳 H9 .4 .2 ～ H10 .4 .1 ○

28歳 H8 .4 .2 ～ H9 .4 .1 ○ ○

29歳 H7 .4 .2 ～ H8 .4 .1 ○

30歳 H6 .4 .2 ～ H7 .4 .1 ○ ★

31歳 H5 .4 .2 ～ H6 .4 .1 ○ ○

32歳 H4 .4 .2 ～ H5 .4 .1 ○ ○ ○

33歳 H3 .4 .2 ～ H4 .4 .1 ○ ○

34歳 Ｈ2 .4 .2 ～ Ｈ3 .4 .1 ○ ○ ○

35歳 H1 .4 .2 ～ Ｈ2 .4 .1 ○ ○

36歳 S63 .4 .2 ～ H1 .4 .1 ○ ○ ○

37歳 S62 .4 .2 ～ S63 .4 .1 ○ ○

38歳 S61 .4 .2 ～ S62 .4 .1 ○ ○ ○

39歳 S60 .4 .2 ～ S61 .4 .1 ○ ○

40歳 S59 .4 .2 ～ S60 .4 .1 ○ ★ ★

41歳 S58 .4 .2 ～ S59 .4 .1 ○ ★ ★ ★ ★

42歳 S57 .4 .2 ～ S58 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

43歳 S56 .4 .2 ～ S57 .4 .1 ○ ○ ○ ○

44歳 S55 .4 .2 ～ S56 .4 .1 ○ ■ ○ ○ ○ ○

45歳 S54 .4 .2 ～ S55 .4 .1 ○ 〇 ○ ○

46歳 S53 .4 .2 ～ S54 .4 .1 ○ ○ ○ ★ ○ ○

47歳 S52 .4 .2 ～ S53 .4 .1 ○ ■ ○ ○

48歳 S51 .4 .2 ～ S52 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

49歳 S50 .4 .2 ～ S51 .4 .1 ○ 〇 ○ ○

50歳 S49 .4 .2 ～ S50 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ★

51歳 S48 .4 .2 ～ S49 .4 .1 ○ ○ ★ ★ ○

52歳 S47 .4 .2 ～ S48 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

53歳 S46 .4 .2 ～ S47 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

54歳 S45 .4 .2 ～ S46 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

55歳 S44 .4 .2 ～ S45 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

56歳 S43 .4 .2 ～ S44 .4 .1 ○ ○ ★ ○ ○ ○

57歳 S42 .4 .2 ～ S43 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

58歳 S41 .4 .2 ～ S42 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

59歳 S40 .4 .2 ～ S41 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

60歳 S39 .4 .2 ～ S40 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ★

令和６年度　対象年齢早見表 (２０歳～６０歳）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６１歳以上は裏面をご覧ください

　○印の方が対象者です。
　ご自身の年齢から見て、

横にご覧ください。

循環器健診

若年
国保
特定

後期
高齢

肺 前立腺 子宮頸
乳

大腸

生年月日

肝炎
ウイル

ス

がん検診

胃

※ピロリ菌検査・ABC検診は、対象の方に個別で通知を送付します。

★印は節目検診

対象者

２２歳から子宮頸がん

検診が始まります。

（２２歳は無料で

受けることができます。）

子宮頸がんは

２０～３０歳代

に増えています。

若い年代でも

受けるべき

検診です。

国
保
特
定
健
診
を

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

節目

の方

のみ

ピロリ検査の

対象です。

■印は

ABC検診

（胃がん

リスク検

診）の対

象です。



バリウム 内視鏡 マンモ 超音波

年度末年齢
Ｒ7.4.1

39歳まで 国保のみ 75歳以上 ★は節目 ★は節目 ★は節目 ★は節目

61歳 S38 .4 .2 ～ S39 .4 .1 ○ ○ ★ ★ ○

62歳 S37 .4 .2 ～ S38 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

63歳 S36 .4 .2 ～ S37 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

64歳 S35 .4 .2 ～ S36 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

65歳 S34 .4 .2 ～ S35 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

66歳 S33 .4 .2 ～ S34 .4 .1 ○ ○ ★ ○ ○ ○

67歳 S32 .4 .2 ～ S33 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

68歳 S31 .4 .2 ～ S32 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

69歳 S30 .4 .2 ～ S31 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

70歳 S29 .4 .2 ～ S30 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

71歳 S28 .4 .2 ～ S29 .4 .1 ○ ○ ○ ★ ○

72歳 S27 .4 .2 ～ S28 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

73歳 S26 .4 .2 ～ S27 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

74歳 S25 .4 .2 ～ S26 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

75歳 S24 .4 .2 ～ S25 .4 .1 △ △ ○ ○ ○ ○

76歳 S23 .4 .2 ～ S24 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

77歳 S22 .4 .2 ～ S23 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

78歳 S21 .4 .2 ～ S22 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

79歳 S20 .4 .2 ～ S21 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

80歳 S19 .4 .2 ～ S20 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

81歳 S18 .4 .2 ～ S19 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

82歳 S17 .4 .2 ～ S18 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

83歳 S16 .4 .2 ～ S17 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

84歳 S15 .4 .2 ～ S16 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

85歳 S14 .4 .2 ～ S15 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

86歳 S13 .4 .2 ～ S14 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

87歳 S12 .4 .2 ～ S13 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

88歳 S11 .4 .2 ～ S12 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

89歳 S10 .4 .2 ～ S11 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

90歳 S9 .4 .2 ～ S10 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

91歳 S8 .4 .2 ～ S9 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

92歳 S7 .4 .2 ～ S8 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

93歳 S6 .4 .2 ～ S7 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

94歳 S5 .4 .2 ～ S6 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

95歳 S4 .4 .2 ～ S5 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

96歳 S3 .4 .2 ～ S4 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

97歳 S2 .4 .2 ～ S3 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

98歳 T15 .4 .2 ～ S2 .4 .1                                                       ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

99歳 T14 .4 .2 ～ T15 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

100歳 T13 .4 .2 ～ T14 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

101歳 T12 .4 .2 ～ T13 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○

102歳 T11 .4 .2 ～ T12 .4 .1                                                                                                                                                                                                                                                  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

103歳 T10 .4 .2 ～ T9 .4 .1                                                                                  ○ ○ ○ ○ ○

104歳 T9 .4 .2 ～ T10 .4 .1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

循環器健診

若年
国保
特定

後期
高齢

生年月日

胃 肝炎
ウイル

ス

がん検診

大腸 肺 前立腺 子宮頸
乳

令和６年度　対象年齢早見表 (６１歳以上）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０歳～６０歳は裏面をご覧ください

　○印の方が対象者です。
　ご自身の年齢から見て、

横にご覧ください。

健診受診日に

７５歳を迎えた

方は後期高齢

者健診になり

ます。


