
 

  箕輪町健康ポイント対象事業 

～ベビーマッサージ～ 

裸になってオイルを使ったベビーマッサージを親子で体験しませんか 

場  所 … 子育て支援センター  「いろはぽけっと」  （広間） 

講  師 … 中林 しずか さん （アタッチメントべビ－マッサージインストラクター） 

対  象 … 歩行前の１歳未満の親子 （先着１０組） 

持ち物 …  敷き用バスタオル、フェイスタオル、飲み物（親子とも） 

その他 … 参加費無料 

申し込み開始…１０月１２日（木）               

動きやすい服装でご参加ください。    

オイルを使用されない方もご参加いただけます。          

 お問い合わせ  子育て支援センター「いろはぽけっと」電話 ０２６５－７１－１５６０ 

１０月２６日（木）１４時～１５時  

二次元コード  ショート URL 

https://logoform.jp/f/2rQLS 

お申し込みフォームはこちらから 

 


