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自分らしい働き方を探してみませんか？

【無料】女性のための
起業・就業セミナー

そんな不安を「そうすればいいのか！」に変えてもらえる講座を
ご用意しました！参加して新しい働き方をぜひ見つけてください!

産業支援センターみのわ
箕輪町大字中箕輪10286-1（箕輪町役場向かい）
TEL.0265-96-8300

●開催時間

●無料託児をご利用いただけます

●各回定員：12名
お早めにお申し込みください。
各回にお申し込みいただけます。

ご予約時にお申し込みください。「持ち物：着替え・おむつ・使用済みのおむつ入れ・お尻ふき・飲み物・食べ物」

●自分の得意なことや手元にあるものを活かしたい！
●何からはじめればいいのだろうか・・・
●同じような想いをもっている人がもしいたら会いたい！
●うまくいかなかったらどうしよう・・・

Seminar  for  women

受付：10:15～

●開催場所

箕輪町
MINOWA TOWN

松本市島立 830-11
TEL：0263-40-0234主　催 受託先箕輪町

MINOWA TOWN

パソコン・スマートフォンからも
ご予約いただけます。【予約フォームへ自動転送されます。】

https://minowa.town
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お申込み
必要です！

新型コロナウイルスの感染防止策について
●少人数定員で開催

●テーブル、椅子等のアルコール消毒

●手袋着用によるテキスト配布

当日受付時に検温をさせていただきます。
開催日において制限となる体温以上の方は
ご参加いただけません。予めご了承ください。

●必要な換気量（1人当たり毎時30㎡以上）を確保
換気の悪い密閉空間を避けるため、窓、ドア等を開放するほか、気温や部
屋の状況によっては、HEPAフィルター仕様の空気清浄機により空気清浄
も行います。

●参加者、スタッフのマスク着用・検温・消毒
当日は参加者、スタッフともに、マスクの着用、入室時の検温、手の消毒を
行っていただきます。ご協力お願いいたします。アルコールアレルギーの方
向けに塩化ベンザルコニウム消毒液もご用意しております。

会場のテーブルや椅子は、開催直前にアルコール、塩化ベンザルコニウム
等の消毒液散布、拭き取りを行い、会場の消毒を実施します。

スタッフが素手で触れることが無いよう食品製造や医療現場で使用され
ているゴム手袋を着用し各自のテーブルへ設置します。

密集を回避するため、会場内への入室人数を制限するとともに
1テーブル１名での座席とし、受講者間の間隔を広く取ります。

・122020 火8 起業を安定させるヒント
起業した方、これから起業を考えている人向けのお仕事を安定させるためのヒ
ントを考えます。個人事業主が安定するために必要なヒントなどもご紹介。

一人での起業も、会社も一緒

火・112020 24 起業をみんなでシミュレーション
少し具体的に机上の起業をしてみよう。
意外と現実的なものが見えてきたりするものです！

漠然とした起業イメージを少し具体的に考えよう！

雇用される以外の道を参加者全員で妄想を膨らませてみましょう！
他者の考える理想の働き方を聞いて、自分の考えを整理してみよう。

・112020 火10 就職しない働き方の妄想
プチ起業からはじめる妄想を楽しもう！

就業、起業、雇用、委託、内職、正社員、パート?色 あ々る働き方について
知っておこう！今後の働き方計画が広がる可能性がある学びの講座！

働き方について押さえておこう！
コロナ後だって大きく変わることはない！

10:30-12:00

・102020 火20

●お問い合わせ・ご予約先 お気軽にお問合せください

0120-916-224
携帯電話からご利用頂けます。受付時間：9:30-17:00【土・日・祝日を除く】


