
ぽかぽか陽気にさそわれて草花も芽を出し、庭の桜も花が咲きもうすっかり春ですね♪ 

いつでもみなさんが元気に遊びに来てくれるのを待っています。今年度も様々なイベントを

計画しています。楽しみにしていてくださいね。 

 

✿“おたのしみ”の時間✿ 

『いろはぽけっと』でおなじみの“おたのしみ”の時間。わらべうたや絵本の読み聞かせ、 

お楽しみシアターなど何をするかは当日のお・た・の・し・み♪です。 

11 時と 15 時に開催。午前はリズムダンス�もやります。 

参加は自由ですが、遊んでいたい方は見ている方の妨げにならないようご配慮願います。 

 

土曜日の午後と日曜日の“おたのしみ”の時間はおやすみです。 

 

✿就業相談✿ 

女性のための就業相談の日。毎週金曜日 10 時～15 時開催。お子さんと一緒にお仕事の 

相談ができます。予約をすると待たずに相談をすることができます。 

 

【お問い合わせ・相談予約】 ☎0265‐96‐8020  

☎080‐1053‐3775 (担当：堀) 

 

・わらべうた、ふれ愛あそび、運動あそびなどのイベント詳細は月ごとにお知らせします。 

・イベント開催により利用できない部屋があります。ご承知おきください。 

 

令和５年４月から子育て支援センター『いろはぽけっと』が日曜日の 

９時から１２時まで開所します。ぜひ遊びにきてください。 

【いろはぽけっと】 

 

・開所日時    月・火・木・金・土曜日 ９時～１６時 

         日曜日         ９時～１２時 

・定休日     水曜日・祝日 

         ８月１３日～１６日   お盆 

         １２月２９日～１月３日 年末年始 

 

【みのわ～れ ほっこりルーム】 

 

・開所日時    月～土曜日       １０時～１６時 

         日曜日         １０時～１３時 

・定休日     毎月第４木曜日 ※定休日にならない月もあります 

         ８月１３日～１６日   お盆 

         １２月２９日～１月３日 年末年始 

【いろはぽけっと】 

 

・同時利用組数  20 組 

・利用時間    ２時間 

【みのわ～れ ほっこりルーム】 

 

・同時利用組数  ６組 

・利用時間    ２時間 

両施設共に 

・食事をとることができます。 

・町内在住者限定なく、どなたでも利用することができます。 

※４月２３日(日)の町議会議員選挙が無くなった場合、２２日(土)・２３日(日)は開所します。 
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✿４ 月 の イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー ✿ 

✿開 所 日 が 増 え ま す ！ ✿ 

✿４ 月 １ 日 現 在 の 施 設 利 用 状 況 ✿ 
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このメンバーでみなさんをお待ちしています♪ 一年間よろしくお願いします。 

 
【お問合せ】 子育て支援センター『いろはぽけっと』 ☎ ０２６５－７１－１５６０ 

 

４月１４日(金) 

 目と目が合ってほほ笑みあう一瞬の幸せな時間。 

わらべうたを繰り返し楽しむ中でうまれる親子の 

絆作りを一緒に始めませんか。 

≪時間と主な対象年齢≫ 

・１０：００～１０：３０  １、２、３歳 

・１０：４５～１１：１５  ０、１歳、妊婦さん 

≪場所≫ 

子育て支援センター『いろはぽけっと』 

  ※今年度は『いろはぽけっと』での開催です。 

≪講師≫ 

大井 みゆきさん 

 

４月２１日(金) 

わらべうたを中心に親子でふれあい

あそびを職員と一緒に楽しみましょう。 

≪時間と主な対象年齢≫ 

・１４：００～ ３０分程度 

・０～１歳くらいのお子さんが参加し

やすい内容です。もちろん大きなお

子さんの参加も大歓迎♪ 

≪場所≫ 

みのわ～れ ほっこりルーム 

✿ ✿わ ら べ う た  

 

４月２５日(火) 

親子運動あそびは、歩ける子がより楽しめる内容で

すが、小さな子のできるところだけ参加も OK！ 

≪時間≫ 

 10：00～10：45 

≪場所≫ 

 子育て支援センター『いろはぽけっと』 

≪講師≫ 

 篠原 忍さん 

≪持ち物≫ 

 ・お茶などの水分(親子とも)、着替え他必要なもの 

 

✿ ふ れ 愛 あ そ び ✿ 

今年度もさまざまなイベントを

計画しています。お楽しみに！ 

４月のイベントをチェックして、 

たくさん参加してみよう。 

 

４月１０日(月) 

助産師さんが「いろはぽけっと」に 

来館。育児などの相談ができます。 

 

☆ 運 動 あ そ び ☆ 

✿ ✿子 育 て サ ー ク ル 紹 介  

【みのわメイト】 

町の情報アプリに子育て支援センターのグループがあります。イベントや休所・利用情報など、 

様々な情報が登録するだけで自動的にゲットできます。 

① みのわメイトアプリをインストール  ②マイグループ→グループを探す→QR コード読み取り 

 

 

 

�助産師の子育て相談� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 月 の 

イ ベ ン ト 

職 員 紹 介 

 

 
 

木下区 

【木下ぷちキッズ】 

  第１・３火曜日に 

   木下公民館で 

     活動中♪ 

沢区 

【さわやかクラブ】 

第１・３木曜日に 

沢公民館で活動中♪ 

中曽根・ 

富田・上古田・ 

下古田区・一の宮地区 

【西山っ子】 

第２・４ 

木曜日に 

富田公民 

館で活動中♪ 

親子 

英語サークル 

【LOTUS
ロ ー タ ス

】 

月１～２回 

松島コミュニティ 

センターで活動中♪ 

 

町内 

子育てサークル 

【こぶたクラブ】 

月２回(主に木曜)に 

松島コミュニティ 

センター、文化 

 センターで活動中♪ 

各サークルの活動時間は 

10：00～11：30 です。 

見学・入会希望、お問合せは子育て支援センター 

『いろはぽけっと』か役場子ども未来課まで。 

【いいねみのわっこ】 

箕輪町のホームページにある子育て情報サイトです。町内で開催されるイベントや支援センター

の行事や休所情報などが出ている『お知らせ』、支援センターや保育園で過ごす子どもたちの様子

や行事をブログで紹介している『今日の、みのわっこ』、“いろはぽけっと通信”のバックナンバー

もみられます。 

☆みのわメイト 
アプリ登録 QR コード ⇒ 

  ☆子育て支援センター 

グループ登録 QR コード ⇒ 
 

☆子育て情報ツールやアプリのご紹介☆ 

【母子
ぼ し

モ】 

予防接種の管理やお子さんの成長も記録できる母子手帳アプリ。町の情報も入ってきます。 

 


