
 

 

お待たせしました！ ２月から絵本の部屋を毎日開放します。好きな時に絵本が読めます。 

新しい絵本も入っているのでぜひご利用ください。 

�おやくそく� 

・絵本の部屋に入る前に手の消毒をしてください。 ・オモチャは持ち込まないようにしましょう。 

・絵本を破損してしまったら職員にお知らせください。 

【リユースのお知らせ】 

１月２８日(土)～２月 ４日(土) 

２月１８日(土)～２月２５日(土) 

 

広間ステージ上にて子育て用品 

リユースの開催予定です。おたのしみに♪ 

今年度最後の開催予定は 

３月１１日(土)～１８日(土) 

出品希望者は職員にお尋ねください。 

✿２月１０日(金)✿ 

場所 箕輪町図書館 なごみ～な 

時間 １・２・３歳 10：10～10：40 

   ０・１歳   11：00～11：30 

✿２月１４日(火)✿ 

場所 みのわ～れ ほっこりルーム 

時間 14：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
  

 

1 ２ 
 

絵本読み聞かせ 

�リズム 

３ 【就業相談】 
 

お楽しみシアター 

�リズム 

４ 
 

わらべうた 

�リズム 

5 

６ 
 

わらべうた 

�リズム 

７ 
 

絵本読み聞かせ 

�リズム 

8 ９ 
 

お楽しみシアター 

�リズム 

10  【就業相談】 

ふれ愛あそび(図) 

わらべうた 

�リズム 

11 
建国記念の日 

12 

13 
 

お楽しみシアター 

�リズム 

14 
ふれ愛あそび(み) 

わらべうた 

�リズム 

15 16 
 

わらべうた 

�リズム 

17  【就業相談】 

 

絵本読み聞かせ 

�リズム 

18 
 

わらべうた 

�リズム 

19 

20 
 

わらべうた 

�リズム 

21 
 

お楽しみシアター 

�リズム 

22 23 
天皇誕生日 

 
※みのわ～れ定休日 

24  【就業相談】 
 

わらべうた 

�リズム 

25 
 

わらべうた 

�リズム 

26 

27 
 

絵本読み聞かせ 

�リズム 

28 
 

わらべうた 

�リズム 

     

令和５年２月号 

 

 

ふ れ 愛 あ そ び 

 

絵本の部屋が毎日利用できるようになりました！ 



✿ お問い合わせ ✿ 子育て支援センター『いろはぽけっと』 ☎ 0265-71-1560 

町の情報アプリ『みのわメイト』に子育て支援センターのグループがあります！イベントや 

休館、利用情報など、様々な情報をいち早くゲットできます。ぜひ登録してみてください♪ 

 

① みのわメイトアプリをインストール  ②マイグループ→グループを探す→QR コード読み取り 

 

アプリ登録 QR コード  ⇒ 

 

 

 

２月３日は節分。いろはぽけっとでは１月中旬からオニの玉入れやおたのしみの時間に 

“節分戦隊オニレンジャー”を踊って行事を楽しんでいます。(2 月３日まで)  

オニは来ないので安心して遊びにきてね�みんなのお家でも豆まきや恵方巻を食べるかな？ 

１４日はバレンタインデー！まだチョコレートは食べれないけれど、離乳食のニンジンを 

ハート形に切る、おにぎりや食パンを使うなど年齢に合わせて工夫してみましょう。 

 

♡いろはぽけっとに節分やバレンタインのレシピがあります。ご利用ください♡ 

ちなみに、今年の恵方は『南南東』だそうです。 

 

・イワシと柊を飾る …イワシを焼いたときの匂いと、柊の葉のチクチクがオニは苦手。 

オニが入って来ないように外に飾ります。 

・豆をまく     …「オニは外！福は内！」と言いながら豆を投げ、悪いモノを外に追い 

出します。豆は炒ったものを使います。どうして炒った豆を使うの 

かというと、外に出した悪いモノが芽を出さないためです。 

 

※お豆は窒息や誤嚥に十分に気をつけてください。 

 

 

２歳くらいになると出てくる悩み『トイレトレーニング』。いつから始めればいいの？

どうやって始めた？用意するものはあるのかなどなど…お母さん同士で話をしているの

を見たり、職員に質問や相談がよくあります。悩みどころは子育て中ならみんな同じで

すよね。 

“いろはぽけっと”にはトイレトレーニングのアドバイスやみんなの経験談なども載

っている『オムツはずれ大作戦！』のプリントがあります。「あるある！」と共感できる

ことや、今の悩みがちょうど解消される内容があるかも。参考にしてみてくださいね。 

 

 

 

 

 

☆みのわメイト 

アプリ登録 QR コード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て支援センター 

グループ登録 QR コード ⇒ 

操 作 が 分 か ら な い 時 は 職 員 に お た ず ね く だ さ い 。 


