
令和４年 １０月号 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
  

 

   １ 
わらべうた 

�リズム 

２ 

３ 
すくすく子育てイベント 

『ベビーマッサージ』 

４ 
 

わらべうた 

�リズム 

５ ６ 
絵本の部屋開放日 

お楽しみシアター 

�リズム 

７ 【就業相談】 
 

�絵本読み聞かせ 

�リズム 

８ 
 

わらべうた 

�リズム 

９ 

10 
体育の日 

11 
絵本の部屋開放日 

✿ふれ愛あそび(み) 

お楽しみシアター 

�リズム 

12 13 
 

 

わらべうた 

�リズム 

14 【就業相談】 
✿ふれ愛あそび(図) 

 

わらべうた 

�リズム 

15 
絵本の部屋開放日 
 

�絵本読み聞かせ 

�リズム 

16 

17 
 

お楽しみシアター 

�リズム 

18 
 

わらべうた 

�リズム 

19 20 
絵本の部屋開放日 

�絵本読み聞かせ 

�リズム 

21 【就業相談】 
 

わらべうた 

�リズム 

22 
 

わらべうた 

�リズム 

23 

24 
 

わらべうた 

�リズム 

25 
絵本の部屋開放日 

�絵本読み聞かせ 

�リズム 

26 27 
 

わらべうた 

�リズム 

28 【就業相談】 
 

お楽しみシアター 

�リズム 

29 
 

わらべうた 

�リズム 

30 

31 
絵本の部屋開放日 

�ハロウィン� 

      

�各イベントの詳細はチラシやアプリ、ホームページなどでお知らせします。 

�コロナ状況により変更や中止になる場合もあります。 

1 0 月 8 日 ( 土 ) ～ 1 5 日 ( 土 ) ま で 大 型 オ モ チ ャ 受 け 入 れ 期 間 

1 0 月 1 7 日 ( 月 ) ～ 2 2 日 ( 土 ) ま で 大 型 オ モ チ ャ 申 し 込 み 期 間 

�10 月 1 日(土)～8 日(土)と 24 日(月)～31 日(月)まで今年も 

仮装フォトスポットが登場するよ。自宅から仮装してくるのも OK！ 

仮装してみんなで写真を撮っちゃおう☆ 

�１０月３１日(月)の“おたのしみ”の時間はハロウィンバージョンです。 

何をやるかはお・楽・し・み♪です(*^-^*) 

 



 

�１０月１１日(火) 

みのわ～れ 『ほっこりルーム』 １４時～ 

�１０月１４日(金) 

 箕輪町図書館 『なごみ～な』 

 ・１０時１０分～ １、２、３歳 

 ・１１時～    ０、１歳 

妊婦さんの参加も大歓迎！ 

 講師 大井 みゆきさん 

 

�１０月３日(月) 

時間 14 時～１４時４５分 

場所 子育て支援センター 

『いろはぽけっと』 

対象 歩行前の１歳未満親子 

定員 先着８組 (町内在住者限定) 

専用申し込みフォームにて予約 

※コロナ情勢により定員の変更や、 

イベント中止になる場合もあります。 

・１０月 ８日(土)～１５日(土) 

＝＝ 受け入れ期間 (出したい方) ＝＝ 

・１０月１７日(月)～２２日(土) 

＝＝ 希望申し込み期間 (欲しい方) ＝＝ 

♪たくさんの方のご参加お待ちしています♪ 

 

【今後の衣類・子ども用品リユース予定】 

・１１月５日(土)～11 月１２日(土) 

・ １月７日(土)～ １月１４日(土) 

・ １月 28 日(土)～2 月 ４日(土) 

秋ですね！外遊びやお散歩もしやすい気候になってきましたね。歩き出したらどこに行くのにも欠かせ

ないのが“靴”です。足に合わない靴は正しい足の成長ができなくなり、足だけでなく体全体に悪影響を

与えてしまうことがあるため、その子１人１人の成長に合わせた靴を選んであげることが大事なのです。 

 

お問合せ 子育て支援センター『いろはぽけっと』 

     ☎０２６５­７１­１５６０ 

【 ふ れ 愛 あ そ び 】 

みのわメイト 

QR コード 

いろはぽけっと 

QR コード 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募 集 品 例 

室内用滑り台、ブランコ 

ジャングルジム、流し台など 

※受け入れ可能かわからない 

品はお問合せください 

出品者募集中です！ 

出品希望者はいろはぽけっとに 

ご連絡ください。 

※出品者がいない場合は 

開催されません。 

【大型おもちゃリユース会】 

【 ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ 】 

３、試し履きをする 

必ず試し履きしましょう。

靴を履いたら立って歩いてみ

たり、キツ・ゆるすぎるがな

いか確認。指が動かせるかも

チェック。適度なつま先のゆ

とりも大切です☆ 

２、形、素材、靴を選ぶ 

子どもは汗をかきやすいので

通気性の良い素材だったり、

マッジクテープでとめる靴は

履きやすく調整しやすいので

オススメ。靴底の適度な硬さ

や厚さなども大事です。 

１、サイズを測る 

必ずサイズを測りましょう。 

すぐに成長するからと大きすぎる靴を選ぶ 

のはＮＧ。(靴屋さんで計測してもらおう!) 

小さい靴も指が曲がってしまい成長の妨げ 

になってしまうので、３ヶ月～半年くらいに

１回はサイズの見直しをオススメします。 


