
暑中お見舞い申し上げます(*^-^*) 

日に日に暑さも厳しくなり、熱中症やコロナ感染症などさらに健康に気をつかう日々が

続きますが、体調に気をつけて楽しい夏をおすごしくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

１ 

 

�絵本読み聞かせ 

�リズム 

２ 

 

わらべうた 

�リズム 

３ 

 

４ 

絵本の部屋開放日 

お楽しみシアター 

�リズム 

５  【就業相談】 

�ふれ愛あそび(図) 

わらべうた 

�リズム 

６ 

臨時休館 

７ 

８ 

 

わらべうた 

�リズム 

９ 

�ふれ愛あそび(み) 

わらべうた 

�リズム 

10 11 

山の日 

12  

絵本の部屋開放日 

お楽しみシアター 

�リズム 

13 

お盆 

14 

15 

お盆 

16 

お盆 

17 18 

 

わらべうた 

�リズム 

19 【就業相談】 

 

�絵本読み聞かせ 

�リズム 

20 

絵本の部屋開放日 

わらべうた 

�リズム 

21 

22 

★運動あそび 

 

23 

 

お楽しみシアター 

�リズム 

24 25 

絵本の部屋開放日 

�絵本読み聞かせ 

�リズム 

26 【就業相談】 

 

わらべうた 

�リズム 

27 

 

わらべうた 

�リズム 

28 

29 

 

お楽しみシアター 

�リズム 

30 

絵本の部屋開放日 

★リフレッシュヨガ 

 

31     

令和 4 年     月号 

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー 

★8 月 20 日(土)～27 日(土)に広間ステージ上でリユース品(衣類・その他身の回り品)の 

展示があります。お楽しみに♪ 

☆8 月 6 日(土)は長野県知事選挙準備のため臨時休館となります。 

★8 月 13 日～16 日はお盆期間のため休館です。 

☆運動あそび・リフレッシュヨガの日は午前の“おたのしみ”の時間はお休みです。 

★イベントの詳細は別紙にてお知らせします。都合により中止や変更になる場合もあります。 



✿ お問い合わせ ✿ 子育て支援センター『いろはぽけっと』 ☎ 0265-71-1560 

 

 

日曜日の午前中にいます。 

よろしくお願いします。 

箕輪町の情報アプリ『みのわメイト』に子育て支援センターのグループができました！ 

イベントや利用状況、休館など、支援センターに関わる情報を登録するだけでゲットできます♪ 

 

 

 

☆みのわメイト☆ 

アプリ登録 QR コード 

★子育て支援センター★ 

グループ登録 QR コード 

家事に育児に頑張っているお母さん！ 

リフレッシュヨガに参加して癒されま 

せんか？お子さんと少し離れて自分へ 

ご褒美しましょう☆ 

日付 ８月３０日(火) 

時間  10 時～10 時４０分 

場所  いろはぽけっと 広間 

講師  乗松 小百合さん 

定員  1３組(託児あります) 

その他 申し込み専用フォームより 

お申し込みください。 

※詳細は後日別紙にてお知らせします。 

 

日付  ８月２２日(月) 

時間  １０時３０分～１１時２０分 

場所  いろはぽけっと 広間 

講師  建石 かずきさん 

持ち物 水分補給のできるもの・汗拭きタオル・

着替えなど各自必要なもの 

 

どなたでも参加 OK！ 

親子そろってご参加ください。 

日付 ８月９日(火) 

場所 みのわ～れ内 ほっこりルーム 

時間 14 時～ (30 分程度) 

 

いろはぽけっと職員とわらべうたや 

絵本読み聞かせなどを楽しもう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

8 月 25 日(木) 

みのわ～れ休館日です。 

�北村
き た む ら

 はつ代
よ

� 

※登録操作がわからない時は職員におたずねください。 

日付 ８月５日(金) 

場所 箕輪町図書館 なごみ～な 

講師 大井 みゆきさん 

時間 １・２・３歳 10 時 10 分～10 時 40 分 

   ０・１歳   11 時 00 分～11 時 30 分 

妊婦さんも大歓迎！ 

新しい職員の紹介♪ ☆利用時間変更☆ 

毎週日曜日の 

利用時間は 

10 時～13 時 

までです。 


