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 箕輪町に来て、2度目のお正月。年末年始は東京で過ごし、
元日はお墓参りに行ってきました。箕輪に移住してお墓参り
はちょっと遠くなったため、昨年からのんびり行けるお正月
に。年明けの恒例行事になりそうです。 
 新たな気分で、本年もよろしくお願いいたします。 

 昨年に引き続き、今年も都庁
2階での「産直市」に行ってき
ました。 
 昨年は、中国人観光客の方が
多くいらっしゃいましたが、今
年は減ったような気がします。 
 地方への旅行者が増えたから
でしょうか？ 

 都庁産直市 

 富田のそば講座 
 12月18日に富田の公民館で開催された、そば講座のお手
伝い行ってきました。箕輪に移住してから覚えたそば打ち。 

 参加者の方と一緒に私もそ
ばを打ってきました。 
 そば打ちの後は、皆さんと
一緒に茹でたそばを美味しく
いただきました。 
 最後は、温かい松茸入りの
おつゆをかけたそばもあり、
ちょっと贅沢な感じでした。 

関 口 隊 員 の 活 動 

 こちらで3回目のお正月を迎
えました。今年もよろしくお
願いします！暮れは一日かけ
てお節作りをしました！昨年
までは、町の農家さんや上伊
那産のものから作れることが
嬉しく、今年は大分自分たち
の畑で作った野菜を使うこと 

毎 年 楽 し み な お 節 づ く り 

の嬉しさと満足感で、にやにやしながらお重に詰めていました。でも
町のお母さん方にとっては当たり前のことかなと思うと、この地域の
豊かさを改めて実感します。 

 宝島社の雑誌「田舎暮らしの本」の最
新号（2月号）みのわ町が「住みたい田
舎ベストランキング」で上位にランクイ
ンしました！この町が元々持っている魅
力がうまく表れたのではと思います。 
 書店でぜひチェックしてください！ 

「住みたい田舎」にランクイン！！ 

   「住みたい田舎ベストランキング」 
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廣 瀬 隊 員 の 活 動 

 暮れから、千葉の実家に帰省し、友人と
会ったり、家族とお節を作ったり、地元の
神社に行ったり…ゆっくりと年越しをして
きました。 
 今年も、箕輪からお野菜をたくさん持ち
帰り、生産者さんの顔を思い浮かべながら
作ったお節は、家族にも大好評でした！ 
 良い一年になりますように☆ 

今年も東京都庁物産展に行ってきました 

 毎年夏に行われていた東京都庁・箕輪町
物産展。今年は12月に行ってきました。メ
インはりんご、根菜類、にこり工場の加工
品などです。これまでの8月のとうもろこし
や、トマト、ピーマンなどの夏野菜とはま
た違う箕輪の農産物を紹介できたのではな
いかと思います。伊那谷の観光や箕輪町に
興味を持って下さる方や、箕輪町の出店を
心待ちにしていて下さった方も多く、私の2
年と少しの、箕輪での暮らしの中で知った
町の魅力をたくさんお伝えしてきました！ 
 

新 年 あ け ま し て 

 
おめでとうございます！ 

 

～ 萱野高原を活性化させる仲間を募集してきました ～ 
 信州大学が行っている「地域戦略プロフェッショナル・ゼミ」
で、来年度からの活動で行う萱野高原の活性化や自然保全による
かやの山荘の利用度アップを一緒に企画し、実行してくれる仲間
を募集するプレゼンをしてきました。 

萱野高原には、爽やかな涼風
やおいしい空気、おいしい山
の恵み、豊かな自然そして絶
景があるのになぜ、利用度や
認知度が低いのか？どうすれ
ばそれらがアップするのか？ 
 先ずは地元の人に、萱野の
良さを再認識してもらう、口
コミで情報発信を行って「初
めの一歩」を踏み出せるよう
に、「萱野応援団」を増やし
ていこう！と、１０名の方達
に賛同して頂きました。萱野 
 

１月２２日（日）エコツアー第１弾カモの観察会開催  

に興味のある方は、ぜひ役場 産業振興課までご連絡ください。 

 カモを見ながらカモミールティーはいか
がですか？冬は鳥たちの姿があちこちで見
かけられます。午前中は、ながた近辺の森
で野鳥観察、午後は天竜公園近辺でカモ観
察をし、温かいカモミールティーをお出し
します！当日参加も可能です！温かい服装
と、可能な方は双眼鏡を持参ください。 
 

集合 9：45 直売所にこりこ隣ぷらプラ 
会費  大人￥1500  小中学生￥1000 
どなたでも参加ＯＫ  小学３年生以上なら
保護者なしの友達と一緒の参加ＯＫです 
申込先 ・詳細 
役場 産業振興課 未来農戦略係内 橋本 

0265-79-3111  


