
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)7時45分～15時15分

(2)8時30分～16時00分
TEL 0266-41-0238 (3)7時45分～12時30分

（従業員数 190人 ）
パート労働者 20060- 2811441 就業場所

時給
不問 (1)13時00分～19時00分

TEL 0265-76-0035
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060- 2812741 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-76-5452
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 2816041 就業場所
時給

不問

TEL 0265-83-2057
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 2819241 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-72-1754
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2825341 就業場所
時給

不問 (1)20時30分～22時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2829441 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時30分～15時15分

TEL 0265-82-5251
（従業員数 55人 ）

パート労働者 20060- 2744041 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～17時00分

TEL 0265-85-4615
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2750641 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～17時00分

TEL 0265-85-4615
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2751941 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 2756241 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-5770
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20060- 2759741 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時45分～13時45分
(2)9時45分～19時15分

TEL 0266-44-2417 (3)9時45分～18時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2760141 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-78-6651
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 2767741 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 595人 ）

パート労働者 20060- 2779041 就業場所 長野県伊那市

一般事務（会計年度
任用職員）

雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

996円～996円

犬の世話全般 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

948円～948円

一般事務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 950円～1,000

円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内）


不問 又は8時00分～18時00分
の間の6時間以上

有限会社　河口工
業　伊北工場

長野県上伊那郡宮田村７０３０－１

販売員 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,190円～
1,340円

又は9時00分～14時45分
の間の5時間程度

長野県上伊那郡辰野町中央３６

長野県上伊那郡南箕輪村２３６４

モップ・マットの交
換

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

970円～970円

事務及び現場軽作業 労災

雇用期間の定めなし
1,010円～
1,010円

雇用期間の定めなし
1,250円～
1,250円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,350円～

1,450円
一般事務

又は13時00分～19時00分
の間の3時間以上

長野県伊那市狐島３９５０番地

一般事務（雑務含
む）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

948円～948円

チャレンジ雇用職員
（会計年度任用職
員）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,035円～

1,035円

長野県駒ヶ根市赤穂１４－２

不問

不問

清掃作業員※湯にい
くセンター

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

自動車整備士 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円

不問

長野県伊那市御園１－１

総合受付・医事業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,002円～

1,023円

保育士 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,050円～

1,050円

長野県駒ヶ根市赤穂８１８０－９

保育士（延長保育） 労災

雇用・労災

所在地・就業場所

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５町立辰野病院

不問

保育士

学校法人　南平台
学園

不問

長野県伊那市西春近２５３２

株式会社　アルプ
スメディカル

定年を上
限

保育士

社会福祉法人明鐘
会　福岡保育園

長野県伊那市中央５４７７

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

長野県駒ヶ根工業
高等学校

又は9時15分～16時00分
の間の6時間程度

長野県上伊那郡宮田村７０３０－１

社会福祉法人　日
本聴導犬協会

労災

雇用・労災・
健康・厚生

労災

不問 又は8時30分～19時00分
の間の5時間程度

社会福祉法人　日
本聴導犬協会

有限会社　ザマ
オートサービス

不問

不問 又は8時30分～14時45分
の間の5時間程度

長野県伊那市上牧６４７６－３

株式会社　ダスキ
ン伊那　　ダスキ
ン上牧支店

不問

ファッションセン
ターしまむら辰野
店

定年を上
限

株式会社　エイ・
エム・シイ

定年を上
限

長野県伊那市下新田３０５０番地

伊那市役所

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和６年４月15日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。

パートの仕事（4／3～4／10) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)8時45分～17時00分
TEL 0265-71-1122

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20060- 2787041 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0265-72-3834
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2794141 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0265-98-0102
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2795041 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時15分～17時30分

TEL 0265-85-3414
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2803441 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問

TEL 0265-76-5522
（従業員数 67人 ）

パート労働者 20060- 2808041 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-78-1200
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2809341 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～12時30分

TEL 0265-88-4155
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 2727141 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問

TEL 0265-83-1674
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 2728041 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-81-0166
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2739241 就業場所 厚生

時給
不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-73-6404
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2740741 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-2813
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2741641 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下

TEL 0265-72-2813
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2742941 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)15時00分～18時00分

TEL 0265-94-2110
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2832141 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-73-5707
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2653141 就業場所 長野県伊那市

介護員（デイサービ
ス）

労災

雇用期間の定めなし
950円～1,200

円

長野県伊那市富県７６５８－１

農場スタッフ（りん
ご）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

950円～980円

長野県駒ヶ根市東伊那６０１

調剤助手 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

納品及び塗装機オペ
レーター

労災

雇用期間の定めなし
950円～1,300

円

精密部品塗装の検
査・梱包

労災

雇用期間の定めなし
950円～1,300

円
又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

収穫・出荷前の準備 その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円
長野県伊那市下新田２９６１

長野県上伊那郡南箕輪村南原

美容スタッフ 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,300円

一般事務 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

950円～950円
又は8時45分～17時00分
の間の4時間程度

長野県伊那市西町４９２２－２

一般社団法人　上
伊那歯科医師会

清掃 労災

雇用期間の定めなし
950円～1,000

円

溶接工（アルバイ
ト）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 950円～1,300

円

長野県伊那市福島５５５

長野県上伊那郡中川村片桐５１５７

ホームヘルパー 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

自動車鈑金・塗装・
整備

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０－１
２１２南箕輪村社会福祉

協議会

長野県上伊那郡宮田村１２－１

飲食店業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円
又は7時30分～20時00分
の間の5時間程度

1,020円～
1,150円

経理事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,300円

長野県駒ヶ根市中央１６番７号

公益社団法人　青
年海外協力協会

不問

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１７５４
－２

日商簿記３級

吉田税務会計事務
所　吉田　元男

不問

不問

長野県駒ヶ根市飯坂１－７－３　伊南
バイパス通り沿いフォトガーデンホ

ンダ（有限会社
本多写真館）

二級自動車整備士

株式会社　キタハ
ラ自動車 三級自動車整備士

不問 又は8時15分～17時30分
の間の4時間以上

介護福祉士

お宿　陣屋（合同
会社　天のなかが
わ）

不問 又は9時00分～15時00分
の間の2時間以上

善積農園
（善積　湖戯人）

不問 又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上

介護福祉士

株式会社　支援ア
ガピア（きらきら
福地）

不問

向日葵ファーム

不問 又は6時00分～19時00分
の間の6時間程度

介護職員初任者研
修修了者

不問 又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度

ホームヘルパー２
級
玉掛技能者

北陽實業株式会社
床上操作式クレー
ン運転技能者

不問 又は13時00分～17時00分
の間の4時間以上

定年を上
限

有限会社　伊那塗
装

不問

長野県伊那市下新田２９６１

有限会社　伊那塗
装

定年を上
限

又は9時00分～17時00分
の間の4時間程度

長野県伊那市高遠町西高遠１７８３－
１

薬剤師

有限会社　いろは
堂薬局

不問
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時給
不問 (1)14時00分～18時00分

TEL 0265-73-5707
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2654041 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)14時00分～16時00分

TEL 0265-73-5707
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2655341 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～16時30分

TEL 0265-71-8010 (3)8時30分～12時30分
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2656841 就業場所
時給 交替制あり

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0265-71-1121 (3)8時30分～17時30分
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 2665841 就業場所
時給

不問

TEL 0265-77-2131
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 2668441 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-83-0177
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2672341 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)11時00分～15時30分

TEL 0265-83-0177
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2674241 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)13時00分～19時30分

TEL 0265-83-0177
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 2675541 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時45分～17時15分

TEL 0265-76-5162
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2676441 就業場所
時給

18歳以上 (1)15時00分～22時00分
(2)11時00分～18時00分

TEL 0265-79-0606
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2679941 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問

TEL 090-4152-5078
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 2681841 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)16時00分～20時00分
(2)0時00分～3時00分

TEL 0265-76-7665 (3)5時00分～7時00分
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2682241 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-87-2133
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2683541 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2685741 就業場所 長野県伊那市

煙火用部品製造作業
全般

長野県駒ヶ根市中沢７３４７―１ 労災

株式会社飯村製作
所　駒ケ根工場

雇用期間の定めなし
定年を上

限
980円～1,050

円
又は8時15分～17時15分
の間の6時間以上

介護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 ホームヘルパー２
級株式会社　ウェル

ケア 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 950円～1,100
円

介護福祉士

農業 長野県上伊那郡南箕輪村８３０６－２
０６２

その他

フロムナウ

（唐澤　勇治）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,000円
又は6時00分～12時00分
の間の3時間程度

送迎ドライバー 長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　アク

ティブ
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 法令の規

定により
年齢制限

950円～950円

軽作業（部品準備） 長野県伊那市野底７６６４ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社スバック

長野営業所
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

950円～950円

ラーメン調理・接
客・仕込み

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８９
３０－２

労災

くるまやラーメン
箕輪店　有限会社
エス・イー・ピー雇用期間の定めなし

法令の規
定により
年齢制限

1,050円～
1,050円

看護師

准看護師

長野県駒ヶ根市上穂北１２－１１伊那
バス観光ビル２Ｆ株式会社　メフォ

ス　駒ヶ根事務所

不問

調理補助（駒ヶ根
市）

長野県駒ヶ根市上穂北１２－１１伊那
バス観光ビル２Ｆ

労災

株式会社　メフォ
ス　駒ヶ根事務所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,000

円

調理補助【駒ケ根
市】

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 950円～1,000

円

株式会社　あった
か伊那

不問

株式会社　支援ア
ガピア（きらきら
福地）

学童の放課後等デイ
サービス　（きらき
ら福地）

労災

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,020円

長野県駒ヶ根市上穂北１２－１１伊那
バス観光ビル２Ｆ

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
４３２－１

長野県伊那市上牧６３３５

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,300円

たけまつハートク
リニック　　竹松
勇人

株式会社　メフォ
ス　駒ヶ根事務所

不問

送迎 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 950円～1,100

円

調理補助【駒ケ根
市】

看護師 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,250円～

1,500円
又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

介護職員 雇用・労災

雇用期間の定めなし
950円～1,250

円

看護師または准看護
師

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,350円～

1,600円

長野県上伊那郡南箕輪村５９３３－５

長野県伊那市富県７６５８－１ 保育士

看護師

准看護師

不問

介護職員基礎研修
修了者株式会社　ふれあ

いの里 介護職員実務者研
修修了者

定年を上
限

介護福祉士

社会福祉士

不問 又は8時30分～17時30分
の間の8時間程度

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

長野県伊那市富県７６５８－１

株式会社　支援ア
ガピア（きらきら
福地）

不問
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時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)9時00分～16時00分

(2)6時30分～13時30分
TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20060- 2686641 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2687941 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 2690241 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2696141 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～12時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 2697041 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)14時00分～16時30分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2698341 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)13時00分～15時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 2699841 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

60歳以上 (1)8時30分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2702041 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

65歳以上 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 2704841 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2705241 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 2707441 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2708741 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下

TEL 0265-79-1749
（従業員数 756人 ）

パート労働者 20060- 2715441 就業場所
時給

18歳～59歳 (1)15時00分～0時00分

TEL 0265-73-2662
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2612041 就業場所

ルームメイキング 長野県伊那市西箕輪７６７３－８ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ＬＩＦ

ＩＸ
雇用期間の定めなし

臨床検査技師 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災 臨床検査技師

上伊那医療生活協
同組合

雇用期間の定めなし
定年を上

限
1,214円～
2,306円

又は8時30分～17時00分
の間の7時間程度

介護職（グループ
ホームたんぽぽの
家）＊シニア専用求
人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 特定年齢層

の雇用促進
950円～1,100

円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

介護職（宅老所たん
ぽぽ）　＊シニア専
用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 ホームヘルパー２
級株式会社　ウェル

ケア 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 特定年齢層

の雇用促進
950円～1,100

円
又は8時30分～16時00分
の間の5時間程度

介護職員初任者研
修修了者

介護職（小規模多機
能たんぽぽの家）＊
シニア専用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 特定年齢層

の雇用促進
950円～1,100

円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

ケアマネージャー
（介護支援センター
わたげ）シニア専用
求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護支援専門員

株式会社　ウェル
ケア 介護福祉士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 特定年齢層

の雇用促進
1,200円～
1,500円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

介護職員初任者研
修修了者

清掃作業 長野県伊那市中央５４７７ 労災

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,000円
介護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）＊シ
ニア専用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級株式会社　ウェル

ケア 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 特定年齢層

の雇用促進
950円～1,100

円
介護職員初任者研
修修了者

清掃作業（二人静） 長野県伊那市中央５４７７ 労災

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
不問

950円～950円

清掃作業（南信ミー
トパックセンター）

長野県伊那市中央５４７７ 労災

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
不問 950円～1,000

円

介護職（グループ
ホームたんぽぽの
家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,100

円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

清掃作業（駒ヶ根
駅）

長野県伊那市中央５４７７ 労災

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
不問

948円～950円

介護職（小規模多機
能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,100

円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

ケアマネージャー
（介護支援センター
わたげ）（テレワー
ク可

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護支援専門員

株式会社　ウェル
ケア 介護福祉士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,200円～

1,500円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

介護職員初任者研
修修了者

定年を上
限

950円～1,000
円

又は16時00分～1時00分
の間の8時間程度
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日給
不問 (1)17時00分～22時00分

TEL 090-2637-2072
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 2616541 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 2623241 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-83-1436
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 2625441 就業場所
時給

18歳以上 (1)15時00分～0時00分
(2)18時00分～0時00分

TEL 0265-83-1436
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 2626741 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0265-83-0177
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2633441 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-2666
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2637141 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)15時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2642741 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)5時30分～8時30分
(2)17時00分～21時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 2643641 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2644941 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2650741 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)11時00分～18時00分

TEL 0265-73-2662
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2651641 就業場所
時給

18歳～59歳 (1)17時00分～0時00分

TEL 0265-73-2662
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2652941 就業場所
時給

不問 (1)5時45分～11時00分

TEL 0265-82-7011
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 2511541 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～14時30分

TEL 0265-82-7011
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 2512441 就業場所

学童クラブ指導員
【会計年度任用職
員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,000円～
1,100円

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

和食店での配膳　他 長野県伊那市荒井３４７４番地９ 労災

いなまち澤屋
5,000円～
6,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 1,000円～
1,200円

夕勤／清掃・フロン
トスタッフ

長野県駒ヶ根市赤穂４５８ 雇用・労災

駒ヶ根観光　株式
会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 法令の規

定により
年齢制限

965円～965円

日勤／清掃・フロン
トスタッフ

長野県駒ヶ根市赤穂４５８ 雇用・労災

駒ヶ根観光　株式
会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問

965円～965円

一般事務 長野県伊那市上新田２６５８ 雇用・労災

有限会社平澤組

雇用期間の定めなし
定年を上

限
1,000円～
1,100円

調理補助【駒ケ根
市】

長野県駒ヶ根市上穂北１２－１１伊那
バス観光ビル２Ｆ

労災

株式会社　メフォ
ス　駒ヶ根事務所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,000

円

世話人、生活支援員 長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社しえんＳ

ＡＩＴＯ・Ｋ
雇用期間の定めなし

不問
950円～950円

保育士・児童指導員 長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ 社会福祉士

雇用期間の定めなし
不問

950円～950円

訪問看護師 長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

労災 看護師

社会福祉法人　ふ
れあい（みなみみ
のわ　ふれあいの
里）

雇用期間の定めなし
定年を上

限
1,500円～
1,700円

一般事務職員（会計
年度任用職員）

長野県上伊那郡宮田村９８ 雇用・労災・
健康・厚生宮田村役場

156,870円～
156,870円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問
996円～996円

ルームメイキング 長野県伊那市西箕輪７６７３－８ 労災

株式会社　ＬＩＦ
ＩＸ

雇用期間の定めなし
法令の規
定により
年齢制限

950円～1,000
円

ルームメイキング 長野県伊那市西箕輪７６７３－８ 労災

株式会社　ＬＩＦ
ＩＸ

雇用期間の定めなし
定年を上

限
950円～1,000

円
又は0時00分～23時59分
の間の6時間程度

客室清掃係 長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１ 雇用・労災
ホテル　ルートイン
駒ヶ根インター（ルー
トインジャパン株式会
社）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

970円～970円

レストラン朝食（接
客・調理）

長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１ 労災 調理師
ホテル　ルートイン
駒ヶ根インター（ルー
トインジャパン株式会
社）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,100円



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和６年４月15日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。

パートの仕事（4／3～4／10) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給 交替制あり
18歳以上 (1)16時00分～23時00分

(2)17時00分～23時00分
TEL 0265-82-7011

（従業員数 45人 ）
パート労働者 20060- 2513741 就業場所

時給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-8730
（従業員数 38人 ）

パート労働者 20060- 2514641 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2517041 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時00分～20時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2520441 就業場所
日給

不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 2543241 就業場所
時給

不問

TEL 0265-98-5388
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 2573141 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～17時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時30分～20時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2577241 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-86-6050
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2578541 就業場所
月給

不問 (1)8時45分～15時00分

TEL 0265-73-7920
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2583041 就業場所
時給

60歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-3388
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20060- 2585841 就業場所

平澤会計事務所　

（有限会社　マネージ
メントブレーン）

120,000円～
120,000円雇用期間の定めなし

不問 1,200円～
1,200円

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ

恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上
限

1,250円～
2,050円

又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

きのこの収穫作業
（高齢者専用求人）

長野県上伊那郡宮田村７１６７ 雇用・労災

農事組合法人　ひ
かり

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 特定年齢層

の雇用促進 950円～950円
又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

経理業務全般税理士
補助

長野県伊那市荒井４５４２－２ 雇用・労災 日商簿記３級

歯科衛生士 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６

（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災 歯科衛生士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ

恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上
限

1,600円～
2,750円

又は9時30分～18時30分
の間の4時間程度

歯科助手 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６

（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災

新車の納車前作業 長野県上伊那郡南箕輪村９６９１－１ 労災

日本梱包運輸倉庫
株式会社　松本営
業所伊那出張所雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 990円～1,020
円

又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上

和洋菓子販売 長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

雇用・労災・
財形株式会社　信州里

の菓工房
雇用期間の定めなし

定年を上
限

950円～1,050
円

又は9時30分～18時30分
の間の5時間以上

レストラン夕食（接
客・調理）

長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１ 雇用・労災 調理師
ホテル　ルートイン
駒ヶ根インター（ルー
トインジャパン株式会
社）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規

定により
年齢制限

970円～1,100
円

保育士（歯科医院） 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６

（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災 保育士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ

恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上
限

1,350円～
2,150円

又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

事務員　※急募 長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
その他長野アウトテリア

有限会社
雇用期間の定めなし

定年を上
限

1,050円～
1,100円

会計年度任用職員
（パートタイム）食
品衛生検査員

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内

雇用・労災・
健康・厚生長野県伊那保健福

祉事務所8,358円～
8,358円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,393円～
1,393円

又は8時30分～17時15分
の間の6時間程度


