
実施日 曜日 会　　　場 循環器
胃

（バリウム）
大腸

前立腺
肝炎ウイルス

受付時間 その他

5月9日 木 福与公民館 〇 × 〇 〇

5月10日 金 三日町公民館 〇 〇 〇 〇 ・日にちの変更

5月13日 月 〇 〇 〇 〇 ・日にちはそのままで、

5月14日 火 〇 〇 〇 〇 時間のみ変更

5月15日 水 〇 × 〇 〇 ・大腸がん検診のみ

5月16日 木 〇 × 〇 〇 ６/18～６/21に変更

5月17日 金 長岡公民館 〇 × 〇 〇

5月19日 日 〇 〇 〇 〇

5月20日 月 〇 〇 〇 〇

5月21日 火 〇 × 〇 〇

5月23日 木 〇 〇 〇 〇

5月24日 金 〇 × 〇 〇

5月27日 月 〇 〇 〇 〇

5月28日 火 沢公民館 〇 × 〇 〇 国民健康保険加入の方

5月29日 水 〇 × 〇 〇 ・伊那健康センターでの

6月1日 土 地域交流センター 〇 〇 〇 〇 特定健診、日帰りドックに変更

6月3日 月 南小河内公民館 〇 × 〇 〇 ・上伊那の指定医療機関での

6月4日 火 北小河内公民館 〇 〇 〇 〇 健診（個別健診）に変更

6月10日 月 富田公民館 〇 × 〇 〇

6月13日 木 下古田公民館 〇 × 〇 〇

6月14日 金 上古田公民館 〇 〇 〇 〇

6月18日 火 × × 〇 ×

6月20日 木 × × 〇 ×

6月21日 金 × 〇 〇 ×

6月22日 土 〇 〇 〇 〇

6月25日 火 〇 〇 〇 〇

6月27日 木 〇 × 〇 〇

6月28日 金 〇 × 〇 〇

 5/20(月)はバリアフリー健診を行います。（心電図検査をバスに乗らずに受診できます。）ご希望の場合は健康推進課までお問い合わせください。

午前７時30分
～

午前10時30分

令和６年度　「さわやか健診」「がん検診」　日程

地域交流センター

　※胃がん検診の実施日が限られています。日程を変更する場合はご注意ください。（〇:実施あり　×：実施なし）

　循環器健診（若年健診20歳～39歳、国保特定健診、後期高齢者健診）
　胃がん検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査

木下公民館

地域交流センター

大出
コミュニティ
センター

地域交流センター

連絡は不要です。
希望する日時に受診

してください。
※希望する検診が実
施されるか確認したう
えで変更してください。

健康推進課

健康づくり支援係

0265-79-3118
に連絡してください。


